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Il gruppo A all'arrivo della Monza-Resego

ne, a destra tutti | partecipantl. Sotto il gruppo alla targa per Stefano Licata.

PODISMO MOLTISSIMI SUCCESSI E LA MONZA-RESEGONE CON DEDICA SPECIALE

I GPG'88 chiude uno straordinario semestre record

SPORT RADAR 27/2017

Il 16 settembre la corsa serale “Seven Run” per la Sagra del gorgonzola.

® Con la corsa di domeni-
ca 2 luglio a Fara d’'Adda si &
conclusa la prima fase della
stagione 2017 del GPG'88, che

riprendera dopo la pausa esti-
va di luglio-agosto e si conclu-
dera con la 29*° “Gipigiata” del
3 dicembre.
A proposito di “Gipigiata”, ri-
cordiamo che la 28? edizione
dell'anno scorso é stata votata
¢ premiata dalla federazione
FIASP come la “Miglior mar-
cia 2016 della provincia di Mi-
lano™.
Il primo semestre del 2016 &
risultato straordinario sotto
tutti i punti di vista, sia nume-
rici che tecnici.
I successi alle corse domeni-
cali della societa gorgonzole-
se (che spesso sono dei veri
e propri trionfi) sono infatti
stati ben 21 su 23 “giornate”,
nelle quali il GPG’88 e nisulta-
to il 1° Gruppo pill numeroso
in termini di presenze dei suoi
soci, tutto questo nonostan-
te molte volte i suoi podisti si
siano divisi su 2 o addirittura
3 corse, risultando sempre e
* comunque complessivamente
piu di un centinaio in tutto.
Inutile ricordare come ad ogni
premiazione il nome di Gor-
gonzola venga sempre ripor-
tato sul gradino piu alto del
podio e i complimenti ricevuti
dai vari organizzatori e gruppi
sono sempre calorosi, spesso
addirittura entusiastici e tal-
volta anche simpatici (nella
bergamasca ad esempio il no-
me della nostra citta viene in-
fatti spesso storpiato involon-
tariamente in “Gongorzola®).
Anche nel 2017 ¢ C{mtinunta
]'inurri‘ﬂtﬂhilﬂ crescita nume-
rica dei soci, ﬂhf{hﬂ ?ﬂﬂﬂtﬂ
di recente a stabilire I'ennesi-
mo nuovo record di ben 258

igscrittl

Oltre alle corse “Non com-
petitive”, moltissime sono
state anche le gare disputate
dai “gipigioni”, in tutta Italia,
che vanno dalle “Maratonine
(“Mezze maratone” di 21 km)
alle maratone vere e proprie
(42 km), praticamente tutte
quelle piu famose in calenda-
rio. In costante crescendo é
inoltre la partecipazione dei
soci alle corse “Trail”, cioe
nella natura, prevalentemen-
te collinari e anche piuttosto
lunghe (oltre i 42 km) e parec-
chio impegnative.

Una gara per
I'amato Lik

A tale riguardo il GPG’88 ha
effettuato delle vere e proprie
“Spedizioni di Gruppo”. A giu-
#no la vera e propria perla del
GPG’88 é stata la partecipa-
zione alla classicissima “Mon-
za-Resegone” con due sue
squadre ufficiali, composte da
3 atleti ciascuna. Questa vera e
propria maratona-alpinistica,
¢he parte dal centro storico
della citth e arriva, dopo 42
km, ai 1,200 metri del rifugio
“Capanna Alpinisti Monzesi”
sul Resegone si svolge di notte

(con partenza degli atleti dalle
22 alle 23), e, dopo circa 30 km
abbastanza pianeggianti, una
volta arrivata a Calolziocorte
si inerpica negli ultimi 12 km
su salite ripidissime, prima su
stradine e scalini e poi, neglh
ultimi 5 km, sul famoso sen-
tiero Pra di ratt, che rappre-
senta una “direttissima” che
porta da Erve al suddetto ri-
fugio pin comunemente chia-
mato Capanna Monza.

Le due squadre erano com-
poste da Gargantini, Meroni
e Comi per la “A”, da Alfieri,
Beretta e Perini per la “B”;
quest’ultima (in 5h14m) si é
classificata 124" sulle 270 par-
tecipanti e 203 arrivate entro
il tempo massimo, mentre la
“A” (in 5h29m) si & classificata
153", Essi sono stati assistiti e
seguiti lungo tutto il percorso
da diversi altri soci, sia in bike
che in particolari punti stra-
tegici, tanto da risultare un
grandissimo e riuscito lavoro
di squadra,

Ma la vera motivazione con
cui ¢ stata corsa questa gara
non e stata tanto quella del-
la prestazione tecnica, bensi
quella commemorativa, con
dedica al nostro caro amico

Stefano Licata, tragicamen-
te scomparso un anno fa sul
Resegone, proprio poche cen-
tinaia di metri sopra l'arrivo
della gara, dove il GPG’88 ha
poi apposto una sua targa-ri-
cordo.

I nostr1 6 atleti infatti, dopo
essere arrivati al traguardo
poco dopo le 4 e aver riposato
qualche ora al rifugio, di prima
mattina sono infatti saliti alla
targa, rendendo cosi omag-
gio a Stefano a nome di tutto
11 GPG’88, riscendendo poi a
piedi dal versante bergamasco
del monte con altre 3 ore di
cammino. Tra gara ed escur-
sione i 6 gipigioni hanno quin-
di dedicato oltre 8 ore di corsa
prima e camminata poi a Lik.

Torna la corsa
serale

Come gia anticipato qualche
mese fa, il GPG’88 informa
che quest’anno ritornera la
nostra corsa “Serale”, sempre
all'interno della Sagra del gor-
gonzola della Pro Loco, sabato
16 settembre alle ore 17

La corsa, patrocinata dal Co-
mune di Gorgonzola-Asses-
sorato allo Sport, sara orga-
nizzata in collaborazione con
il centro sportivo comunale
Seven Infinity, che sara il luo-
go di ritrovo/partenza ed ar-
rivo della manifestazione: si
chiamera “Seven Run” e sarj
“Non competitiva®, aperta a
tl:lt}E ¢ particolarmente rivolta
al piu giovani, bambini e ra-
gazzi con le proprie famiglie,
Ov'!{lumente la corsa sard un
appuntamento ideale anche
per i podisti adulti veri e pro-
pri, che avranno cosi l'oceasio-
ne di correre tra i luoghi pil

belli, storici e caratteristic di
ici
Gorgonzola. <

Il percorso sara infatti un
“anello” da 3,5 km da percor-
rere una volta per i piu1 piccoli
e due per 1 piu grandi (quindi
di 7 ki) e potra essere fatto a
passo libero, quindi, volendo,
anche camminando e, ovvia-
mente, anche correndo.
Al primo bambino che giunge-
ra al traguardo del primo giro
(3,5 km) verra assegnato il 1°
Trofeo “Young Seven Run?,
mentre 1l primo ragazzo che
arrivera sulla 7 km (due giri)
si aggiudichera il 1° trofeo “Se-
ven Run”.
Al 1° gruppo pill numeroso
presente verra infine assegna-
to l'ottavo Trofeo “Sagra del
gorgonzola”, perché e appun-
to l'ottava volta che il GPG’S88
organizza una corsa “serale”
nell'ambito di questa sagra cit-
tadina.
Pur essendo ora l'attivita “uf-
ficiale” temporaneamente so-
spesa, per chi volesse comun-
que correre anche nei mesi
estivi, il GPG’88 ha predispo-
stoun “Programma-corse” ad-
hoc (disponibile nella omo-
nima sezione del sito www.
gpg88.it), prevalentemente di
corse fresche e collinari, nelle
quali, per tutto il mese di lu-
ghn. verra comunque fatto il
Qruppn“, mentre per 1l mese
di agosto, le corse saranno in-
vece del tutto libere.
L’nttivi‘te‘l ufficiale riprendera
v_t:enr{rdl 25 agosto con la prima
riunione in sede e domenica 3
sgt‘“‘tembre con la prima corsa
ch‘ Gruppo“ a Carvico (BG).
Ricordiamo che tutte le info
sulla nostra societa e attivita
SONo d}sponibili sul sito www.
Epg88.it. Per contatti scrivere
4 EpE88[@gpg88.it
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