il GPG’88 (acronimo di Gruppo Podistico
Gorgonzola ed anno della sua fondazione),
€ una societhd sportiva a carattere fonda-
mentalmente amatoriale ed & composto

da circa 150 soci; in esso sono presenti
bambini, giovani, meno giovani ¢ tutte le
varietd del podista, dal "tapascione" all
ultra-maratoneta.

Il GPG'88 partecipa ogni domenica mat-
tina ad una corsa non competitiva, sce-
gliendo di solito quella che si svolge nella
zona pid bella e nell’ambiente pin salutare
(Brianza, colline bergamasche, campagna,
etc.) tra quelle presenti nel relativo calen-
dario nazionale (F1.A.S.P.).

L'iscrizione al gruppo (€ 15,00 per gli
uomini, € 10,00 per le donne, gratuita per
minori ed over-65) non comporta assolu-
tamente nessun tipo di vincolo per quanto
riguarda la partecipazione alle corse: infatti
ciascun socio & completamente libero di
venire a correre con noi solamente se ¢
quando ne ha voglia.

Possiamo perd garantire anche ai pil
scettici, che magari hanno sempre corso
saltuariamente e da soli, che correre in
compagnia ed in allegria & veramente tutta
un'altra cosa: ci si diverte molto di pii e si
sente molto meno la fatica !!

All’inizio di ogni nuovo anno, normal-
mente nella seconda meta di Gennaio, si
svolge I’ Assemblea Generale dei soci del
GPG’88 aventi diritto al voto (cioé tutti i
maggiorenni}, che ne ricevono per tempo
la convocazione scritta.

In questa occasione, oltre alla relazione del

presidente e del tesoriere, vengono discussi
¢ deliberati argomenti sostanziali e rego-
lamentari della vita del Gruppo come, ad
esempio, il bilancio consuntivo dell’anno
od eventuali modifiche allo Statuto ed al
Regolamento della societa.

Ogni tre anni viene rieletto il nuovo Consi-
glio Direttivo, formato complessivamente
da 11 soci (presidente, vice-presidente,
segretario, tesoriere, direttore tecnico ed
altri sei consiglieri) con le relative nuove
cariche direttive che rimarranno in vigore
per il successivo triennio.

La stagione ufticiale del Gruppo, con tanto
di calendario, classifica e relativo campio-
nato sociale, inizia la prima domenica di
Febbraio fino alla prima di Luglio, per ri-
prendere poi, dopo la pausa estiva, la prima
di Settembre per concludersi la prima do-
menica di Dicembre, quando organizziamo
la nostra corsa denominata "GIPIGIATA".
La settimana successiva, viene organizzato
il consueto pranzo sociale di fine anno, nel
corso del quale, oltre a scambiarsi i saluti e
gli auguri, vengono premiati con una coppa
i primi classificati del campionato sociale
“Maschile™ (primi 30), “Femminile™ (pri-
me 15) ed “Under-18" (primi 5).

I soci del GPG88 si ritrovano tutti i vener-
di sera alle ore 21.00, presso la sede che
¢ situata nel locale della Polisportiva Ar-
gentia presso I'Oratorio Maschile S. Luigi
(primo piano) in via Matteotti, 30.

II Consiglio Direttivo si riunisce tutti gli
ultimi venerdi del mese per deliberare, tra
I” altro, il programma delle corse a cui par-
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tecipare 1l mese successivo.

I1 GPG'88 & riconosciuto ¢ certificato
dal C.O.N.I. ed & affiliato alla E1.D.A L.
(Federazione Italiana di Atletica Leggera),
pertanto, 1 suoi iscritti che hanno sostenuto
la visita medico-sportiva per |'idoneita
agonistica (normalmente organizzata dal
Gruppo ad inizio anno), possono partecipa-
re a tutte le manifestazioni nazionali di ca-
rattere competitivo (come ad esempio tutte
le maratone e “maratonine” piu famose).

II GPG’88 ¢ riconosciuto ed affiliato
anche alla E1.A.S.P. (Federazione Italiana
Sport Per Tutti) che & I'ente nazionale
che regolamenta tutte le manifestazioni
sportive di carattere non competitivo, con i
relativi concorsi internazionali di presenza
¢ percorrenza chilometrica L.V.V. (Interna-
tionaler Volkssport Verband).

Ricordiamo che, a seguito di tale affiliazio-
ne, i soci del GPG’88, quando partecipano
a corse omologate-FIASP, sono coperti da
assicurazione infortunistica (un motivo in
pit per iscriversi al nostro Gruppo !!).

I colori sociali sono il bianco ¢ l'azzurro,
che sono percio preponderanti sia in questo
sito che nel nostro abbigliamento, tutto
“griffato™ GPG’88 (tuta, completo da corsa
estivo canotta-pantaloncini, fuseaux estivi
ed invernali, maglia manica lunga inver-
nale, giacca a vento, T-shirt e cappellino di
rappresentanza estivo).

11 GPG’88 a livello comunale & riconosciu-
to, presente ed attivo nell’ EPA.S. (Ente
di Promozione delle Attivita Sportive) del
Comune di Gorgonzola ed ha una stret-




tissima collaborazione con I’Assessorato
allo Sport, la Pro-Loco e 1" Ente Fiera di
S.Caterina.

Siamo tutti molto sensibili sia alle tema-
tiche ambientali che sociali: infatti, da di-
versi anni, collaboriamo con 1’associazione
ambientalista locale ASTROV e, tramite
I’ Associazione internazionale ALEIMAR,
abbiamo da tempo in corso un’adozione a
distanza di Milly, una bambina brasiliana
nata nel 1994.

In questi quindici anni, abbiamo concen-
trato tutte le nostre risorse per far crescere
il Gruppo, cercando di propagandare il
podismo nel paese e di raggruppare tutti i
Gorgonzolesi (e non) amanti della corsa,
vincendo la mentalita spesso "solitaria” di
molti di questi.

Fin dal primo anno. il 1988 appunto, abbia-
mo iniziato ad organizzare a Gorgonzola
una corsa podistica denominata "GIPIGIA-
TA" (nome che deriva dall’acronimo del
gruppo GPG), con lo scopo di avvicinare
la gente a questo sport salutare che, per le
sue caratteristiche, pud essere praticato a
tutte le eta.

Dal punto di vista della partecipazione, do-
po le prime deludenti edizioni, da diversi
anni a questa parte abbiamo registrato una
crescita continua, fino a raggiungere, nell’
ultima edizione 2007, nonostante la sfortu-
natissima concomitanza con la maratona di
Milano, la presenza record di oltre 2.500
partecipanti e di ben 75 gruppi!

Con orgoglio, possiamo ormai affermare
che la Gipigiata, nonostante si svolga sem-
pre in un periodo freddo e poco invitante
alla corsa (la prima domenica di Dicem-
bre), € ormai entrata a far parte di quel
ristretto numero di corse podistiche ama-
toriali che riescono ad avere costantemente
ed in ogni condizione atmosferica, sempre
ben oltre 1.500/2.000 partecipanti!

La nostra corsa ¢ inoltre omologata dalla
FLAS.P. ed & inclusa nel relativo calen-
dario nazionale delle corse podistiche non
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competitive.

Lo sforzo sia umano che economico che
ogni anno ci comporta 1"organizzazione di
questa corsa, viene ricompensato e coperto
solamente con la perfetta riuscita della
stessa e con una adeguata partecipazione
che, vista la stagione, potrebbe anche ve-
nire a mancare (ad esempio alcuni anni fa
nevico, fortunamente, solo il giorno prima
della corsa).

Il GPG’88 non ha uno sponsor ufficiale
e pertanto si auto finanzia con le entrate
delle iscrizioni e dei contributi comunali
(Assessorato allo Sport ed Ente Fiera di S.
Caterina).

Come si pud dungue immaginare, siamo
sempre "sul filo del rasoio” sotto tutti gli
aspetti ed abbiamo quindi bisogno della
collaborazione di tutti gli appassionati di
podismo.

Alivello comunale, la GIPIGIATA ¢’ ormai
diventata un punto fermo delle manifesta-
zioni per la Fiera di S.Caterina, svolgendo-
si infatti sempre la domenica successiva a
tale evento.

Anche |' Ente Pro-Loco di Gorgonzola &
entusiasta della nostra manifestazione of-
trendoci, insieme al patrocinio della corsa,
una serie di coppe per le premiazioni, con
le quali vengono premiati i1 podisti pil e
meno giovani e diversi gruppi.

La Cooperativa Nobile-Brambilla, che or-
ma da moltissimi anni ospita gentilmente
nella sua bellissima ed accogliente struttu-
ra il ritrovo/partenza/arrivo della GIPTGIA-
TA (in P.za Garibaldi,7), ci offre un trofeo
prestigioso che viene assegnato ogni anno
al Gruppo proveniente da piit lontano.
Nell’ultima edizione 2007 questo premio &
andato nientemeno che al Gruppo “Pubbli-
ca Assistenza” di BUSSETO (PR)!

L attivita del GPG’88 ¢ rivolta in particolar
modo anche ai giovani con un costante
contatto con le varie scuole e non si limita
alla sola GIPIGIATA.

Infatti, anche e soprattutto per i giovani, or-
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ganizziamo, ormai da alcuni anni, in stretta
collaborazione con la societa ciclistica GS
Gorgonzola-Monti, una manifestazione di
DUATHLON a coppie (corsa campestre e
mountain-bike) aperta a tutti (in particolare
ai ragazzi ed ai bambini), che & di grande
spettacolarita ed in crescente successo, La
Ta edizione del 2007 ha registrato infatti il
record di coppie partecipanti (oltre 80!).
La manifestazione viene suddivisa in 3 ga-
re distinte per categoria (bambini/elemen-
tari, ragazzi/medie, adulti), con percorsi
accurati ¢ studiati ah-hoc per soddisfare
tutte le diverse esigenze dei concorrenti
(privo di difficolta ed assolutamente sicuro
quelli per bambini e ragazzi, mentre leg-
germente tecnico ed impegnativo quello
degli adulti).

Nel mese di Settembre 2006 abbiamo orga-
nizzato per la prima volta, su richiesta della
Pro-Loco e nell’ambito della sua “Sagra
del gorgonzola”, una corsa serale competi-
tiva, con partenza ed arrivo presso la sede
della Pro-Loco (vicolo Fabio Filzi in zona
Mulino Vecchio), ha attraversato tutto il
paese passando sull’alzaia Martesana, dal
centro storico (P.za Italia), dalla stazione
MM2 e dalla caratteristica C.na Antonietta,
ILa gara ha avuto un grande successo tanto
che & stata ripetuta anche nel 2007 regi-
strando circa 120 partecipanti!

Caro "lettore”, rimaniamo a tua completa
disposizione per ulteriori informazioni o
chiarimenti e se sei interessato contattaci
senza problemi (anche via e-mail all’indi-
rizzo gpg88@gpg8L.it ).

Troverai sempre la massima disponibilita!
Puoi venire a trovarci in sede tutti i venerdi
sera dopo le 21.00 oppure puoi presentarti
direttamente al ritrovo delle corse (pres-
so la fontana antistante la stazione della
MM?2) tutte le domeniche mattina (vedi il
nostro programma-corse),
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