Siviglia 2020 — FabioP (Peroz), Pier
Fabio

@Maratona Siviglia:

Domenica io, Marta e Gabriele abbiamo corso questa maratona. Per me € stata la seconda volta (la precedente nel
2017).

Siamo partiti sabato con rientro ieri sera. Devo dire che € andato tutto perfettamente. Siviglia € una citta splendida,
I'organizzazione della maratona rasenta la perfezione, i ns risultati sono stati in linea con le aspettative (dai 3.45 di
Gabriele alle 3.55 del sottoscritto), tanta partecipazione di corridori (oltre 14.000) e pubbilico.

Se vogliamo proprio trovare una pecca (ma qui gli organizzatori non hanno nessuna colpa) € il caldo che si € sentito
negli ultimi km (nel pomeriggio di ieri e domenica la temperatura ha sfiorato i 30 °C...).

Comunqgue i meglio lo abbiamo tenuto per il reintegro pomeridiano a base di vino e birra...

Peroz

postato da FabioP il 25/02/2020 16:00

Pierangelo

Bravo e grazie Peroz!
Tu Lele e Marta siete stati gli unici gipigioni a potervi godere una gran bella corsa e direi anche w/e.

Gran parte di noi invece, come ho scritto, si sono riversati sull'alzaia, come saremo costretti a fare anche domenica
prossima, essendo le corse ancora sospese.

Certo sarei tentato di andare (dopo piu di 3 mesi) a MV, se non fosse per un dolore "nuovo" al ginocchio dx che
ancora mi da noia e che mi frena, anche per una eventuale escursione montana sabato... cazz...

Ci riaggiorniamo...

postato da Pier il 26/02/2020 13:00



