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DOMENICA 26 GENNAIO 2020
VIA CHIESA 5 - OMBRIANO
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OPOLARE CREMA




REGOLAMENTO:
RISTORI
Sui percorsi saranno allestiti ristori forniti con prodotti:

Dolci e ristorazione con bevande adeguate, Percorso:
km. 8 = ristori n® 1 + arrivo, Km 15> ristori n® 2 + arrivo

km. 21> ristori n® 4+ arrivo km. 28 = ristori n® 5 + arrivo.

Controlli e ristori entreranno in funzione non prima
dell’ orario di partenza.

RITROVO: Presso "“L'oratorio di Ombriano”
Via Chiesa,5 Crema Partenza libera dalle 7:30 alle 9:00
ORGAMNIZZAZIONE:

OMBRIANDO RUNNING ASD Via Chiesa 5 Ombriano
26013 - Crema (CR).

info@podistiombriano.it - www.ombrianorunning.it

RESPONSABILI: Margheritt Fulvio tel. - 3316230877
ISCRIZIONI: Sul luogo di partenza fino alle ore 9.00.

AVVISO IMPORTANTE PER | NON TESSERAT! FIASP:
Il supplemento definito “quota federale istituziona-
le” richiesto ai non soci FIASP & finalizzata alla frui-
zione di tutti i servizi federali fra i quali quanto pre-
visto dalle norme assicurative vigenti ( attuale riferi-
mento D.P.C.M. 3/11/2010 G.U. |n.296/2010) .

OMOLOGAZIONE:

MARNMICCRUTI

i @rioy Lissr o FfgrTnl Lestli sl
Exiprioe Dlasin Wi Bossicgnoli, 2%
CesrrierinriEn i e arrodc! RE03 Croma (R

ATTTER DL TR CE Iy 1= DETH 23008

LUSARDI
RESTAURI

+ 1951 -

_ COLORIFICIO
DOSSENA

di Cattaneo Pier Maria e Luca s.n.c.

INGROSS0 e DETTAGLIO
Industria * Edilizia = Belle arti » Hobby e Craft
Via Stazione, 92 - 26013 CREMA (CR)

Tel. e fax 0373 31431
info@colorificiodossena.it

Manifestazione omologata dal Comitato Territoriale FIASP di Cremona con nota n. CR 04 09/10/19
E'UNA MANIFESTAZIONE PODISTICA LUDICO MOTORIA La partecipazione e aperta a tutti coloro
(singoli, gruppi e famiglie) che desiderano scoprire le bellezze naturali del territorio di Crema e dintorni.

Quattro i percorsi disponibili:
Km&8-15-21-28

INFORMAZION] D'ORDINE TECNICO:

In caso di "condizioni atmosferiche avwerse "allo scopo di tutelare la sicurezza del partecipante, la manifestazione potra svolgersi con modifiche anche

dell'ultima ora, sia della lunghezza dei vari percorsi che del disegno dei tracciati,

“Informativa breve sul trattamento dei dati personaliz FIASP fratta | dati personali richiest in fase d'iscrizione {nome, cognome e data di nascita) per fina-
litd di carattere organizzativo della manifestazione e assicurativa, coinvalgendao, se del caso, la compagnia Groupama Assicurazioni spa, Entrambe |e finali-
ta NON richiedona il consenso degli interessat. | dat trattati da FIASP non saranna trasmessi all'estero e saranno conservati sino al termine della manife-
stazione e, quindi, distrutti. In ogni caso non saranno opgetto di processo decisionale automaltizzato, né di profilazione, | conferimento dei dati richiesti, ai
sensi Art, 6.4 vigente Statuto FIASP, & necessario per procedere con liscrizione e autorizzare linteressato alfa partecipaziona dell'eventa ludico motario. Lo
Stasso pud comungue esarcitare | dinitt riconosciuti dalia legge, anche proponendo reclamo all'Autorita Garante per la Proterione dei Dati Personali®, Ri-
cordiama inoltre, che il mancato conferimento di tali dati all'atto dell'iscrizione, comporta la non ammisslane alla manifestazane, Tale informativa st inten-
de acquisita dal partecipante con la consegna del cartellino di partecipaziane a qualunque manifestazione F.LASP.

DICHIARAZIONE D DERESPOMSABILIZZAZIONE: || partecipante & tenuto al rispetio del Regolamento delle Manifestazioni FIASP Copia del regolamento &
depositata pressa il tavolo istituzionale dalla Federazione o al “Tavelo del Timbrl® presente presso il luoge della partenza della bManifestazione,




La manifestazione & assicurata tramite polizze stipulate dalla FIASP. con I'A-
genzia GROUPAMA di Pordenone:

Responsabilita Civile Verso Terzi,

Garanzie infortuni dei partecipanti attestate ai Soci FIASP.(senza limite di eta)

BALLARINI RICCARDO |
FISIOTERAPISTA
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Garanzie di invalidita permanente causa infortuni attestate ai "soci parteci-
panti " (senza limite di eta). L'assicurazione non copre gli infortuni dei
partecipanti che non si attengono agli orari ufficiali di partenza, non ab-
bianao il cartellino di partecipazione con scritte: nome/cognome ed even-
tuale gruppe di appartenenza, non rispettine |a percorrenza degli itine-

Viale Europa, 1 R rari prefissati dall'organizzazione,

26010 Offanengo (CR)

PREMIAZIONI: Alle ore 10:00 circa

RICONOSCIMENTI DI GRUPPO Premi e coppe per i Gruppi piti nu-

- merosi ad esaurimento (almeno 15 iscritti)

Msoioarr1 RICONOSCIMENTI SINGOLI: Maglia tecnica, o borsa di prodotti ga-
S stronomici solo per i primi 600 iscritti.
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Le tue Foto GRATUITE su www.ombrianorunning.com
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SERVIZI: Ambulanza, assistenza sui percorsi servizio.
CHIUSURA MANIFESTAZIONE: ore 14:00 o comunque dopo l'arrivo dell'ultimo partecipante.

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE: = Con riconoscimento soci FIASP : ' € 5.00 non soci; € 5.50 Servizi senza rico-
noscimento individuale soci FIASP: € 2,50 non soci: € 3,00. Tali somme sono contributi non soggetti ad [VA a norma
dell'articolo 4 secondo e sesto comma periodo DFR 633 /72 e successive modifiche. lcontributi indicati sono finalizzati alla

realizzazione dell'evento oggetto del presente volantino in 'diretta attuazione degli scopi istituzionali ai sensi dell'articolo
2 comma 1 lettera A-B del D.LGS

PERCORSI: La marcia si sviluppera su percorsi prevalentemente pianeggiant di campagna con strade comunale senza difficolta. |
tracciati saranno segnalati con frecce direzionali e cartelli chilometrici colorati. L'organizzazione si riserva il diritto di modificare i
percorsi (nella distanza e nell’ itinerario) qualora si verificassero cause di forza maggiore. Lungo | percorsi, | partecipanti dovran-
no attenersi alle norme del vigente Codice della strada, ATTENZIONE: alcune strade dei vari percorsi potranno essere in pare fan-
gose e scivolose: con presenza di buche, il partecipante ponga attenzione e adegui il proprio rikiballa@gmail.com passo alla na-
tura del terreno .



