
A.S.D. GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA ’88 
CONI-FIDAL  FIASP-IVV 

 
PROGRAMMA CORSE   

 

FEBBRAIO 2011  
 

Data  Località     Percorsi  Ritrovo Respons. 
 
6/2  CREMOSANO (CR)    Km 7-13-20  ore 7.00  Silvana  

 
13/2  ALMENNO S. SALVATORE (BG)  Km 9-14-18  ore 7.00 Silvana 
   
20/2  CALUSCO d’ADDA (BG)   Km 7-11-18-27 ore 7.00 Silvana 
 
27/2  CREMA Fraz. S. BERNARDINO (CR) Km 7-15-21-30 ore 7.00 Silvana 
  BOLTIERE (BG)    Km 7-12-16-21 ore 7.30 Sabrina 
  
6/3  SAN MAURIZIO al LAMBRO (MI) Km 4-7-13-22  ore 7.30 Anna 
  (Competitiva, Partenza fissa ore 8.30) 

ZANDOBBIO (BG)    Km 6-10-15-21 ore 7.00 Silvana 
 
 
IMPORTANTE: 
 

1) Inizia Campionato Sociale 2011, che terminerà il 4 dicembre, con la 24a “Gipigiata” e che vedrà nei 
mesi estivi di Luglio e Agosto una pausa “estiva”, con delle corse “consigliate” e quindi “fuori-classifica” 
2) Sono state definite dal Consiglio Direttivo le due seguenti “CORSE OBIETTIVO” primaverili: 
- STRAMILANO (27 marzo, Km 21, “Competitiva” FIDAL): per questa gara verrà effettuata una 
iscrizione “di Gruppo”, per i soli soci tesserati FIDAL, che comunicheranno il proprio nominativo e 
pagheranno la quota di iscrizione (20€), entro il 20 febbraio, alla corsa di Calusco. Il “Gruppo” si 
occuperà anche del ritiro delle sacche con i pettorali, portandole in sede venerdì sera 25 Marzo. 
- STAFFETTA 24x1ora in pista di Zeloforamagno (7-8 maggio): si cercherà di schierare due “Squadre 
GPG”, una “A” con i soci “Top-Runner” (media minima richiesta di 14Km/h), che punterà al piazzamento 
e una “B” aperta a tutti gli altri soci, senza nessuna ambizione di classifica. In questo modo tutti potranno 
così provare l’emozionante esperienza di correre in pista per un’ora o mezz’ora (a libera scelta), per un 
giorno intero, notte compresa, dalle 11 del sabato mattina alle 11 della domenica. Si ricorda che queste 
corse sono equiparate a delle corse “in programma”. 
3) Si stanno organizzando alcune “Spedizioni-GPG” a delle gran belle corse fuori regione (che saranno 
comunque delle “Extra-Programma”), come la “Strasimeno” (Km 15-21-30-42-58, del 6/3), la maratona 
di Roma (20/3) e lo stupendo trail “TCE” (Traversata Colli Euganei, Km 42, 2000mt.D+, del 10/4). Gli 
interessati sono pregati di contattare Tricarico Pino e Sabrina per le prime due e Gargantini per la “TCE”. 
4) Per tutte le gare “Extra-Programma” (come la “Milanocitymarathon” del 10/4) i soci dovranno 
provvedere da soli all’iscrizione e alla logistica. Si ricorda che ogni socio ne ha a disposizione 5 all’anno,  
maturanti il punteggio “Pieno” come per le gare in programma (vedasi art. 9 e 10 del “Regolamento”). 
5) Comunicateci sempre via sms a Silvana (393.9027811) o mail, entro il venerdì sera, la vostra presenza 
alle corse, indicandoci il tipo di biglietto che desiderate (“Quota piena” o “Senza riconoscimento”). 
6) Buon campionato! 
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