A.S.D. GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA 88
CONI-FIDAL FIASP-IVV

PROGRAMMA CORSE

SETTEMBRE 2017

Data Fed. Localita Per corsi Ritrovo Respons. (Assist.)
4/9  Fasp CARVICO (BG) Km 7-10-15-22 ore7.00 Silvana

Fiasp CREMA (CR) Km 8-13-21-30 ore7.00 Pierangelo
10/9 Agap TRUCCAZZANO (Ml): Partenza h. 8.30 Km 6-12-18-25-30 ore7.30 Silvana

Fidd MONZA: Partenza h. 9.30 Km 10-21-30

LA SPEZIA (*“Trail del golfo dei poeti”’) Km 11-20-44 Pierangelo

16/9 sabato GORGONZOLA: “Seven Run “(Serale) Km 3,5-7 ore 16.30 Pier / Silvana
17/9 CORSA “LIBERA” (vedas nota 2)
24/9 Fiasp BELLINZAGO L.do (MI) Km 7-14-21 ore7.30 Flavio

Fiasp BREMBATE Sotto (BG) Km 7-10-13-20 ore7.15 Silvana
1/10 Fiasp COLOGNO M.se (MI): ServizioFIASP  Km 7-14-21 ore7.15 Silvana
8/10 Fasp CERIANOLAGHETTO (MB) Km 8-12-17-20 ore7.00 Silvana

Fiasp PESSANO c/Bornago (Ml) Km 3-8-15 ore7.30 t.b.d.

Corse Competitive “in programma” autunnali:

5/11 SONDRIO: “ValtellinaWine Trail” Km 12-21-42 Pierangelo
26/11 FIRENZE Marathon Km 42
IMPORTANTE:
1) “SEVEN RUN” (sabato 16/9): 8° edizione della nostra cor sa serale, organizzata dal GPG’ 88 in collaborazione

2)

3)

4)

5)

con il centro sportivo “Seven Infinity” (luogo di ritrovo della manifestazione), nell’ambito della “Sagra del
gorgonzola’ 2017 della Pro Loco. La corsa, che € Fiasp, € in programma e verranno quindi assegnati 60 punti a
TUTTI i partecipanti, sia che facciano “ Servizio” oppure che corrano. Servono una ventina di soci per il
presidio del percorso, che sara un anello da 3,5km che si snodera tutto in paese. Per i soci che invece preferiranno
correre, si farail “Gruppo” e varrala consueta prenotazione del biglietto (con solo quota“IVV” da 3€)

CORSA LIBERA (domenica 17/9): a seguito della suddetta corsa serale di sabato 16, il giorno successivo NON
SI FARA’ || GRUPPO da nessuna parte. Ai soci che desiderassero comunque correre, sono “consigliate”’ le
corse di Inzago (No Fiasp, km 7-14-21), Busnago (MB, Fiasp, km 7-12-21) e Agnadello (CR, Fiasp, km 7-10-
14-21), dove si dovranno iscrivere singolarmente per proprio conto

SERVIZIO FIASP (1/10): a Cologno M.se dovremo svolgere il consueto annuale “Servizio-Timbratura” dei
cartellini FIASP. Servono percio un paio di soci “volontari” che affianchino Silvananel compito

SPEDIZIONI di GRUPPO: quelle gia inserite in programma hanno almeno 9/10 partecipanti I’ una, mentre le
altre corse papabili (“Eco del Chianti”, Lodi Haf-Marathon e Budapest Marathon), a momento hanno
pochissimi interessati, quindi, per ora, non sono state considerate

“MEZZA di LODI” (30/10): abbiamo a disposizione la stessa promozione societaria dell’anno scorso, con
iscrizione di Gruppo a 25€; per info contattare Silvia Canavero (mail: peergyntgrieg@yahoo.com)

A.S.D. Gruppo Podistico Gorgonzola’ 88
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(Gargantini Pierangelo)



