Con il patrocinio
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TUTTO QUELLO CHE VORRESTI SAPERE SU SPORT, SALUTE E ALLENAMENTG
INTERVENGONG

7 Amedeo Bonfanti
% Iriathleta e Podista
f In carriera piu di 100 Ironman e Maratone
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r. Paolo Godina

Nutrizionista Sportivo
Autore del libro “Mangia Bene Corri Forte”

Davide Della Bella

Fisioterapista ufficiale Bikingman
Specializzato nei trattamenti riabilitativi del ciclista
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Dr. Lucio Besana

Medico ufficiale A.S. Giana Erminio
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~ Centro'Intergenerazionale - Via Oberdan, Gorgonzola

N INGRESSO GRATUITO
per info e prenotazioni: staff@200bpm.it



