Non competitive e dintorni

Nella citiadin
lombarda si organizza
una corsa senza il
tempo che raccoglie
quasi duemila
corridori. Ur;l;umerdu
importante che rende
I’it!eu::| di quanto

possa pesare questo
movimento nella
nostra cultura sportiva.
E a 700 podisti toscani
il giusto riconoscimento
per aver partecipato

a un frofeo che I:;'u
Livorno, Pisa e Lucca

La Gipigiata veleggia sicu-
ra verso || ventennale a colpi
di record partecipativi, visto
che, anna dopo anno, le pre-
w.nﬂi' SONO sempre piﬂhnuq'ua-
rose lungo | percorsi che cir-
cmﬂmmgﬁmgﬂnzﬂ[n, iccolo
centro incastonato nella pane
orientale della pianura milane-
s, esa produttiva dalle
idrauliche che Leonardo ds
Vinei mise in atto verso la fine
del 1400, a libro paga di
Ludevica il Moro,

Il calendario Fiasp pone
BEsta non ¢ itivaa
icembre, creando ideale

atmosfers prenatalizia che
bene si accompagna con i
panettoni guale nconoscimen-
to. «51amo rimasti placevol-
miente sorpresi dall'incremen-
to di iscrizioni — confessa
il presidente del Gruppo
Podistico Gorgonzola "88,
Pierangelo G tini - che
uesta volia ha sfiorato |
2.000 iseritt (1.926, nda),
addiritiura 230 in pit del
(M3, che gid era record.
Evidentemente la passione e
la voglia di far bene ¢1 viene
ricomosciuta. Debbo dngrazia-
re tutti i soci e i volontari che
dedicano tempo ¢ impegno in
gjuestn pocasione »

| tre percorsi (7, 12 ¢ 21
km) sono ben curati ¢ precisi
nella misurazione. Un plauso
va i rifornimenti, ben distri-
buiti, ¢ in particolare 4 gquello
dell"arrive, dove viene tenuto
como anche delle esigenze di
coloro che, avendo scelto la 21
km, giungono dopo e spesso si
rtrovano col tavolo vooio,

La Cripigiafa pensa anche a
loro e riserva una squisits tora
alla marmellata preparata in
loco, da leccarsi | baffi, Oltre

alle bevande, naturalmente,
Neliah rOSSImL :!::iizinnn e
potrebbe essere la partenza
tutti assieme. nel rspetio delle
normative Fiasp che ha libera-
lizzato questa opportunita,
lasciando comungue ai tanda-
tari la possibilita di prendere
parte alla camminata.

Duemila persone per una
non competitiva diventano un
movimento importante, crean-
do la curiositi, un ponte ideale
per conoscere [ storia di

ook, il cui nome

be derivare da Cm‘iﬁu‘diﬂm
romana, o da Curtis Argentiola,

Di ongine celtica, nell epoca
TOMTHANG CTi UNa SEFione mil-
tio per il cambio dei cavalli,
Distrugta dagli Unni e dai Goti
di Urada, tra il IX e il X secolo
divenne una pieve. Fu sede
della storica olia col
Barbarossa viltorioso sui mila-
nesi nel 1158, Ancora luogo di
scontri: Onone YVisconti
costretto a dfugars sul cam-

ile per sfuggire ni Tormani
PEI?EL Divenne feudo, pas-
sando dai Marani ai Tnvulzio
ai Serbelloni., nomi dell”alta
nobiltd milanese.

La vocarione agricola den-
v dhai canali della ;
approvati da Filippo Maria

: isconti nel I44i-l. che fecero
unzionare | mulini ¢ irmigarano
le campagne fra I'Adda e il

Muolgora, cienti
Gmgnnmgn, [i genio di
Leonardo anche in guesta
occasione fu decisiva, facendo

congiungere le acque del
Maviglio con gquelle delln
Fossa intcmumgu un percor-

so di oltre 36 km risolvendo il
dislivello con la conca di San
Marco. Lungo i percorsi della
Gipigidita 51 possono ancora

osserviere sia i canali sia alceni
mulini, testimonianza e rispo-
sta alln curiositi di quei podist
che alla velocith preferisconn
I"osservazione ¢ li conoscenzi,
UMD SPOTT MEno agonistico ma
torse pil formativo,



