
 
www.gsgorgonzola.it 

Gruppo Sportivo Gorgonzola-Monti  
e  

Gruppo Podistico Gorgonzola ’88 
con il patrocinio di: 

Comune di Gorgonzola 
Assessorato allo Sport e Cultura 

E.P.A.S. 
Ente Promozione Attività Sportive  

www.gpg88.it 
organizzano 

nell’ambito della “Sagra  del gorgonzola 2007”  
 

GARA di DUATHLON 
a coppie 

(frazione podistica e frazione in mountain bike) 
 

Manifestazione promozionale 
aperta a tutti: bambini/e, ragazzi/e, adulti 

(senza quota d’iscrizione) 
 

 Domenica 23 Settembre 2007  
ritrovo alle ore 14.30 

 
• La manifestazione si terrà a Gorgonzola in Largo Olimpia, nel prato antistante il 

“Palestrone” (zona Mulino Vecchio) 
• La partenza sarà alle ore 15.30  (con la prima gara dei bambini) 
• La gara e la partenza saranno suddivise per categorie, cominciando dai bambini  

(elementari), seguiti dai ragazzi  (fino a 17 anni) ed infine dagli adulti  
• Le iscrizioni, gratuite , verranno raccolte sul posto, fino alla partenza della gara 
• Il percorso sarà un anello da ripetere più volte 
• Frazione podistica km 5 , ciclistica km 10 (caschetto protettivo obbligatorio) 
• Per bambini/e e ragazzi/e, i percorsi saranno ridotti e privi di ogni difficoltà  
• Saranno formate coppie costituite da un podista ed un ciclista  
• Chi desidera potrà anche partecipare ad entrambe le frazioni (alla “iron-man” ) 
• Al termine della manifestazione sarà offerto un ristoro e verranno effettuate le 

premiazioni per i primi 3 classificati di ogni categoria  (bambini, ragazzi, adulti) 
 

VI  ASPETTIAMO  NUMEROSI  !!! 
 
Informazioni:  tel.:  349.4254122 (Franco) 

e-mail: gpg88@gpg88.it 


