
 

 

S C H E D A     P E R S O N A L E 

D A T I     G E N E R A L I 

Cognome C O L N A G H I 

Nome S I L V A N A 

Data di nascita 28 Febbraio 1969 

Luogo di nascita Cernusco s/N (MI) 

Socio GPG’88 dal Marzo 2003 

Carica societaria Tesoriere e 
“Cronowoman” 

gpg88@gpg88.it 

Contatti 
super.sly@libero.it 

 

C U R R I C U L U M      P O D I S T I C O 

2003:  36a assoluta / 10a  cat. Donne 

2004:  23a assoluta / 4a  cat. Donne 

2005:  17a assoluta / 4a  cat. Donne 
Campionato Sociale GPG’88 

2006: 16a assoluta / 3a  cat. Donne 

Cronowoman ufficiale GPG’88:  
2003 – 2004 – 2005 – 2006 – 2007 – 2008 – 2009 -  
Supporto morale al Gruppo:  
2003 – 2004 – 2005 – 2006 – 2007 – 2008 – 2009     
Servizio FIASP (timbratura IVV):  
2004 – 2005 – 2006 – 2007 – 2008   
Cisano Bergamasco (29 Giugno 2008): 
Vinto il concorso per lo slogan in rima più bello relativo alla corsa “La 
Prealpina” 
Cisano Bergamasco (25 Giugno 2006): 
Vinto il concorso per lo slogan in rima più bello relativo alla corsa “La 
Prealpina” 

Varie 

Maratonina di Padova: 27 Aprile 2005 

Firenze - Faenza (100 Km del Passatore) 2009: 
Assistenza (anche ciclistica) con Aurelio a Pierangelo, Luca e Flavio, 
un’altra esperienza sempre più indescrivibile e indimenticabile! 
Firenze - Faenza (100 Km del Passatore) 2006: 
Assistenza (anche ciclistica) con Aurelio e Lik a Pierangelo e Flavio, una 
esperienza indescrivibile e indimenticabile! 
Firenze - Faenza (100 Km del Passatore) 2005: 
Assistenza ad Aurelio e Giuseppe (un vero incubo!) 

Ultra-maratone 

50 Km di Romagna: 2005 
Assistenza (con Lik e Josè) ad Aurelio, Flavio e Pierangelo 

 


