
Km Tempo P.ti Km Tempo P.ti
A 1 CHINDAMO Antonio 7 0:35'40'' 57 A 1 FUMAGALLI Walter 6 0:20'14'' 56
B 2 BOCCHINO Gregorio 7 0:36'34'' 54 B 2 GARGANTINI Pierangelo 6 0:22'46'' 53
A 3 PIROVANO Mario 7 0:39'40'' 51 A 3 MILONE Filippo 6 0:52'00'' 50
B 4 ZANON Simone 7 0:39'59'' 48 B 1 INVERNIZZI Daniela 6 0:28'11'' 56
A 5 CONATO Nicola 7 0:42'20'' 47 A 2 CRISPI Laura 6 0:28'18'' 53
B 6 GIANNINI Claudio 7 0:43'11'' 46 B 3 GIAMBELLI Emanuela 6 0:28'19'' 50
A 7 MEMMOLA Cosimo 7 1:05'20'' 45 A 4 AMARI Nicoletta 6 0:28'58'' 47
B 1 FONDRINI Renata 7 0:41'06'' 57 B 5 GALBIATI Annamaria 6 0:28'59'' 46
A 2 PIROVANO Michela 7 0:41'39'' 54 A 6 LEVATI Antonietta 6 0:55'00'' 45
B 3 COSSETTI Chiara 7 0:42'20'' 51 B 7 GALLO Maria 6 0:55'01'' 44
A 4 RE BARATELLI Luana 7 0:42'53'' 48 Km Tempo P.ti
B 5 MIGLIORATI Patrizia 7 0:47'22'' 47 A 1 CLAVENNA Cristian 12 0:55'10'' 62
A 6 MILONE Elena 7 1:34'00'' 46 B 2 DEPASQUALE Carmelo 12 0:55'40'' 59

Km Tempo P.ti A 3 DE RISO Roberto 12 1:05'54'' 56
A 1 IPPOLITO Luigi 15 1:06'00'' 65 B 4 BRUNNO Vincenzo 12 1:07'26'' 53
B 2 BRANCO Vittorio 15 1:06'29'' 62 A 5 GREGORACI Giuseppe 12 1:11'00'' 52
A 3 MERONI Flavio 15 1:09'05'' 59 B 6 LUCCHINI Gianni 12 1:39'00'' 51
B 4 PANICO Liberato 15 1:18'01'' 56 A 1 MILONE Silvana 12 1:12'35'' 62
A 5 SERRA Sebastiano 15 1:22'20'' 55 B 2 DI NARDO Giovanna 12 1:12'36'' 59
B 6 BRANCO Francesco 15 1:23'10'' 54 Km Tempo P.ti
A 7 FERRARA Davide 15 1:25'22'' 53 A 1 BERNINI Stefano 18 1:19'01'' 68
B 8 RITROVATO Patrizio 15 1:25'47'' 52 B 2 MAPELLI Giovanni 18 1:22'46'' 65
A 9 MAFFIA Aurelio 15 1:25'52'' 51 A 3 GRANDI David 18 1:23'49'' 62
B 10 VIGANO' Michele 15 1:29'42'' 50 B 4 CRISPI Giovanni 18 1:24'40'' 59
A 11 SENATORE Sergio 15 1:31'56'' 49 A 5 CAIMI Maurizio 18 1:45'06'' 58
B 12 ALQUATI Marco 15 1:31'57'' 48 Km Tempo P.ti
A 13 SARTORI Vittorio 15 1:33'41'' 47 A 1 RAUSA Fabrizio 27 2:03'46'' 77
B 14 BOSCARO Claudio 15 1:36'10'' 46 B 2 POZZI Edoardo 27 2:11'57'' 74
A 15 TRICARICO Giuseppe 15 1:36'50'' 45 A 3 FACCINI Marco 27 2:11'58'' 71
B 1 BARI Daniela 15 1:22'54'' 65 B 4 RANUCCI Alessandro 27 2:20'31'' 68
A 2 TRICARICO Sabrina 15 1:33'42'' 62 A

Km Tempo P.ti B Note su Carugate (MI):
A 1 URBAN Fabio 21 1:37'32'' 71 A - Percorsi: Discreti. La 12km "giusta", gli altri "corti"
B 2 BOCCHETTI Carlo 21 1:37'43'' 68 B - Ristori: Discreti
A 3 FERRARI Gianni 21 1:51'02'' 65 A - Riconoscimento: Taleggio
B 4 FUSARI Giampaolo 21 1:52'26'' 62 B - Piazzamento Gruppo: 6° (cesto gastronomico)
A 5 DI BETTA Salvatore 21 1:53'42'' 61 A

B 6 GUSSONI Stefano 21 2:05'03'' 60 B

A 1 ILLARI Silvana 21 2:10'52'' 71 Km Tempo P.ti
B 2 RAVASI Franca 21 2:15'00'' 68 A 1 GALLO Christopher 13 0:57'00'' 20

Km Tempo P.ti B Km Tempo P.ti
A 1 UGGE' Luca 30 2:04'30'' 80 A 1 MARELLA Paolo 21 1:27'04'' 20
B 2 USELLI Andrea 30 2:19'06'' 77 B 2 CHIZZOLA Lamberto (1) 21 1:43'56'' 68
A 3 MAZZINI Andrea 30 2:20'30'' 74 Km Tempo P.ti
B 4 GRIECO Giuseppe 30 2:20'40'' 71 A 1 PETROSINO Gianluca 21 1:22'20'' 20
A 5 BORGONOVO Giuseppe 30 2:21'05'' 70 B

B 6 ZORLONI Angelo 30 2:24'12'' 69 A NdR:
A 7 LIGORIO Andrea 30 2:27'55'' 68 B - Ottima partecipazione dei soci, nonostante la tipica
B 8 D'ONOFRIO Salvatore 30 2:29'26'' 67 A giornata autunnale non certo invitante, grigia e piovosa.
A 9 BEGHI Andrea 30 2:30'32'' 66 B

B 10 FINORIO Stefano 30 2:30'40'' 65 A - A Carugate ennesimo " scasso" con furto a diverse
A 11 PIROLA Giuseppe 30 2:37'10'' 64 B macchine dei podisti: Si raccomanda di portarsi solo
B 12 RUTIGLIANO Giuseppe 30 2:37'11'' 63 A lo stretto necessario, sia di documenti che di soldi! 
A 13 BARTESELLI Enrico 30 2:43'03'' 62 B

P.ti A - Si invitano i soci a dare la propira disponibilità al
A 1 COLNAGHI Silvana Cronowoman 0 "Servizio" per la nostra " Gipigiata" del 6/12  e a

fornirci il numero esatto di persone per il " Pranzo
Note su Treviglio (BG): Sociale 2009" della domenica successiva 13/12 .
- Percorsi: Discreti in campagna e pianeggianti
- Ristori: Discreti - Tutti i soci sono calorosamente invitati a partecipare 
- Riconoscimento: "Tris" di formaggi alla "Serata dello sport", che si svolgerà venerdì  
- Piazzamento Gruppo: 1° (coppa+cesto gastron.) 20/11 a Gorgonzola, presso il teatro "Argentia".

Importante:
- Si ricorda ai soci che le gare "Extra-programma" devono essere (da Regolamento) delle "Competitive"
- Aiutateci nel lavoro: avvisateci sempre, entro il venerdì sera, su dove andrete a correre la domenica
- Comunicateci sempre i tempi non rilevati o delle vostre "Extra" entro la domenica sera
- Siete tutti pregati di verificare i vostri dati e di comunicarci subito eventuali inesattezze
- Siete invitati a partire tutti insieme, con la partenza "ufficiale" del Gruppo, prevista verso le h. 8.00

EXTRA-PROGRAMMA
CASATENOVO: "Orienteering"

CARUGATE (MI)
Percorso BREVE

Servizio

Percorso MEDIO

Percorso MEDIO

Percorso LUNGO

Percorso LUNGHISSIMO

BUSTO ARSIZIO: "Mezza"

CESANO BOSCONE: "Mezza"

Percorso LUNGO

Percorso LUNGHISSIMO
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Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
A 1 - BERNINI Stefano (3) 2456 36 M30 861 1191 1 1 - TRICARICO Sabrina (3) 2116 32 F40 870 5657
B 2 - MAZZINI Andrea (2) 2347 36 M45 828 4412 2 2 - LIMAURO Barbara (3) 1826 29 F35 505 1486
A 3 - GARGANTINI Pierangelo (2) 2290 36 M50 743 12997 3 3 - INVERNIZZI Daniela (1) 1712 27 F50 449 3298
B 4 - USELLI Andrea 2204 33 M30 735 1490 4 4 - MILONE Silvana 1694 28 F45 393 4221
A 5 - UGGE' Luca (2) 2182 34 M45 779 2896 5 5 +1 GALLO Maria 1567 33 F55 242 1073
B 6 - URBAN Fabio (3) 2147 32 M40 726 2679 6 6 -1 LIGORIO Maria (1) 1528 28 F45 198 701
A 7 - POZZI Edoardo (3) 2111 32 M50 880 2503 7 7 - DI NARDO Giovanna 1511 26 F40 320 6280
B 8 - MERONI Flavio (2) 2036 35 M40 817 7287 8 8 - RE BARATELLI Luana (1) 1498 30 F45 196 527
A 9 - DEPASQUALE Carmelo (2) 2003 34 M35 529 1153 9 9 +1 RAVASI Franca 1465 22 F50 456 741
B 10 +1 MAPELLI Giovanni 1986 36 M45 377 6683 10 10 -1 PIROVANO Michela (2) 1458 26 F35 197 1418
A 11 +1 PIROLA Giuseppe (2) 1984 36 M40 630 1415 11 11 - TRICARICO Sabina (2) 1396 22 F30 397 586
B 12 -2 DI BETTA Salvatore (3) 1984 36 M65 611 5465 12 12 - ILLARI Silvana (1) 1287 21 F40 324 841
A 13 - IPPOLITO Luigi (2) 1969 33 M60 566 9766 13 13 - GIAMBELLI Emanuela (1) 1181 23 F45 175 772
B 14 - FUSARI Giampaolo (1) 1906 36 M50 620 1444 14 14 - MILONE Elena 1158 25 F 163 1038
A 15 +1 BOCCHETTI Carlo (1) 1864 30 M40 613 2040 15 15 - CANTILE Irma 1099 22 F55 198 919
B 16 +1 LIGORIO Andrea (1) 1856 31 M45 544 4705 16 16 - BORAGINE Assunta (1) 1027 21 F55 120 574
A 17 +1 FINORIO Stefano (1) 1848 34 M35 535 2090 17 17 - CRISPI Laura (1) 954 18 F25 141 533
B 18 -3 CASAFINA Claudio (2) 1809 31 M45 638 638 18 18 - LEVATI Antonietta 933 20 F 134 1396
A 19 - ZORLONI Angelo (3) 1807 32 M45 704 1448 19 19 - MAURI Rosella 873 16 F55 205 4451
B 20 +1 D'ONOFRIO Salvatore (2) 1753 32 M35 567 1216 20 20 +1 FONDRINI Renata 805 14 F45 135 135
A 21 +1 BRUNNO Vincenzo 1723 35 M60 397 8970 21 21 +1 BARI Daniela 765 11 F45 218 826
B 22 +1 MAFFIA Aurelio 1712 35 M40 415 4332 22 22 -2 COSTANTINO Maria Pia 759 14 F50 185 5405
A 23 -3 ZECCHINELLO Fabio (1) 1706 28 M40 475 564 23 23 +1 COSSETTI Chiara 678 12 F30 145 145
B 24 - CAIMI Maurizio 1669 34 M40 336 760 24 24 -1 NALIN Rosanna 641 14 F40 98 334
A 25 - RITROVATO Patrizio 1658 33 M40 530 686 25 25 +2 GALBIATI Annamaria 629 13 F50 77 77
B 26 +1 BEGHI Andrea (2) 1628 28 M35 584 704 26 26 -1 PAVONI Laura 599 13 F 90 1589
A 27 -1 LOCHIS Marco (3) 1602 26 M30 541 1975 27 27 -1 COLOMBO Silvana 598 13 F55 83 694
B 28 - MEMMOLA Cosimo (1) 1587 34 M50 296 3280 28 28 - MARIANI Giovanna 569 12 F40 77 77
A 29 - FUMAGALLI Walter (1) 1543 27 M55 339 9373 29 29 - SGUERA Angela 514 9 F55 122 122
B 30 - SARTORI Vittorio (1) 1532 32 M60 468 958 30 30 - MOTTA Giuseppina 508 10 F 68 619
A 31 - PANICO Liberato (1) 1530 29 M65 337 7504 31 31 - RINALDI Maria 490 10 F45 59 59
B 32 +1 CHINDAMO Antonio (2) 1487 29 M60 298 4302 32 32 - AMARI Nicoletta (2) 475 9 F35 82 82
A 33 -1 BOSCARO Claudio 1481 32 M50 452 2030 33 33 - DIMITRIJEVIC Aleksandra 348 7 F40 40 431
B 34 +2 PIROVANO Mario (1) 1464 31 M65 179 7135 34 34 - MARIANI Tamara 334 7 F35 45 45
A 35 - TRICARICO Giuseppe (2) 1461 30 M65 395 10547 35 35 - ZAPPA Claudia 331 6 F30 60 85
B 36 +1 CONATO Nicola 1452 30 M40 356 965 36 36 - FULGOSI Luisa 265 6 F 40 104
A 37 +1 BOCCHINO Gregorio (1) 1448 30 M60 318 7873 37 37 - PAGLIARELLI Anna 262 4 F40 79 79
B 38 -4 FIORENTINO Andrea (2) 1417 28 M30 437 618 38 38 - GALLI Stefania 256 4 F30 56 1687
A 39 +1 BARTESELLI Enrico (2) 1361 26 M45 484 859 39 39 - AKENOBO Joy 174 5 F25 26 53
B 40 -1 LAZZARI Massimiliano (1) 1302 25 M35 411 679 40 40 - SABADINI Silvia (1) 154 3 F35 16 16
A 41 +2 GREGORACI Giuseppe 1293 28 M50 383 603 41 41 +2 MIGLIORATI Patrizia 153 3 F35 19 19
B 42 -1 RESTA Andrea (1) 1280 20 M35 388 765 42 42 -1 PIROVANO Morena (1) 150 3 F40 18 283
A 43 +2 CRISPI Giovanni (1) 1269 23 M50 301 3531 43 43 -1 GIALDI Gabriella (1) 122 2 F50 34 34
B 44 -2 TODARO Martino 1266 26 M40 400 1660 44 44 - AMICI Silvia 50 1 F35 6 12
A 45 +1 GUSSONI Stefano (1) 1241 24 M45 406 1207 45 45 - BORGO Sonia 49 1 F40 14 14
B 46 -2 GALLO Christopher (2) 1234 25 M25 336 924 46 46 - SANGIORGI Fedora 48 1 F55 7 24
A 47 - CLAVENNA Cristian (1) 1225 21 M35 310 6826 47 47 - BOTTARELLI Virna 20 1 F30 10 10
B 48 - LUCCHINI Gianni 1196 26 M55 188 467 48 48
A 49 - NOVELLO Giuseppe 1138 25 M55 228 904 49 COLNAGHI Silvana 0 35 F40 0 27
B 50 +1 MARELLA Paolo (3) 1107 25 M45 491 3925 50

A 51 +1 ZANON Simone (1) 1101 23 M35 174 578 51 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Km vita
B 52 -2 RUBINO Davide 1097 23 M35 335 440 52 1 - ZORLONI Davide 942 17 U18 116 339
A 53 +1 MILONE Filippo 1091 23 M50 205 5526 53 2 - ZERBI Matteo 772 14 U18 90 313
B 54 +1 GIANNINI Claudio (1) 1062 23 M65 179 1365 54 3 - ZORLONI Luca 624 12 U18 66 89
A 55 -2 TRABUCCO Federico (2) 1045 20 M45 326 583 55 4 - FACCINI Andrea 325 6 U18 34 34
B 56 - BRAMBILLA Antonio 992 22 M50 300 755 56 5 - RUTIGLIANO Andrea 251 4 U18 51 162
A 57 +1 RAUSA Fabrizio 939 15 M25 236 1671 57 6 - CLAVENNA Mattia 105 2 U18 11 37
B 58 +1 RUTIGLIANO Giuseppe (2) 923 15 M45 390 1065 58 7 - CLAVENNA Nicolas 102 2 U18 11 11
A 59 +3 BORGONOVO Giuseppe (1) 899 14 M40 342 342 59 8 - CAIMI Valentina 96 2 U18 11 12
B 60 -3 VILLA Marco 879 19 M35 241 301 60 9 - URBAN Andrea 50 1 U18 6 12
A 61 +2 FACCINI Marco 866 16 M45 237 4059 61 10
B 62 -2 CIORRA Giuseppe 840 15 M45 277 277 62

A 63 -2 PUPESCHI Carlo (3) 834 12 M35 327 327 63 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
B 64 - CHIZZOLA Lamberto (1) 825 16 M40 266 266 64 90 +2 FERRARA Davide (1) 279 5 M40 118 118
A 65 - DE RISO Roberto (1) 806 18 M35 182 897 65 91 -2 MEDA Sergio 278 6 M55 29 125
B 66 - SENATORE Sergio 775 16 M40 225 1047 66 92 -1 MAGNANI Mario 245 5 M45 57 57
A 67 +1 VIGANO' Michele 720 15 M45 209 209 67 93 - CONSOLANDI Paolo (3) 221 4 M30 73 73
B 68 -1 LICATA Stefano (1) 713 12 M50 267 5106 68 94 - GALLOTTI Josè 214 4 M45 79 2901
A 69 +2 GRIECO Giuseppe (2) 681 11 M35 254 254 69 95 - MARIANI Sergio (1) 212 5 M35 115 178
B 70 -1 PINTO Giuseppe (2) 638 11 M45 231 606 70 96 - SERRAINO Elvezio 208 4 M40 53 1216
A 71 -1 COLOMBO Xill (1) 632 12 M35 208 208 71 97 +1 PETROSINO Gianluca 190 8 M35 103 1366
B 72 - MALNATI Fabio (3) 602 12 M35 199 199 72 98 -1 GUARNIERI Mauro 181 4 M35 43 475
A 73 - ZUCCHI Antonio 594 13 M55 106 7175 73 99 - MUSCARNERA Gabriele 161 3 M30 42 42
B 74 - CORNALI Stefano 591 11 M35 181 8132 74 100 - GIANNINI Elios (1) 122 2 M30 35 35
A 75 - CHIARATTI Attilio 587 11 M50 199 1169 75 101 +12 RANUCCI Alessandro 108 2 M40 45 45
B 76 - SANGALLI Giuseppe 553 10 M40 146 491 76 102 -1 VISENTIN Luca 104 2 M 22 22
A 77 - CARDINALE Giuseppe (1) 550 10 M40 157 1541 77 103 -1 DAMIANI Roberto 95 2 M40 15 245
B 78 - ALQUATI Marco 531 10 M40 168 3352 78 104 -1 CILIA Giovanni 93 2 M45 29 584
A 79 - CATTANEO Massimiliano 460 9 M35 127 6217 79 105 -1 CHIODI Gianpaolo 92 2 M60 17 135
B 80 - CHIMIRRI Antonio 427 8 M45 124 970 80 106 -1 RIZZI Mirko 72 2 M30 31 73
A 81 +3 BRANCO Vittorio 416 7 U21 113 113 81 107 -1 SAVARESE Pasquale 70 2 M45 27 677
B 82 -1 CALVI Dario 415 9 M40 71 71 82 108 -1 SALERNO Luca 56 1 M35 16 16
A 83 -1 MAGNI Fabio 392 12 M45 217 391 83 109 -1 FINOCCHIETTI Davide 56 1 M30 12 341
B 84 +2 FERRARI Gianni (1) 389 7 M40 127 127 84 110 new SERRA Sebastiano 55 1 M40 15 15
A 85 -2 FINOCCHIETTI Michele 364 8 M60 91 1587 85 111 -2 TOMASONI Valentino 51 1 M45 13 365
B 86 +2 GRANDI David 355 6 M40 93 93 86 112 -2 PONZO Claudio 50 1 M40 21 21
A 87 -2 BRAMBILLA Paolo 345 7 M30 110 158 87 113 -2 FERRARI Renato 48 1 M65 10 150
B 88 -1 ROVATI Alfredo 324 6 M35 78 590 88 114 -2 REGGIO Antonio 47 1 M60 6 1256
A 89 +1 BRANCO Francesco 308 6 M50 73 73 89 115 -1 GRANDINETTI Francesco 40 1 M60 6 1077
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