
Km Tempo P.ti Km Tempo P.ti
1 FUMAGALLI Walter 6 0:31'00" 56 A 1 BERETTA Alessandro 17 1:33'26" 67
2 SARTORI Vittorio 6 0:36'37" 53 B 2 SANGES Massimo 17 1:38'19" 64
3 MEMMOLA Cosimo 6 0:36'38" 50 A 3 PATURZO Michele 17 1:39'53" 61
4 TRESOLDI Marco 6 0:39'49" 47 B 4 RURALE Manuele 17 1:44'55" 58
5 FALAVIGNA Luca 6 0:42'43" 46 A 5 GIBERTI Danilo 17 1:45'00" 57
6 PIROVANO Mario 6 0:45'46" 45 B 6 CARDINALE Giuseppe 17 1:47'31" 56
7 ZANON Simone 6 0:45'47" 44 A 7 SERRA Sebastiano 17 1:49'14" 55
8 GIANNINI Claudio 6 0:50'36" 43 B 8 CIORRA Giuseppe 17 1:49'30" 54
9 VIGANO' Michele 6 0:58'38" 42 A 9 CHINDAMO Antonio 17 2:04'46" 53
10 BONALUMI Elio 6 1:04'00" 41 B 10 CARDARELLI Donato 17 2:05'55" 52
1 PIROVANO Michela 6 0:45'46" 56 A 11 BONACCORSI Mauro 17 2:31'04" 51
2 FONDRINI Renata 6 0:58'38" 53 B 1 SGUERA Angela 17 2:43'46" 67
3 MOTTA Giuseppina 6 1:04'00" 50 A Km Tempo P.ti
4 FULGOSI Luisa 6 1:08'42" 47 B 1 DEDE' Luca 22 2:04'14" 72
5 PAVONI Laura 6 1:08'43" 46 A 2 GARGANTINI Pierangelo 22 2:15'23" 69
6 MILONE Elena 6 1:40'00" 45 3 VILLA Giorgio_B 22 2:16'26" 66
1 GIGLIO Mattia 6 0:35'18" 56 A 4 VASELLI Fabrizio 22 2:18'11" 63

Km Tempo P.ti B 5 POZZI Edoardo 22 2:19'39" 62
1 FORTUGNO Diego 13 1:05'10" 63 A 6 PIROLA Giuseppe 22 2:49'45" 61
2 LIGORIO Andrea 13 1:08'39" 60 B 7 TOSI Luca 22 2:49'46" 60
3 MORO Pierpaolo 13 1:11'08" 57 A 8 CASAFINA Claudio 22 (A) 59
4 BOCCHINO Gregorio 13 1:17'59" 54 B 1 PATE Alessandra 22 2:43'38" 72
5 MASIELLO Filippo 13 1:19'27" 53 A 2 LIMAURO Barbara 22 2:48'36" 69
6 MILONE Filippo 13 1:22'09" 52 B Km Tempo P.ti
7 BRUSAMOLINO Andrea 13 1:23'07" 51 A 1 GRIECO Giuseppe 24 2.11'34" 74
8 PANICO Liberato 13 1:24'13" 50 B 2 MERONI Flavio 24 2:32'40" 71
9 SALETTI Davide 13 1:25'07" 49 A 3 MAPELLI Giovanni 24 3:13'20" 68
10 MAFFIA Aurelio 13 1:25'32" 48 B 1 MILONE Silvana 24 3:13'20" 74
11 GILARDELLI Angelo 13 1:26'25" 47 A 2 CALVARUSO Monica 24 3:14'58" 71
12 DI BETTA Salvatore 13 1:28'17" 46 B P.ti
13 SPINELLI Claudio 13 1:29'56" 45 A 1 COLNAGHI Silvana 0
14 PANICO Luigi 13 1:32'24" 44 B 2 BRUNNO Vincenzo 40
15 TRICARICO Giuseppe 13 1:34'27" 43 A

16 BOSCARO Claudio 13 2:03'13" 42 B (A): Claudio, purtroppo, causa infortunio sui 22km, risulta
1 DI NARDO Giovanna 13 1.29'09" 63 A      come da Regolamento, ultimo sul percorso
2 CINCERA Silvia 13 1:34'15" 60
3 GRAY Fiona 13 2:03'13" 57 A

Note su Caprino Bergamasco (BG):
- Percorsi: molto belli con duri saliscendi tra i boschi Km Tempo P.ti
- Ristori: scarsini 1 IMMEDIATA Antonio (4) 55 8:07'35" 105
- Riconoscimento: bottiglia di vino "Barbera" 1 GIANNINI Elios (2) 18 1:26'10" 68
- Piazzamento Gruppo: 1° (Coppa + Cesto gastronomico)

NdR:
- Percorsi decisamente belli e impegnativi, con due interessanti varianti sui "lunghi": la 22Km,  in alternativa alla salita

Nelle corse a tappe, come da Regolamento (art. 14), deve essere utilizzato un "Jolly" per ogni singola frazione e quindi,
logicamente, lo si usa per quella più lunga.

##

Importante:
- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuali inesattezze o mancanze !
- Siete invitati a partire tutti insieme, con la partenza "ufficiale" del Gruppo, prevista per le ore 8.00-8.05 max
- Aiutateci nel lavoro: avvisateci sempre, entro il venerdì sera, su dove andrete a correre la domenica
- Comunicateci tempestivamente i tempi delle vostre "Extra-programma" entro la domenica sera !

su tre tappe da 25, 55 e 20Km (quest'ultima accorciata a 18) impiegando complessivamente 12h43m.  Complimenti!

- Bravissimo anche Elios , che ha corso invece la gara "singola" della terza tappa, classificandosi 2° assoluto!

Percorso LUNGO-1

Servizio

Percorso LUNGO-2

Respons. Corsa
Assistente

EXTRA-PROGRAMMA

Percorso MEDIO-1

CORDENONS (PN):  "Magraid"
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CAPRINO BERGAMASCO

asfaltata con i tornanti, "offriva" ben 659 gradini in una scalinata nel bosco, mentre la 24Km...  addirittura 1226!

- " Magraid":  grande impresa del nostro Antonio , che ha corso il durissimo Ultra-trail "100km nella steppa", gara

CAPRINO BERGAMASCO (BG)
Percorso MEDIO-2

CAPRINO BERGAMASCO (BG)
Percorso BREVE
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Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
A 1 - GRIECO Giuseppe (2) 1575 22 M40 511 2504 1 66 -1 MARELLA Paolo (2) 508 8 M50 156 5170 1 1 - CALVARUSO Monica (4) 1309 20 F40 336 611 1

B 2 - PATURZO Michele (2) 1490 22 M40 561 1171 2 67 -1 BOSCHETTI Gianluca 503 10 M45 151 856 2 2 - MILONE Silvana 1211 19 F50 306 5738 2

A 3 - FORTUGNO Diego (2) 1482 22 M35 476 1866 3 68 -1 MERONI Stefano 500 9 M45 118 1729 3 3 - CINCERA Silvia (2) 1176 20 F40 249 294 3

B 4 - BERETTA Alessandro (2) 1476 22 M35 441 1226 4 69 -1 ZORLONI Angelo (3) 487 8 M50 139 3190 4 4 - CANAVERO Silvia (2) 1055 16 F30 277 1490 4

A 5 - DEDE' Luca (1) 1419 22 M45 470 1667 5 70 -1 FAVALLI Graziano (2) 481 10 M40 154 319 5 5 - GALBIATI Annamaria (1) 1030 21 F55 105 860 5

B 6 - MERONI Flavio (3) 1393 21 M45 581 9836 6 71 -1 MACCHINI Giorgio (2) 464 7 M50 164 704 6 6 +1 LIMAURO Barbara 1026 15 F40 294 3026 6

A 7 +1 GARGANTINI Pierangelo (3) 1359 22 M55 488 16079 7 72 +6 CARDARELLI Donato 462 9 M50 146 146 7 7 +2 DI NARDO Giovanna 1008 17 F45 222 8100 7

B 8 +1 FUMAGALLI Walter (3) 1314 22 M60 250 10508 8 73 +4 ZANON Simone 456 10 M40 81 1155 8 8 - MOTTA Giuseppina (1) 997 21 F65 151 1233 8

A 9 -2 SCHMALZBAUER Simone (2) 1311 18 M25 414 414 9 74 -2 LAZZARI Massimiliano 452 10 M40 124 1704 9 9 -3 LIGORIO Maria (1) 997 18 F50 133 1289 9

B 10 - MASIELLO Filippo (2) 1216 20 M40 499 1573 10 75 -2 IPPOLITO Luigi 447 8 M60 125 11409 10 10 +1 SGUERA Angela (1) 977 17 F60 241 1362 10

A 11 - MORO Pierpaolo (3) 1198 20 M35 300 357 11 76 +7 GIANNINI Elios (2) 429 7 M35 110 767 11 11 -1 TRICARICO Sabrina (4) 932 12 F40 359 7737 11

B 12 - DI BETTA Salvatore (4) 1152 21 M70 366 7549 12 77 +5 SALETTI Davide 423 9 M35 106 891 12 12 - TANGARI Simona 892 18 F45 182 846 12

A 13 - MAPELLI Giovanni 1132 20 M50 257 8099 13 78 -4 VILLA Giorgio_A 422 10 M45 134 582 13 13 +1 PATE Alessandra (2) 814 14 F40 189 189 13

B 14 - VILLA Giorgio_B (1) 1128 19 M55 414 1488 14 79 -4 SERRAINO Elvezio 417 9 M40 98 2278 14 14 -1 SANNINO Anna 789 15 F45 155 506 14

A 15 - MAFFIA Aurelio (2) 1101 22 M40 313 6093 15 80 -4 FORESTIERO Marco (2) 416 7 M30 158 818 15 15 - PIROVANO Michela 786 15 F35 106 1974 15

B 16 +4 IMMEDIATA Antonio (4) 1099 16 M50 463 505 16 81 -2 RURALE Lorenzo (2) 410 7 M40 130 712 16 16 +2 PAVONI Laura 733 16 F65 114 2131 16

A 17 -1 SARTORI Vittorio (4) 1096 22 M65 227 2304 17 82 -2 BRANCO Francesco 405 8 M50 155 788 17 17 -1 MAURI Rosella 716 14 F60 170 5140 17

B 18 - TOSI Luca (1) 1093 21 M40 387 1048 18 83 -2 SAVARESE Pasquale 390 8 M45 127 1407 18 18 +2 GRAY Fiona 705 13 F35 143 792 18

A 19 -2 CLAVENNA Cristian 1039 17 M40 346 8314 19 84 - RAUSA Fabrizio (1) 358 5 M30 114 2632 19 19 -2 LEVATI Antonietta 691 15 F70 109 2018 19

B 20 +2 PIROLA Giuseppe (1) 1027 21 M45 209 3545 20 85 - DI MAIO Michelangelo 322 7 M40 79 806 20 20 -1 GALLO Maria (1) 659 15 F60 114 1687 20

A 21 +2 GIBERTI Danilo (1) 1023 19 M45 324 939 21 86 - FIORENTINO Andrea 305 7 M35 64 1278 21 21 +2 FULGOSI Luisa 648 14 F65 95 559 21

B 22 +4 POZZI Edoardo (1) 1019 17 M55 400 4882 22 87 - SENATORE Sergio 302 7 M45 91 1553 22 22 -1 FORBITI Paola 642 13 F40 129 129 22

A 23 +1 BOCCHINO Gregorio (1) 1017 20 M65 212 9288 23 88 - CRISPI Giovanni 298 6 M55 86 4272 23 23 -1 COSTANTINO Maria Pia 612 12 F50 152 6086 23

B 24 -5 GALLEANI Stefano 1014 21 M40 289 289 24 89 - COMOTTI Corrado 289 6 M35 80 80 24 24 - ROVELLI Stefanina (1) 469 10 F65 73 298 24

A 25 +2 CASAFINA Claudio (1) 1012 19 M50 297 2748 25 90 - LICATA Stefano (2) 285 5 M55 103 6164 25 25 - PIROVANO Morena 446 8 F40 55 384 25

B 26 -1 MEMMOLA Cosimo (2) 1008 21 M55 202 4568 26 91 - DACCHINI Simone 280 6 M40 92 92 26 26 +2 MILONE Elena (1) 430 10 F65 69 1575 26

A 27 -6 GUARNIERI Mauro 980 20 M40 333 333 27 92 - CARRERA Massimo 279 6 M45 74 74 27 27 -1 PANCIERA Roberta 429 8 F30 76 209 27

B 28 - SERRA Sebastiano (2) 951 18 M45 307 2181 28 93 - MALNATI Fabio (1) 274 5 M40 81 1231 28 28 -1 RE BARATELLI Luana 386 7 F45 78 1682 28

A 29 +1 CIORRA Giuseppe 920 18 M50 262 1928 29 94 - MASTROSIMONE Paolo (4) 274 4 M45 74 74 29 29 - INVERNIZZI Daniela (1) 361 6 F55 88 4267 29

B 30 -1 GILARDELLI Angelo 917 18 M50 236 1035 30 95 - FACCINI Marco (1) 251 5 M50 59 5285 30 30 - USBERTI Silvia 297 6 F35 44 358 30

A 31 - CHINDAMO Antonio 914 20 M65 239 5988 31 96 - NOVELLO Giuseppe 247 6 M60 47 1156 31 31 - GIAMBELLI Emanuela 283 6 F45 42 1093 31

B 32 +3 VASELLI Fabrizio (2) 912 15 M35 320 1251 32 97 - BENEDETTO Marco (1) 242 4 M45 92 506 32 32 - CANTILE Irma 271 6 F55 47 1165 32

A 33 -1 PANICO Luigi 898 20 M45 234 502 33 98 - ZUCCHI Antonio 240 5 M60 34 7620 33 33 - COLOMBO Silvana 224 5 F55 35 1006 33

B 34 -1 PIROVANO Mario (1) 896 19 M70 136 7859 34 99 - CONATO Nicola 239 5 M45 38 1809 34 34 - BARI Daniela 222 3 F45 72 1648 34

A 35 +1 FALAVIGNA Luca 889 17 M40 279 279 35 100 - CLAVENNA Thomas 236 4 M35 90 90 35 35 - BORAGINE Assunta 129 3 F60 21 765 35

B 36 +4 PANICO Liberato (1) 884 18 M65 197 8528 36 101 - GIANNATEMPO Savino (1) 225 4 M60 86 86 36 36 - TARANTINI Simona 125 2 F40 28 188 36

A 37 +1 BOSCARO Claudio 880 21 M55 267 3820 37 102 - CAPPUCCIO Gabriele (1) 224 4 M40 77 77 37 37 - ILLARI Silvana 105 2 F45 27 2416 37

B 38 +3 TRICARICO Giuseppe (3) 872 20 M65 253 12482 38 103 - DEPASQUALE Carmelo (3) 224 4 M40 43 2143 38 +1 FONDRINI Renata 94 2 F50 13 869 38

A 39 +3 BRUSAMOLINO Andrea (2) 872 16 M40 298 613 39 104 - MARRONE Biagio 222 5 M35 72 1057 39 39 -1 MAPELLI Chiara 47 1 U21 8 8 39

B 40 -6 RITROVATO Patrizio 849 19 M40 272 2548 40 105 - VILLA Marco 210 4 M35 38 784 40 40 40

A 41 -4 CILLA Rocco (2) 840 16 M30 245 319 41 106 - PEDRUZZI Francesco 193 4 M50 59 59 41 41 41

B 42 -3 CAIMI Maurizio 837 18 M45 209 2309 42 107 - GRANDINETTI Francesco 192 4 M65 62 1518 42 42 42

A 43 +2 TRESOLDI Marco (2) 831 17 M35 243 361 43 108 +5 VIGANO' Michele 187 4 M45 28 1131 43 43 43

B 44 +2 MILONE Filippo 827 19 M55 234 7142 44 109 -1 BORGONOVO Giuseppe 178 3 M45 61 997 44 44 44

A 45 -2 PIROVANO Carlo 801 18 M75 179 404 45 110 +4 SPINELLI Claudio 176 4 M35 41 41 45 45 ##

B 46 +5 LIGORIO Andrea (2) 794 13 M50 254 6519 46 111 -2 LAZZARI Cristiano 174 4 M40 49 197 46 1 COLNAGHI Silvana (2) 0 22 F40 10 49 ##

A 47 +3 GIANNINI Claudio (1) 791 17 M70 138 2056 47 112 -2 MARAGNO Alessio (1) 169 2 M45 84 578 47 ##

B 48 -4 ZECCHINELLO Fabio (1) 785 13 M45 225 2192 48 113 -2 DI ROCCO Antonio (1) 148 2 M40 63 63 48 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Km vita ##

A 49 -2 FUSARI Giampaolo (3) 768 14 M55 273 3238 49 114 -2 FINOCCHIETTI Michele (1) 147 3 M65 36 1785 49 1 - GIGLIO Mattia 1214 21 U18 164 412
B 50 -2 BEGHI Andrea (1) 768 13 M35 273 2598 50 115 - ANDREIS Giulio 126 3 M65 41 657 50 2 - LIGORIO Sara 211 4 U18 26 314
A 51 -2 LUCCHINI Gianni 748 17 M60 120 1126 51 116 - RUTIGLIANO Giuseppe 126 2 M50 40 1814 51 3 - PRESTIPINO Manuele 161 3 U18 17 17
B 52 - RASERA Devit (1) 720 14 M40 267 267 52 117 - MAPELLI Luca 121 2 M25 30 30 52 4 - ZORLONI Luca 158 3 U18 17 301
A 53 - GALLO Christopher (2) 711 11 M30 200 2425 53 118 - BARTESELLI Enrico 114 2 M50 46 2429 53 5 - CAIMI Valentina 56 1 U18 6 34
B 54 - BOCCHETTI Carlo (2) 683 11 M45 201 4046 54 119 - SILVESTRI Marco 108 2 M40 25 92 54 6 - GALLO Karen 46 1 U18 5 25
A 55 +3 BONALUMI Elio (1) 663 15 M65 107 367 55 120 - MOLINARI Marco 104 2 M45 28 363 55 7
B 56 -1 TRABUCCO Federico (1) 657 12 M50 158 1827 56 121 - FINOCCHIETTI Davide 94 2 M35 25 436 56 8
A 57 -1 PERINI Fabio (2) 650 11 M40 230 230 57 122 +6 BONACCORSI Mauro 91 2 M60 31 135 57 9
B 58 -1 D'ONOFRIO Salvatore (1) 643 11 M40 165 3181 58 123 -1 BRAMBILLA Antonio 87 2 M50 21 1664 58 10
A 59 +2 SANGES Massimo (1) 624 11 M35 151 547 59 124 -1 TODARO Martino 86 2 M45 21 2810 59 11
B 60 +2 RURALE Manuele (1) 604 10 M45 173 424 60 125 -1 MASSACESI Carlo (1) 86 1 M40 42 42 60 12
A 61 -1 BRUNNO Vincenzo (1) 600 14 M65 0 9895 61 126 -1 VISENTIN Luca 60 1 M35 21 148 61 13
B 62 -3 BUCCOLIERO Ivan (2) 586 11 M35 167 1431 20 127 -1 CHIODI Gianpaolo (1) 52 1 M65 11 172 62 14
A 63 - FERRARA Davide (2) 528 6 M40 276 1645 21 128 -1 CONATO Orfeo 47 1 M50 12 1865 63 15
B 64 - OLIVIERO Luigino 523 12 M70 152 362 64 129 - MEDA Sergio 40 1 M55 6 245 64

A 65 +6 CARDINALE Giuseppe 512 9 M40 142 2878 65 130 65

GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA '88

20
13

-0
40

2


	Tab13-22_Caprino_Corsa.pdf
	Tab13-22_Caprino_Gen.pdf

