GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA '88

06 Luglio 2014 TabellaN° 25 K internet: www.gpg88.it
FARA GERA d'ADDA (BG) g e-mail: gpg88@gpg88.it
Percorso BREVE Km Tempo P.ti Percorso LUNGO Km Tempo P.ti

1 TRABUCCO Federico 7 0:34'22" 57 1 PATURZO Michele 18 1:20'28" 68
2 DACCHINI Simone 7 0:40'55" 54 2 BOCCHETTI Carlo 18 1:22'56" 65
3 SARTORI Vittorio 7 0:41'04" 51 3 DEDE' Luca 18  1:24'43" 62
4 MEMMOLA Cosimo 7 0:43'10" 48 4 CIORRA Giuseppe 18 1:28'30" 59
5 CHINDAMO Antonio 7 0:43'12" 47 5 FRANCOMANO Francesco 18 1:31'50" 58
6 PIROVANO Carlo 7 0:44'45" 46 6 CARMINATI Diego 18  1:34'00" 57
7 BRUNNO Vincenzo 7 0:49'50" 45 7 MASIELLO Filippo 18  1:34'27" 56
8 TRICARICO Giuseppe 7 0:54'00" 44 8 CARDINALE Giuseppe 18 1:34'28" 55
9 PIROVANO Mario 7 0:59'12" 43 9 GIBERTI Danilo 18  1:39'22" 54
10 BONALUMI Elio 7 1:05'00" 42 10 GUARNIERI Mauro 18  1:44'06" 53
11 MAFFIA Aurelio 7 1:06'563" 41 11 RUSSO Eraldo 18  1:44'07" 52
12 BRUSAMOLINO Andrea 7 1:14'05" 40 12 TRESOLDI Marco 18 1:51'39" 51
1 LIGORIO Maria 7 0:59'55" 57 1 CALVARUSO Monica 18 1:52'03" 68
2 TANGARI Simona 7 1:02'32" 54 Servizio P.ti
3 ROVELLI Stefanina 7 1:12'48" 51 1 COLNAGHI Silvana Respons. Corsa 0
4 MOTTA Giuseppina 7 1:12'49" 48

5 MANENTI Samanta 7 1:14'05" 47 Note:

6 GALLO Maria 7 1:25'20" 46 - Organizzazione. Gruppo Podisti Faresi

7 _MILONE Elena 7 1:30'00" 45 - Omologazione. FIASP (BG)

Percorso MEDIO Km Tempo P.ti| |- Percorsi: Belli, tanta campagna e lungo 'Adda

1 FUMAGALLI Walter 12 0:55'26" 62 - Ristori: Buoni (all'arrivo pure la birral)

2 OLIVIERO Luigino 12 1:05'10" 59 - Riconoscimento: Borsa alimentare (4€)

3 SERRA Sebastiano 12 1:05'20" 56 - Piazzamento Gruppo. 2° (Coppa + prosciutto da 6kg)

4 VASELLI Fabrizio 12 1:06'18" 53

5 CILLA Rocco 12 1:06'33" 52

6 PIROLA Giuseppe 12 1:06'34" 51

7 GROSSALE Lino 12 1:0635" 50
8 CONATO Nicola 12 1:08'51" 49 Chatillon (AO): "Zerbion" Km Tempo P.ti
9 CONATO Orfeo 12 1:09'10" 48 1 GILARDELLI Angelo (1) 20 2:30'00" 70
10 MARELLA Paolo 12 1:10'10" 47 1 VILLA Giorgio_B (1) 30 3:1053" 80
11 FALAVIGNA Luca 12 1:10'26" 46 1 POZZI Edoardo (1) 42  4:44'53" 92
12 RASERA Devit 12 1:1027" 45 Corteno G.: "Sentiero 4 luglio” Km Tempo P.ti
13 LAVIANO Pietro 12 1:11'59" 44 1 GARGANTINI Pierangelo (3) 22,7 3:48'22" 73
14 CAIMI Maurizio 12 1:21'19" 43 1 BERETTA Alessandro (2) 20 (A) 60
15 SCAGLIA Alessandro 12 1:21'45" 42 Alpe di Siusi (BZ): "Mezza" Km Tempo P.ti
16 SENATORE Sergio 12 1:23'04" 41 1 BARBAGLIO Roberto (2) 21  1:5622" 71
17 BOSCARO Claudio 12 1:26'31" 40 2 FERRARI Claudio (3) 21 1:56'23" 68
18 LIUZZI Francesco 12 1:26'38" 40 Vestone (BS): "Tre campanili” Km Tempo P.ti
19 TOSI Luca 12 1:30'00" 40 1 BUCCOLIERO lvan (2) 21 2:32'24" 71
20 SERRAINO Elvezio 12 1:34'57" 40 Stroncone (TR) Km Tempo P.ti
1 FORBITI Paola 12 1:34'04" 62 1 PERINI Fabio (4) 12 1:04'14" 62
2 PANCIERA Roberta 12 1:52'00" 59 (A): Alessandro, per il ritiro in una "Extra”, riceve, come

3 St. JOHN Jane 12 1:58'00" 56 da Regolamento, 40 P.ti "base" + 1 per ogni Km percorso
NdR:

- Con questa bella e nuova corsa (1a edizione della "Strafara"), termina la prima fase del Campionato sociale 2014,
che riprendera, come da Regolamento, la prima domenica di settembre (il 7), a Carvico (BG).

Per i mesi estivi di Luglio e Agosto é stato stilato un elenco di corse "Fuori programma’”, disponibile sul sito,

con le localita consigliate ai gipigioni che desidereranno correre e delle "Note" contenenti info molto importanti.

- Tante belle gare "Extra-programma’, tutte "collinari" e impegnative corse dai nostri soci, con due "Mini-Spedizioni”
a "Chatillon" e a Corteno Golgi (Aprica), che hanno visto 3 soci impegnati in ciascuna manifestazione.

- A Chatillon, ai piedi del Cervino, si é svolta una manifestazione ricca di splendidi percorsi, chiamata la " Balconata

del monte Zerbion" (una serie di "Non competitive” di Km 6-12-14-20-30) e la "Alpemarathon” di 42Km.

- Alla durissima "Sky-race” di Corteno lungo il "Sentiero 4 luglio” (chiamata anche "Maratona del cielo”, visto i 2700mt
che si raggiungono), Alessandro, che ha gareggiato sulla "Sky-marathon" (42km e 2800mt D+), non é riuscito a passare
in tempo utile nello strettissimo "cancello orario” (4h dopo 20km, tutti di salita, dai 900mt di Corteno agli oltre 2700 della
"Cima Sellero”), anche a causa di una medicazione a un ginocchio che gli é "costata” 10m, che gli sono stati fatali per il
"bassaqqgio”, mancato proprio per pochi minuti. Alla stessa gara ha partecipato anche Meroni Flavio (senza "Jolly"), che
si e arreso verso Il 14°km, quando si é reso conto della assoluta impossibilita di passare il suddetto "Cancello-Sellero”.
Senza "cancelli” ma comunque molto bella e impegnativa anche la "Mezza" (23km e 1500mt D+), salita sino a 2400mit.

- Due belle "Mezze" FIDAL in montagna (la "Tre campanili” e la "Mezza di Siusi') sono state corse dai nostri
lvan e Fusari Giampaolo (senza "Jolly") e dagli amici Roberto e Claudio, che hanno gareggiato insieme.

- Bella, collinare e impegnativa (600mt D+) anche la gara di Fabio nella splendida Umbria.

- Il GPG'88 augura a tutti i suoi soci " Buone vacanze" e un caloroso "Arrivederci a settembre” (o anche prima...)!

Importante:

- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuall inesattezze o mancanze!

- Siete invitati a partire tutti insieme, con la partenza "ufficiale” del Gruppo, prevista alle ore 8.00

- Awvisateci sempre, entro il venerdi sera (max sabato alle 18.00), su dove andrete a correre la domenica

- Comunicateci tempestivamente i tempi delle vostre "Extra-programma’” entro la domenica sera

- Visitate le sezioni " Ultime notizie" e "News x i soci" del nostro sito per rimanere sempre aggiornati!
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ANNO 2014: CLASSIFICA GENERALE AGGIORNATA ALLA TAB. 25 DEL 06/07/2014

Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Kmvita |l Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Kmvita
1 - |BERETTA Alessandro (2) 1779 25 M40 572 2250 1 - |CANAVERO Silvia (4) 1327 20 F30 336 2044
2 - |PATURZO Michele (2) 1719 23 M45 709 2293 2 - |DI NARDO Giovanna 1170 20 F45 227 8472
3 - |GARGANTINI Pierangelo (3) 1646 24 M55 671 17138 3 - |MOTTA Giuseppina (2) 1149 24 F65 165 1444
4 - |DEDE' Luca 1583 23 M45 487 2557 4 - |FORBITI Paola 1099 20 F40 215 463
5 +1 |MASIELLO Filippo (2) 1484 23 M40 565 2384 5 - |TANGARI Simona 1087 21 F50 194 1169
6 +1 |GIBERTI Danilo 1470 25 M45 461 1662 6 - |PIROVANO Morena (1) 999 18 F45 158 631
7 -2 |CLAVENNA Cristian (4) 1447 20 M40 597 9140 7 - |CALVARUSO Monica (1) 970 15 F40 235 1060
8 - |MERONI Flavio (3) 1410 23 M45 477 10553 8 - |TRICARICO Sabrina (4) 882 10 F45 407 8317
9 - |FUMAGALLI Walter (5) 1392 23 M60 260 10877 9 - |GALLO Maria (2) 841 19 F60 125 1884
10 - |SERRA Sebastiano (2) 1383 24 M45 435 2928 10 +4 |ROVELLI Stefanina (2) 801 17 F65 118 487
11 - PIROLA Giuseppe (1) 1290 25 M45 340 4064 11 -1 |LEPURI Ngjelina (3) 778 9  F40 331 331
12 +1 |GILARDELLI Angelo (1) 1266 23 M55 350 1641 12 -1 |LIMAURO Barbara (1) 77 13 F40 144 3294
13 -1 |LAVIANO Pietro (3) 1248 22 M45 427 508 13 -1 |LEVATI Antonietta (1) 771 17 F70 112 2210
14 +1 |GROSSALE Lino (1) 1214 24 M35 174 198 14 -1 |PAVONI Laura (1) 767 16 F65 112 2300
15 +1 |VASELLI Fabrizio (2) 1214 19 M35 486 2013 15 - |CINCERA Silvia 744 12 F40 174 680
16 +1 |SARTORI Vittorio (2) 1209 25 M65 277 2732 16 - |COLOMBO Silvana 718 16 F60 105 1178
17 -3 |FUSARI Giampaolo (5) 1187 22 M55 363 3773 17 - |PIROVANO Michela (1) 695 14 F40 89 2163
18 - |BRUSAMOLINO Andrea (2) 1176 23 M40 305 1169 18 - |MILONE Elena (2) 693 16 F65 104 1740
19 - |GUARNIERI Mauro 1156 24 M40 354 859 19 - |MAURI Rosella 614 11 F60 156 5389
20 +1 |FALAVIGNA Luca (2) 1140 21 M40 359 850 20 - |GRAY Fiona 599 11 F35 113 1034
21 -1 |MORO Pierpaolo (3) 1098 17 M35 269 851 21 +2 |PANCIERA Roberta 574 11 F35 123 345
22 - |BOSCARO Claudio 1087 24 M55 294 4323 22 -1 |GALBIATI Annamaria (1) 569 11 F55 65 1037
23 +1 | TRESOLDI Marco (3) 1071 19 M35 352 959 23 -1 |COSTANTINO Maria Pia 558 10 F55 143 6311
24 -1 |PIROVANO Mario (2) 1067 24 M70 170 8121 24 - |LIGORIO Maria (1) 522 10 F50 66 1425
25 +1 |BOCCHETTI Carlo (1) 1032 16 M45 305 4386 25 - |SANNINO Anna 406 8 F50 84 708
26 +1 |RASERA Devit (2) 1011 19 M40 355 854 26 - |BORIN Celeste 399 9 F25 64 64
27 -2 |RURALE Manuele (2) 980 16 M45 276 894 27 - |COMOTTI Manuela (1) 393 6 F40 99 99
28 +2 |PIROVANO Carlo (1) 977 22 M80 221 747 28 - |USBERTI Silvia 317 6 F35 55 428
29 - |MAFFIA Aurelio 974 21 M45 151 6445 29 +2 |St. JOHN Jane 314 6 F60 75 112
30 +2 |CAIMI Maurizio 964 21 M45 234 2732 30 -1 |RADAELLI Cristina 311 6 F35 66 239
31 +4 |POZZI Edoardo (1) 954 16 M55 375 5554 31 -1 |FALCIONI Alessia 267 6 F30 43 43
32 +1 |CHINDAMO Antonio (1) 951 20 M65 243 6400 32 - |BOCCARDI Viviana 192 4 F60 29 29
33 -5 |BEGHI Andrea (3) 935 15 M40 300 3066 33 - |MANENTI Samanta 184 4 F35 27 27
34 -3 |MILONE Filippo 930 20 M55 227 7503 34 - |LOFIEGO Giovanna 135 8 F40 21 60
35 +1 |TOSI Luca (2) 892 18 M40 312 1632 35 - |BARI Daniela 134 2 F50 40 1836
36 +4 |VILLA Giorgio_B (1) 892 15 M55 307 2159 36 - |CANTILE Irma 86 2 F60 13 1194
37 - |TRICARICO Giuseppe (2) 890 21 M70 142 12765 37 - |PATE Alessandra 75 1 F40 25 373
38 +3 |BUCCOLIERO lvan (2) 880 15 M35 232 1815 38 - |MIELE Federica 56 1 u21 12 26
39 -5 |CASAFINA Claudio 869 15 M50 319 3238 39 - |INVERNIZZI Daniela 56 1 F55 12 4380
40 +3 |CONATO Orfeo 849 18 M50 159 2130 40 - |DIMITRIJEVIC Aleksandra 47 1 F45 6 417
41 +1 | BONALUMI Elio (2) 843 19 M70 136 587 41 - |CAMBIAGHI Loredana (1) 40 1 F45 0 0
42 +3 |MARELLA Paolo (4) 838 14 M50 224 5504 1 - |COLNAGHI Silvana 0 24 FA5 10 64
43 +1 |BRUNNO Vincenzo (2) 837 20 M65 116 10030
44 -6 |BOCCHINO Gregorio (2) 837 18 M65 133 9519 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Kmvita
45 -6 |FORTUGNO Diego 835 14 M40 227 2539 1 - |ZORLONI Luca (2) 444 8 ulis 47 388
46 +2 |FERRARI Claudio (3) 833 13 M40 267 267 2 - |LIGORIO Sara (1) 267 5} u18 35 362
a7 +2 |CARDINALE Giuseppe (1) 804 13 M45 259 3176 3 - |GIGLIO Mattia 229 4 ui1s 29 515
48 +3 |OLIVIERO Luigino 793 17 M70 192 614 4 - |CARMINATI Gabriele 223 4 uis 26 38
49 +4 |CIORRA Giuseppe 789 14 M50 251 2213 5 - |PRESTIPINO Manuele 164 3 uis 20 65
50 +2 |MEMMOLA Cosimo (1) 781 17 M55 119 4714 6 - |CAIMI Valentina 108 2 uis 14 54
51 -5 |CASAGRANDE Gabriele (2) 780 13 M35 291 402 7 - |CARRERA Davide 63 1 u1s 13 13
52 -5 |FORESTIERO Marco (2) 780 11 M35 380 1399 8 - |CLAVENNA Mattia 57 1 u1s8 7 129
53 +4 |PERINI Fabio (4) 774 12 M40 242 643 9 - |FACCINI Andrea 56 1 uis 6 94
54  +4 |FRANCOMANO Francesco (2) 757 13 M40 206 206 10 - |CARRERA Alessandro 52 1 u18 8 8
55 -5 |GALLEANI Stefano (1) 738 16 M40 236 574 11 - |LIGORIO Daniele 40 1 uis 0 7
56 -2 |DI BETTA Salvatore (1) 728 14 M70 198 7952
57 -2 | IMMEDIATA Antonio (3) 715 9 M50 331 1077 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
58 -2 |ZORLONI Angelo (4) 714 12 M50 169 3427 91 -2 |MAURI Paolo 299 6 M45 92 92
59 - |CILLA Rocco (2) 709 13 M30 218 668 92 +1 |SENATORE Sergio 294 7 M45 81 1691
60 - |ZUCCHI Antonio 655 14 Me0 117 7878 93 -2 |SCHMALZBAUER Simone (1) 268 4 M25 68 668
61 +5 |CARMINATI Diego (1) 647 12 M35 228 259 94 - |FINOCCHIETTI Michele (2) 236 5 M65 65 1850
62 -1 |RITROVATO Patrizio 641 13 M45 191 2903 95 +4 |SERRAINO Elvezio (1) 227 5 M45 53 2337
63 +1 |SCAGLIA Alessandro 638 15 M40 158 158 96 -1 |BORGONOVO Giuseppe (1) 218 3 M45 95 1206
64 -2 |BOSCHETTI Gianluca (1) 628 11 M45 178 1218 97 -1 |CAPPUCCIO Gabriele 217 4 M40 36 149
65 -2 |LIGORIO Andrea (2) 608 10 M50 164 6874 98 -1 |GRANDINETTI Francesco 216 4 M65 71 1607
66 -1 |CLAVENNA Thomas (1) 593 9 M35 221 398 99 -1 | TAMBINI Sergio (2) 188 3 M40 51 85
67 - |ZECCHINELLO Fabio (1) 587 10 M45 151 2498 100 - |OGGIONI Fabio 187 3 M40 58 185
68 - |FERRARA Davide (2) 570 6 M45 321 2241 101 - |LICATA Stefano (2) 186 4 M55 44 6218
69 - |PANICO Liberato (2) 557 11 M70 80 8684 102 - |MARAGNO Alessio (2) 175 2 M45 75 737
70 - |ALFIERI Mario (1) 518 7 M45 174 174 103 - |DI ROCCO Antonio (1) 147 2 M40 63 126
71 +5 |BARBAGLIO Roberto (2) 515 8 M40 166 166 104 - |DI MAIO Michelangelo 144 3 M40 29 862
72 +1 |LIUZZI Francesco 510 12 M65 153 271 105 - |BONACCORSI Alberto 142 3 M35 46 46
73 -2 |ZANON Simone (1) 492 11 M40 95 1356 106 - |SALETTI Davide 139 3 M35 29 988
74 -2 |FACCINI Marco (2) 472 10 M50 77 5474 107 - |BONACCORSI Mauro 128 3 M65 42 177
75 -1 |SAVARESE Pasquale 470 10 M50 136 1740 108 - |IMANTEGAZZA Giovanni (1) 106 2 M65 27 304
76 +3 |DACCHINI Simone 465 9 M45 127 414 109 - |PEDRUZZI Francesco 105 2 M50 29 161
7 -2 |RURALE Lorenzo (1) 458 8 M45 155 1036 110 - |CARDARELLI Donato 94 2 M50 27 173
78 -1 |MALNATI Fabio (3) 433 7 M40 152 1563 111 - |MARRONE Biagio 93 2 M40 29 1155
79 +3 |CONATO Nicola 423 9 M45 85 1955 112 - |PANICO Luigi 91 2 M45 14 609
80 -2 |GIANNINI Elios 416 7 M35 125 946 113 - |FIORENTINO Andrea 88 2 M35 14 1350
81 -1 |VISENTIN Luca (4) 408 6 M40 131 321 114 - |FILORAMO Paolo (1) 86 1 M45 42 42
82 -1 |MACCHINI Giorgio (2) 407 7 M50 156 932 115 - |NOVELLO Giuseppe 84 2 M60 13 1185
83 - |BRANCO Francesco 353 7 M55 108 921 116 - |BRAMBILLA Antonio 80 2 M55 25 1726
84 - |MASTROSIMONE Paolo (3) 350 5 M45 138 212 117 - |COMOTTI Corrado (1) 68 1 M35 21 152
85 - |DEPASQUALE Carmelo (3) 343 6 M40 67 2255 118 - |IPPOLITO Luigi 57 1 M65 13 11531
86 +4 | TRABUCCO Federico (1) 338 6 M50 86 1993 119 - |MARIANI Sergio 56 1 M40 17 237
87 -1 |CARRERA Massimo (1) 329 6 M45 86 211 120 - |GIANNATEMPO Lillino 49 1 M60 21 164
88 +4 |RUSSO Eraldo 313 6 M40 99 140 121 - |VIGANO' Michele 44 1 M50 6 1157
89 -2 |LUCCHINI Gianni 306 7 M60 49 1252 122 - |TODARO Martino 41 1 M45 13 2823
90 -2 |BARTESELLI Enrico 304 6 M50 97 2678 123 -
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