
Km Tempo P.ti Km Tempo P.ti
1 CONATO Nicola 7 0:40'41" 57 A 1 GARGANTINI Pierangelo 8 0:46'05" 58
2 CAIMI Maurizio 7 0:44'00" 54 B Km Tempo P.ti
3 MAFFIA Aurelio 7 0:44'01" 51 A 1 DI BENEDETTO Mirko 15 1:23'38" 65
4 CONATO Orfeo 7 0:54'05" 48 B 2 GROSSALE Lino 15 1:25'48" 62
5 MUSSI Ienis 7 0:59'09" 47 A Km Tempo P.ti
6 LAVIANO Pietro 7 1:04'31" 46 B 1 SERRA Sebastiano 21 1:52'12" 71
7 BOSCARO Claudio 7 1:19'34" 45 A Km Tempo P.ti
8 MILONE Filippo 7 1:27'00" 44 B 1 ALFIERI Mario 30 2:19'13" 80
9 MEMMOLA Cosimo 7 1:28'00" 43 A 2 BERETTA Alessandro 30 2:23'10" 77
10 BOCCHINO Gregorio 7 (A) 42 B 3 SANGES Massimo 30 2:38'27" 74
1 TANGARI Simona 7 1:10'26" 57 A 4 VASELLI Fabrizio 30 2:38'47" 71
2 LEVATI Antonietta 7 1:18'00" 54 B 5 FORESTIERO Marco 30 2:39'53" 70
3 GRAY Fiona 7 1:19'34" 51 6 VILLA Giorgio 30 2:40'09" 69
4 DI NARDO Giovanna 7 1:27'00" 48 A 7 CASAGRANDE Gabriele 30 2:44'15" 68
5 LIGORIO Maria 7 1:28'00" 47 B 8 BARTESELLI Enrico 30 2:49'29" 67
1 SIMONE Antonio 7 0:39'00" 57 A 9 POZZI Edoardo 30 2:49'37" 66

Km Tempo P.ti B 1 TRICARICO Sabrina 30 3:23'30" 80
1 BEGHI Andrea 13 1:06'18" 63 A

2 PIROLA Giuseppe 13 1:11'07" 60 B  Note su Crema San Bernardino:
3 CILLA Rocco 13 1:11'08" 57 A - Organizzazione: G.S. Podisti Crema
4 POLIZZI Michele 13 1:13'09" 54 B - Omologazione: FIASP (CR) 
5 DACCHINI Simone 13 1:13'10" 53 A - Percorsi: discreti. Pianeggianti con molta campagna,
6 BERNASCONI Andrè 13 1:13'20" 52 B  parecchio appesantiti dalla pioggia e dal fango
7 CLAVENNA Cristian 13 1:13'28" 51 A - Ristori: Buoni
8 GIBERTI Danilo 13 1:13'29" 50 B - Riconoscimento: Borsa gastronomica (4€)
9 RITROVATO Patrizio 13 1:15'42" 49 A - Piazzamento Gruppo: 14° (Coppa+gadgets)
10 VINCI Antonio 13 1:17'38" 48 B

11 CHIZZOLA Lamberto 13 1:18'13" 47 A

12 SPINELLI Claudio 13 1:18'29" 46 B

13 SARTORI Vittorio 13 1:20'00" 45 A

14 BRUNNO Vincenzo 13 1:24'00" 44 B Km Tempo P.ti
15 GUARNIERI Mauro 13 1:26'50" 43 A 1 BARBAGLIO Roberto (1) 21 1:23'44" 71
16 PIROVANO Carlo 13 1:27'33" 42 B 2 MORO Pierpaolo (1) 21 1:27'43" 68
17 TRICARICO Giuseppe 13 1:35'31" 41 A 3 MARELLA Paolo (2) 21 1:27'58" 65
1 CANAVERO Silvia 13 1:18'26" 63 B 4 RURALE Manuele (1) 21 1:31'00" 62
2 GRAMEGNA Silvia 13 1:19'47" 60 A 5 RECCHIA Alessandro (1) 21 1:49'20" 61
3 FORBITI Paola 13 1:26'50" 57 B Km Tempo P.ti
4 THORAK Maria Nicolina 13 1:38'41" 54 A 1 VISENTIN Luca (1) 42 3:29'48" 92

Km Tempo P.ti B

1 PATURZO Michele 21 1:44'23" 71 A

2 MASIELLO Filippo 21 1:47'11" 68 B

3 CARMINATI Diego 21 1:47'30" 65 A  Note su San Maurizio al Lambro:
4 COBETTO GHIGGIA Paolo 21 1:50'11" 62 B - Organizzazione: Podistica San Maurizio
5 FORTUGNO Diego 21 1:50'53" 61  Notevole incompetenza dell'ambulanza nel soccorrere
6 GILARDELLI Angelo 21 1:53'08" 60 A  una podista (non GPG) che è scivolata e caduta
7 ROMANO Enrico 21 1:56'01" 59 B - Omologazione: AGAP (MI) 
8 MEDEA Claudio 21 1:57'20" 58 A - Percorsi: decisamente brutti i primi km in città. 
9 FERROLI Andrea 21 1:57'34" 57 B  Discreti invece gli ultimi, all'interno del parco, con le
10 CIORRA Giuseppe 21 1:58'15" 56 A  le collinette artificiali lungo il Lambro. Qui però, oltre a
11 CASAFINA Claudio 21 1:58'16" 55 B  molto fango, c'è stata la consueta confusione nelle
12 IMMEDIATA Antonio 21 2:03'01" 54 A  segnalazioni, che ha messo in difficoltà i podisti
13 TOSI Luca 21 2:06'42" 53 B - Ristori: Ottimi
14 VILENO Ermanno 21 (A) 52 A - Riconoscimento: 2Kg di riso (4,50€)
1 RAZZAUTI Katia 21 1:59'55" 71 B - Piazzamento Gruppo: 1° (Cesto gastronomico)
2 LEPURI Ngjelina 21 2:03'01" 68 A

SERVIZIO P.ti B (A): ultimi per sbaglio del percorso, segnalato veramente
1 COLNAGHI Silvana Respons. Corsa 0       male, soprattutto nel tratto finale delle "collinette"

A

NdR: B

- A Crema,  nonostante pioggia e fango, diversi gipigioni sul "lunghissimo", con Mario e AleB a dir poco fenomenali!
- A Treviglio,  straordinaria prestazione di Roberto nella "Mezza" (1h23m e 19° di cat.) nella sua  prima "Mezza"
 su strada pianeggiante: fantastico! Bravi anche Pierpaolo (35° cat.), Paolo (17° cat.) e Manuele (31° cat.)!

Importante:
- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuali inesattezze o mancanze! 
- Siete invitati a partire tutti insieme , con la partenza "ufficiale" del Gruppo, prevista alle ore 8.00 
- Avvisateci sempre, entro il venerdì sera (max il sabato alle 19.00), su dove andrete a correre la domenica
- Comunicateci tempestivamente i tempi delle vostre gare " Extra-programma", entro la domenica sera
- Visitate "Ultime notizie", "Prossima corsa" e il Blog del nostro sito per rimanere sempre aggiornati!

CREMA  Fraz. San Bernardino (CR)

Percorso LUNGHISSIMO

Percorso MEDIO

- A San Maurizio  va sottolineato il grande gesto umanitario di Cosimo, Maria, Claudio e Fiona , i quali, sulla 7km,

Percorso BREVE Percorso BREVE
San MAURIZIO al Lambro (MI)

Percorso MEDIO

Percorso LUNGO

EXTRA-PROGRAMMA
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22 Febbraio 2015 Tabella N° 4
S. MAURIZIO al Lambro e CREMA S.B.

TREVIGLIO (BG): "Maratonina"

  sono invece dimostrati alquanto maldestri e inesperti!

Percorso LUNGO

SALSOMAGGIORE: Maratona

  hanno soccorso una podista caduta, aiutando e consigliando anche gli addetti dell'ambulanza, che nell'occasione si  
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Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 - MORO Pierpaolo (1) 268 4 M40 82 1151 1 1 - CANAVERO Silvia (1) 286 4 F35 86 2313
2 +1 BERETTA Alessandro 263 4 M40 76 2657 2 2 - FORBITI Paola 231 4 F40 50 720
3 +1 FORESTIERO Marco 242 4 M35 91 1611 3 3 - GRAY Fiona 167 3 F35 32 1164
4 +2 VILLA Giorgio 236 4 M60 91 2457 4 4 +1 LEVATI Antonietta 160 3 F70 22 2310
5 - PIROLA Giuseppe 230 4 M45 51 4353 5 5 +5 TRICARICO Sabrina 142 2 F45 48 8441
6 +3 GROSSALE Lino 226 4 M35 66 416 6 6 +2 RAZZAUTI Katia 136 2 F40 39 39
7 - CONATO Nicola 224 4 M45 30 2029 7 7 +4 GRAMEGNA Silvia 122 2 F45 25 25
8 +4 POZZI Edoardo 223 4 M60 91 5951 8 8 +4 TANGARI Simona 115 2 F50 15 1306
9 +12 ALFIERI Mario 217 3 M50 73 539 9 9 -5 PAVONI Laura 111 2 F65 14 2367
10 +4 BEGHI Andrea (1) 214 3 M40 73 3340 10 10 -4 GALBIATI Anna 98 2 F55 8 1072
11 +2 CONATO Orfeo 205 4 M50 40 2309 11 11 -4 CALVARUSO Monica (1) 71 1 F45 21 1262
12 +12 SANGES Massimo 201 3 M35 73 661 12 12 new LEPURI Ngjelina 68 1 F45 21 352
13 +2 MAFFIA Aurelio 199 4 M45 58 6666 13 13 -4 CINCERA Silvia 63 1 F45 13 822
14 +3 TOSI Luca 198 4 M45 63 1901 14 14 -1 TARABOCHIA Alessandra 55 1 F65 8 8
15 +16 SERRA Sebastiano 191 3 M45 47 3224 15 15 new THORAK Maria Nicolina 54 1 F45 13 13
16 +17 VASELLI Fabrizio 188 3 M35 73 2287 16 16 -2 MOTTA Giuseppina 54 1 F65 7 1522
17 +2 GUARNIERI Mauro 187 4 M45 50 1116 17 17 -2 COLOMBO Silvana 52 1 F60 8 1261
18 - BOCCHINO Gregorio 187 4 M65 35 9658 18 18 -2 PIROVANO Michela 51 1 F40 7 2197
19 -17 PERINI Fabio (1) 187 3 M45 57 771 19 19 new DI NARDO Giovanna 48 1 F45 7 8597
20 - SARTORI Vittorio 184 4 M65 41 2895 20 20 new LIGORIO Maria 47 1 F55 7 1508
21 +11 CARMINATI Diego 183 3 M40 64 456 21 21 -
22 +8 RURALE Manuele (1) 182 3 M50 59 1211 22 22
23 -1 PIROVANO Carlo 174 4 M80 41 926 23 1 - COLNAGHI Silvana 0 4 F45 0 64
24 +10 ROMANO Enrico 174 3 M45 64 167 24

25 +14 BARTESELLI Enrico 174 3 M50 63 2834 25 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Km vita
26 -1 BOSCARO Claudio 170 4 M60 45 4530 26 1 - SIMONE Antonio 119 2 U18 19 19
27 +11 MEDEA Claudio 167 3 M50 59 184 27 2 -
28 -1 TRICARICO Giuseppe 165 4 M70 51 12897 28 3
29 -21 TRESOLDI Marco (1) 165 3 M35 47 1240 29

30 +10 FERROLI Andrea 163 3 M40 57 57 30 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
31 +11 GARGANTINI Pierangelo 163 3 M55 32 17290 31 61 +16 POLIZZI Michele 99 2 M45 26 26
32 +5 VILENO Ermanno 162 3 M40 47 114 32 62 -14 SCHEMBARI Giovanni 96 2 M45 29 29
33 -23 FUSARI Giampaolo (1) 162 3 M55 46 3930 33 63 +11 VINCI Antonio 95 2 M50 25 25
34 +11 RECCHIA Alessandro (1) 161 3 M35 46 46 34 64 new VISENTIN Luca (1) 92 1 M40 42 405
35 +11 COBETTO GHIGGIA Paolo 159 3 M35 57 78 35 65 +11 BRUNNO Vincenzo 90 2 M65 20 10110
36 -25 MERONI Flavio 158 3 M50 48 10743 36 66 -13 CANAVERO Alfredo 89 2 M65 16 16
37 +4 BERNASCONI Andrè 157 3 M45 51 184 37 67 -11 MARROCCO Gian Paolo 87 2 M50 21 112
38 +12 GILARDELLI Angelo 154 3 M55 52 1878 38 68 -11 FALAVIGNA Luca 86 2 M45 26 1060
39 +5 MUSSI Ienis 149 3 M50 22 22 39 69 -11 CHINDAMO Antonio 86 2 M65 21 6515
40 -24 RASERA Devit 147 3 M40 42 1076 40 70 -10 LIUZZI Francesco 81 2 M65 21 393
41 +10 DACCHINI Simone 146 3 M45 39 513 41 71 -10 ZORLONI Angelo (1) 71 1 M50 21 3541
42 +7 GIBERTI Danilo 145 3 M50 38 1897 42 72 new BARBAGLIO Roberto (1) 71 1 M40 21 240
43 +4 CHIZZOLA Lamberto 144 3 M50 33 1292 43 73 new DI BENEDETTO Mirko 65 1 M35 15 70
44 +10 CAIMI Maurizio 142 3 M45 33 2944 44 74 new CILLA Rocco 57 1 M35 13 842
45 +17 PATURZO Michele 140 2 M45 46 2703 45 75 new CIORRA Giuseppe 56 1 M50 21 2325
46 +9 RITROVATO Patrizio 137 3 M45 38 2989 46 76 new CASAFINA Claudio 55 1 M50 21 3423
47 +5 SPINELLI Claudio 136 3 M35 39 195 47 77 new IMMEDIATA Antonio 54 1 M55 21 1191
48 +16 MASIELLO Filippo 134 2 M40 46 2786 48 78 -12 PANICO Luigi 53 1 M45 6 681
49 +14 MARELLA Paolo (2) 133 2 M50 42 5685 49 79 -10 FIORENTINO Andrea 52 1 M35 8 1358
50 +9 LAVIANO Pietro 130 3 M45 38 694 50 80 -10 CLAVENNA Thomas 51 1 M35 12 507
51 -28 BOCCHETTI Carlo 128 2 M45 31 4634 51 81 -10 FACCINI Marco 50 1 M50 6 5536
52 -26 DEDE' Luca 125 2 M50 31 2897 52 82 -10 CHIGNOLI Stefano 48 1 M40 13 13
53 +12 CASAGRANDE Gabriele 122 2 M35 48 588 53 83 -10 BRANCO Francesco 48 1 M55 8 956
54 -26 FRANCOMANO Francesco 122 2 M40 38 349 54 84 -9 PANICO Liberato 46 1 M70 8 8739
55 -26 CARDINALE Giuseppe 120 2 M45 43 3385 55 85 -7 PIROVANO Mario 45 1 M70 7 8207
56 -21 GIANNATEMPO Lillino (1) 114 2 M60 39 306 56 86 -7 ZANON Simone 44 1 M45 7 1413
57 +10 FORTUGNO Diego 113 2 M40 34 2633 57 87 new MILONE Filippo 44 1 M60 7 7634
58 -22 SENATORE Sergio 110 2 M45 29 1827 58 88 new MEMMOLA Cosimo 43 1 M55 7 4780
59 -16 BRUSAMOLINO Andrea 103 2 M40 31 1400 59 89 -
60 +8 CLAVENNA Cristian 103 2 M45 25 9412 60 90 -
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