GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA '88

15 Marzo 2015 Tabella N° 7 g internet: www.gpg88.it
CORTENUOVA di MONTICELLO g e-mail: gpg88@gpg88.it
Percorso BREVE Km Tempo P.ti Percorso LUNGHISSIMO Km Tempo P.ti
1 CONATO Nicola 6 0:36'07" 56 1 BARBAGLIO Roberto 24 1:52'00" 74
2 SCAGLIA Alessandro 6 0:45'07" 53 2 ALFIERI Mario 24 1:52'30" 71
3 MEMMOLA Cosimo 6 0:59'49" 50 3 BERETTA Alessandro 24 1:52'50" 68
4 MUSSI lenis 6 1:01'52" a7 4 DEDE' Luca 24 1:54'30" 65
5 TRICARICO Giuseppe 6 1:02'30" 46 5 VILLA Giorgio 24 2:03'11" 64
6 BONALUMI Elio 6 N.C. 45 6 CARMINATI Diego 24 2:10'03" 63
7 PIROVANO Mario 6 N.C. 44 7 FERROLI Andrea 24 2:11'34" 62
8 ZANON Simone 6 N.C. 43 8 TRESOLDI Marco 24 2:19'07" 61
1 PANCIERA Roberta 6 0:49'06" 56 9 POZZI Edoardo 24 2:22'45" 60
2 LIGORIO Maria 6 0:59'49" 53 10 GARGANTINI Pierangelo 24 2:25'29" 59
3 TANGARI Simona 6 1:01'52" 50 11 ROMANO Enrico 24 2:25'35" 58
4 MOTTA Giuseppina 6 N.C. a7 12 GUARNIERI Mauro 24 2:30'20" 57
5 PIROVANO Michela 6 N.C. 46 SERVIZIO P.ti
6 PIROVANO Morena 6 N.C. 45 1 COLNAGHI Silvana Respons. Corsa 0
7 ROVELLI Stefanina 6 N.C. 44
1 SIMONE Antonio 6 0:30'16" 56 N.C.: tempo "Non Comunicato" e/o "No Classifica”, perché
Percorso MEDIO Km Tempo P.ti questa non interessa. 11 socio che decide di usufruire di
1 PIROLA Giuseppe 12 1:01'57" 62 questa possibilita, viene classificato ultimo sul percorso e
2 CONATO Orfeo 12 1:01'58" 59 in caso di piu soci, vale sempre ['ordine alfabetico
3 GIBERTI Danilo 12 1:01'58" 56
4 MERONI Flavio 12 1:01'59" 53 Note su Canonica d’Adda (BG):
5 SENATORE Sergio 12 1:02'52" 52 - Organizzazione: G. S. San Michele
6 MALNATI Fabio 12 1:09'49" 51 - Omologazione: FIASP (LC)
7 LAVIANO Pietro 12 1:09'50" 50 - Percorsi: Molto belli, ondulati, impegnativi sui lunghi
8 SARTORI Vittorio 12 1:10'05" 49 - Ristori: Discreti
9 TOSI Luca 12 1:11'56" 48 - Riconoscimento. Salame da 400gr (6 €)
10 RITROVATO Patrizio 12 1:11'57" 47 - Plazzamento Gruppo. 4° (coppa+pacco di snack)
11 CAIMI Maurizio 12 1:11'58" 46
12 SCHEMBARI Giovanni 12 1:17'13" 45
13 PIROVANO Carlo 12 1:21'03" 44 EXTRA-PROGRAMMA
1 GILARDONI Elena 12 1:01'39" 62 VIGEVANO: "Scarpa d'oro" Km Tempo P.ti
2 THORAK Maria Nicolina 12 1:20'05" 59 1 MORO Pierpaolo (2) 21 1:25'57" 71
3 COSTANTINO Maria Pia 12 1:40'23" 56 2 BOCCHETTI Carlo (1) 21 1:29'30" 68
4 MAURI Rosella 12 1:40'24" 53 3 RURALE Manuele (2) 21 1:29'44" 65
Percorso LUNGO Km Tempo P.ti 4 DEPASQUALE Carmelo (1) 21 1:49'56" 62
1 CASAGRANDE Gabriele 18 1:36'56" 68 FERRARA: Maratona Km Tempo P.ti
2 COBETTO GHIGGIA Paolo 18 1:38'04" 65 1 PATURZO Michele (1) 42  3:27'39" 92
3 SERRA Sebastiano 18 1:40'00" 62 2 MASIELLO Filippo (1) 42 3:42'47" 89
4 POLIZZI Michele 18 1:41'37" 59 3 FORESTIERO Marco (1) 42 3:49'22" 86
5 STUCCHI Fabio 18 1:42'34" 58 1 CANAVERO Silvia (2) 42 4:02'16" 92
6 GILARDELLI Angelo 18 1:43'13" 57 FERRARA: Maratonina Km Tempo P.ti
7 DACCHINI Simone 18 1:43'39" 56 1 GROSSALE Lino (1) 21 1:43'07" 71
8 BRAU Pietro 18 1:48'25" 55 BRESCIA: Maratona Km Tempo P.ti
9 MARRONE Biagio 18 1:54'46" 54 1 VISENTIN Luca (2) 42 3:24'34" 92
10 GIANNATEMPO Lillino 18 1:57'16" 53 2 VASELLI Fabrizio (1) 42 3:42'48" 89
11 BOSCARO Claudio 18 2:05'10" 52 1 TRICARICO Sabrina (2) 42 5:13'00" 92
12 LIUZZI Francesco 18 2:17'05" 51 BRESCIA: Maratonina Km Tempo P.ti
1 CINCERA Silvia 18 1:48'46" 68 1 MACCHINI Giorgio (1) 21 1:36'05" 71
2 GRAMEGNA Silvia 18 1:55'31" 65 Ventimiglia: "Riviera Classic” Km Tempo P.ti
3 GRAY Fiona 18 1:58'58" 62 1 FUSARI Giampaolo (2) 23,8 2:12'00" 74
NaAR:

- Straordinarie prestazioni tecniche dei nostri atleti nelle molte gare "Extra-programma®, in primis alla "Scarpa d'oro”,
dove ben in 4 sono rimasti sotto il "muro"” dell' 1h30m! Vi hanno partecipato infatti anche Marella Paolo (1h28m58s,
senza pero usare il "Jolly") e Depasquale Carmelo, che invece ha 'passeggiato” per oltre meta gara con degli amici,
altrimenti avremmo avuto 5 "temponi”! Da segnalare anche i piazzamenti: Pierpaolo 92° assoluto e 24° cat. SMA40,
Paolo 12° cat. SM50, Bocchetti 31° cat. SM45 e Manuele 17° cat. SM50. bravissimi!

- Anche a Brescia ottimi tempi di Luca e Fabrizio sulla maratona e di "SuperMac" nella "Mezza", mentre Sabrina ha

effettuato I'ennesimo servizio di "Pace-Maker" delle 5 ore.

- A Ferrara infine, una bella "Spedizione di Gruppo", con mogli e figh al sequito, iniziata il sabato e con altri ottimi
risultati, su tutti quelli di "Mich" sulla maratona e di Beghi Andrea (1h32mb58s, anche lui senza il "Jolly"), sulla "Mezza"!

Importante:

- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuali inesattezze o mancanze!

- Siete invitati a partire tutti insieme, con la partenza "ufficiale” del Gruppo, prevista alle ore 8.00

- Avvisateci sempre, entro il venerd] sera (max il sabato alle 19.00), su dove andrete a correre la domenica
- Comunicateci tempestivamente | tempi delle vostre gare " Extra-programma’, entro la domenica sera
- Visitate "Ultime notizie", "Prossima corsa” e il Blog del nostro sito per rimanere sempre aggiornati!
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ANNO 2015: CLASSIFICA GENERALE AGGIORNATA ALLA TAB. 7 DEL 15/03/2015

Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita |l Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 - |MORO Pierpaolo (2) 481 7 M40 145 1214 1 +1 |TRICARICO Sabrina (2) 410 5 F45 169 8562
2 - |BERETTA Alessandro 461 7 M40 142 2723 2 +1 |CANAVERO Silvia (2) 378 5 F35 128 2355
3 +1 |FORESTIERO Marco (1) 439 7 M35 169 1689 3 -2 |FORBITI Paola 346 6 F40 77 747
4 -1 |\VILLA Giorgio 427 7 M60 167 2533 4 - |GRAMEGNA Silvia 314 5 F45 73 73
5 - |PIROLA Giuseppe 406 7 M45 99 4401 5 - |TANGARI Simona 268 5 F50 36 1327
6 - |POZZI Edoardo 393 7 M60 167 6027 6 +3 |GRAY Fiona 229 4 F35 50 1182
7 - |RURALE Manuele (2) 383 6 M50 132 1284 7 +1 |THORAK Maria Nicolina 227 4 F45 45 45
8 - |CARMINATI Diego 373 6 M40 140 532 8 -2 |LEVATI Antonietta 207 4 F70 30 2318
9 +6 |ALFIERI Mario 369 5 M50 128 594 9 -2 |RAZZAUTI Katia 207 3 F40 60 60
10 +2 |SERRA Sebastiano 363 6 M45 95 3272 10 +2 |MOTTA Giuseppina 192 4 F65 28 1543
11 -2 MERONI Flavio (1) 360 6 M50 123 10818 11  +3 |CINCERA Silvia 190 3 F45 46 855
12 +1 |CONATO Orfeo 359 7 M50 67 2336 12 -2 |PAVONI Laura 160 3 F65 22 2375
13  +3 |GROSSALE Lino (1) 359 6 M35 99 449 13 +2 |MAURI Rosella 159 3 F60 32 5508
14 +16 PATURZO Michele (1) 352 5 M45 130 2787 14  +3 |LIGORIO Maria 154 3 F55 20 1521
15 +4 | TRESOLDI Marco (2) 343 6 M35 102 1295 15 -4 |TARABOCHIA Alessandra 149 3 F65 23 23
16  +4 |CONATO Nicola 338 6 M45 44 2043 16  +3 |PIROVANO Michela 141 3 F40 21 2211
17  +17 MASIELLO Filippo (1) 338 5 M40 130 2870 17 -4 |LEPURI Ngjelina 139 2 F45 42 373
18 +6 |DEDE' Luca 336 5 M50 107 2973 18  +3 |PIROVANO Morena 133 3 F45 21 722
19 -1 |TOSI Luca 331 7 M45 111 1949 19  +5 |GILARDONI Elena 124 2 F40 24 24
20 +11 |FUSARI Giampaolo (2) 331 6 M55 100 3984 20  +5 |PANCIERA Roberta 109 2 F35 18 382
21  +15 |VASELLI Fabrizio (1) 331 5 M35 136 2350 21  +7 |COSTANTINO Maria Pia 106 2 F55 24 6400
22 - |GUARNIERI Mauro 330 7 M45 104 1170 22 -6 |DI NARDO Giovanna 105 2 F45 14 8604
23 +2 |GARGANTINI Pierangelo 326 6 M55 89 17347 23 -5 |GALBIATI Anna 98 2 F55 8 1072
24 -1 |SARTORI Vittorio 322 7 M65 80 2934 24 -4 |GALLO Maria 95 2 F60 15 1937
25  +2 |GILARDELLI Angelo 320 6 M55 106 1932 25 -3 |CALVARUSO Monica (1) 71 1 F45 21 1.262
26  +2 |PIROVANO Carlo 306 7 M80 75 960 26 -3 |COMOTTI Manuela 65 1 F40 15 114
27  -17 |MAFFIA Aurelio 306 6 M45 104 6712 27 -1 |DIOMELLI Barbara 52 1 F45 12 12
28  -17 |PERINI Fabio (1) 305 5 M45 84 798 28 -1 |COLOMBO Silvana 52 1 F60 8 1.261
29  +6 |GIBERTI Danilo 304 6 M50 80 1939 29 new |ROVELLI Stefanina 44 1 F65 6 526
30 +2 |BOSCARO Claudio 302 7 M60 93 4578 1 - |COLNAGHI Silvana 0 7 F45 0 64
31 +11 |CASAGRANDE Gabriele 302 5 M35 108 648
32 -18 |BOCCHINO Gregorio 299 6 M65 50 9673 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Km vita
33  -16 |SANGES Massimo 287 5 M35 88 676 1 - |SIMONE Antonio 290 5 Ul8 40 40
34  +5 |MUSSI lenis 285 6 M50 43 43 2 - |SANGES Luna 55 1 u18 8 8
35  +8 |CAIMI Maurizio 279 6 M45 68 2979 3 - |LAVIANO Giacomo (1) 51 1 u18 1
36 +11 |[ROMANO Enrico 279 5 M45 109 212
37 -16 |VILENO Ermanno 278 5 M40 77 144 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
38 +13 |COBETTO GHIGGIA Paolo 275 5 M35 96 117 71  +9 BRAU Pietro 152 3 M35 45 45
39 +11 |FERROLI Andrea 274 5 M40 102 102 72 -5 |CLAVENNA Cristian 152 3 M45 33 9420
40 +6 RITROVATO Patrizio 269 6 M45 86 3037 73 -5 |CHIGNOLI Stefano 149 8 M40 49 49
41  -15 |RECCHIA Alessandro (1) 266 5 M35 76 76 74  +14 BARBAGLIO Roberto (1) 145 2 M40 45 264
42  +12 BOCCHETTI Carlo (1) 264 4 M45 73 4676 75 -6 |MARROCCO Gian Paolo 185 3 M50 38] 124
43  -14 BERNASCONI Andre 260 5 M45 93 226 76  +8 |ZANON Simone 131 3 M45 21 1427
44 +9 |POLIZZI Michele 258 5 M45 74 74 77 -6 |ZORLONI Angelo (1) 131 2 M50 42 3562
45  +7 DACCHINI Simone 258 5 M45 72 546 78 +11 DEPASQUALE Carmelo (1) 127 2 M40 36 2343
46  -13 MARELLA Paolo (2) 250 4 M50 78 5721 79 -5 DI BENEDETTO Mirko 108 2 M35 36 91
47  -10 |BARTESELLI Enrico 242 4 M50 94 2865 80 -5 |CILLA Rocco 105 2 M35 34 863
48  -10 [FRANCOMANO Francesco 241 4 M40 80 391 81 -5 |CIORRA Giuseppe 102 2 M50 42 2346
49 -9 |SPINELLI Claudio 237 5 M35 66 222 82 -5 |IMMEDIATA Antonio 100 2 M55 42 1212
50 -9 |RASERA Devit 236 5 M40 78 1112 83  +13 |SCAGLIA Alessandro 99 2 M40 14 229
51 -7 |CARDINALE Giuseppe 232 4 M45 85 3427 84 -6 |FIORENTINO Andrea 98 2 M35 20 1370
52 -7 |BRUSAMOLINO Andrea (1) 227 4 M40 82 1451 85 -6 |MILONE Filippo 98 2 M60 14 7641
53  +7 |LAVIANO Pietro 226 5 M45 57 713 86 +15 MARRONE Biagio 95 2 M40 33 1233
54  +5 |SCHEMBARI Giovanni 221 5 M45 77 77 87 -6 |BRANCO Francesco 95 2 M55 23 971
55  +7 |LIUZZI Francesco 219 5 M65 66 438 88 -6 |FACCINI Marco 95 2 M50 18 5548
56 -8 |MEDEA Claudio 217 4 M50 80 205 89 -4 |FALAVIGNA Luca 86 2 M45 26 1060
57 -8 |BEGHI Andrea (1) 214 3 M40 73 3340 90 -4 |CHINDAMO Antonio 86 2 M65 21 6515
58 +6 |SENATORE Sergio 213 4 M45 56 1854 91 -4 |MANDELLI Alberto (1) 77 1 M20 27 27
59  +4 |TRICARICO Giuseppe 211 5 M70 57 12903 92 -2 |IPPOLITO Luigi 62 1 M65 15 11580
60 +6 |GIANNATEMPO Lillino (1) 208 4 M60 72 339 93 new |STUCCHI Fabio 58 1 M45 18 18
61 -6 |CHIZZOLA Lamberto 194 4 M50 45 1304 94 -3 |LIGORIO Andrea 53 1 M50 12 6922
62  +11 |MACCHINI Giorgio (1) 194 3 M50 73 1069 95 -3 |PANICO Luigi 53 1 M45 6 681
63 -7 |BRUNNO Vincenzo 188 4 M65 35 10125 96 -3 |CLAVENNA Thomas 51 1 M35 12 507
64 -7 |VINCI Antonio 187 4 M50 55 55 97 new MALNATI Fabio 51 1 M40 12 1614
65 -7 |FORTUGNO Diego 184 3 M40 65 2664 98 -4 |CARRERA Massimo 48 1 M45 15 226
66 17 |VISENTIN Luca (2) 184 2 M40 84 447 99 -4 |ARNETTI Roberto 47 1 M35 21 21
67 +3 |MEMMOLA Cosimo 183 4 M55 28 4801 100 -3 |PANICO Liberato 46 1 M70 8 8739
68 -7 |CANAVERO Alfredo 173 4 M65 31 31 101 -3 |FIOCCHI Luca 45 1 M40 21 21
69 +3 |PIROVANO Mario 170 4 M70 28 8228 102 -3 |TOGNACCI Sebastiano 45 1 M35 15 15
70 -5 |CASAFINA Claudio 156 3 M50 63 3465 103 new BONALUMI Elio 45 1 M70 6 633
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