GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA '88

- Omologazione: FIASP (CR)

- Percorsi.: Pianeggianti con molta campagna. Modificati
per il maltempo (pioggila e fango) su stradine asfaltate

- Ristori: Ottimi e fantastico quello "finale" all'arrivo!

- Riconoscimento: confezione di pasta fresca (4€)

7 Febbraio 2016 TabellaN°1 K internet: www.gpg88.it
CREMOSANO (CR) e-mail: gpg88@gpg88.it

Percorso BREVE Km Tempo P.ti Percorso MEDIO-2 Km Tempo P.ti

1 BRAU Pietro 6 0:32'58" 56 1 CARDINALE Giuseppe 15 1:06'57" 65
2 DIBENEDETTO Mirko 6 0:37'33" 53 2 DEDE' Luca 15 1:06'58" 62
3 LUCCHINI Gianni 6 0:48'00" 50 3 PATURZO Michele 15 1:07'03" 59
4 MUSSI lenis 6 0:57'37" 47 4 SPADEA Antonio 5 1:07'24" 56
5 PIROVANO Carlo 6 N.C. 46 5 VASELLI Fabrizio 15 1:08'47" 55
6 PIROVANO Mario 6 N.C. 46 6 FERROLI Andrea 15 1:09'24" 54
7 ZANON Simone 6 N.C. 46 7 MASIELLO Filippo 15 1:09'27" 53
1 TANGARI Simona 6 0:57'37" 56 8 BERETTA Alessandro 5 1:09'28" 52
2 GALBIATI Anna 6 N.C. 53 9 FORESTIERO Marco 15 1:1017 51
3 MOTTA Giuseppina 6 N.C. 53 10 FORTUGNO Diego 15 1:11'15" 50
4 PAVONI Laura 6 N.C. 53 11 VILLA Giorgio 15 1:11'16" 49
Percorso MEDIO-1 Km Tempo P.ti 12 GILARDELLI Angelo 15 1:12'59" 48

1 GROSSALE Lino 11 0:59'27" 61 13 TRESOLDI Marco 15 1:14'02" 47
2 BOCCHINO Gregorio 11 1:01'00" 58 14 MERONI Flavio 5 1:14'03" 46
3 GARGANTINI Pierangelo 11 1:01'29" 55 15 POZZI Edoardo 15 1:15'10" 45
4 VINCI Antonio 11 1:01'55" 52 16 CONATO Orfeo ii5 1:15'658" 44
5 SARTORI Vittorio 11 1:04'02" 51 17 PIROLA Giuseppe 15 1:18'48" 43
6 GREGORACI Giuseppe 11 1:04'50" 50 18 TOSI Luca 5 1:21'07" 42
7 BRUNNO Vincenzo 11 1:11'00" 49 19 CAIMI Maurizio 15 1:24'42" 41
8 CORNO Milco 11 1:12'45" 48 20 BEGHI Andrea 15 1:26'31" 40
9 SCHEMBARI Giovanni 11 1:17'06" 47 21 CORNO Andrea 15 1:30'01" 40
10 COBETTO GHIGGIA Paolo 11 1:17'07" 46 1 GRAMEGNA Silvia 15 1:18'48" 65
11 LOFFO Vincenzo 11 1:47'00" 45 2 FORBITI Paola 15 1:19'00" 62
12 TRICARICO Giuseppe 11 N.C. 44 3 TRICARICO Sabrina 15  1:22'46" 59
1 GRAY Fiona 11 1:07'10" 61 4 CANAVERO Silvia 15 1:26'31" 56
2 PIZZARELLO Francesca 11  1:47'00" 58 5 THORAK Niki 15 1:45'55" 55
SERVIZIO P.ti

Note: 1 COLNAGHI Silvana Respons. Corsa 0
- Organizzazione. Podisti Cremosano 1 MAFFIA Aurelio Assistente 50

N.C.: "No Classifica”; Non viene comunicato il tempo e il
socilo viene posizionato ultimo sul percorso.

EXTRA-PROGRAMMA

- Piazzamento Gruppo: 1° (Trofeo + bici da donna) "StraMagenta" Km Tempo P.ti
1 ZORLONI Angelo (1) 10 0:39'09" 60

2 MARELLA Paolo (1) 10 0:39'29" 57

NaAR: 3 FUSARI Giampaolo (1) 10  0:50'25" 54
- Iniziato il Campionato sociale 2016, che terminera, PASTRENGO (VR): "6ore Trail® Km Tempo P.ti
dopo la pausa estiva, il 4/12 con la nostra "Gipigiata": 1 CALVARUSO Monica (1) 32,8 6:00'00" 83

- Nonostante la pioggia e il meteo per niente invitante, AGRATE: "Camp. Brianzolo" Km Tempo P.ti
subito una grande parteciazione di soci e il 1° Gruppo! 1 MORO Pierpaolo (1) 6 0:21'58" 56
- Nelle gare "Extra-Programma' bravissimi i sia nostri PADERNO D.: "Cross per tutti* Km Tempo P.ti
"velocisti" (nelle "Campestri” e nella "Stramagenta"), 1 DEPASQUALE Carmelo (1) 6 0:26'54" 56

che la nostra Monica, in una "Ultra-Trail” di 6 ore!

- Ricordiamo alcune nostre importanti regole di corsa valide per il nostro "Campionato'':

1) il proprio biglietto va prima prenotato via mail, sms, etc. entro il sabato sera e poi ritirato dal "Responsabile corsa’

2) la partenza ufficiale del "Gruppo” avviene alle ore 8.00, si invita quindi a cercare di rispettare questoraric

3) e vietato partire prima delle 8.00 o, comunque, prima dell'orario ufficiale di inizio della corsa. Chi dovesse
farlo per assoluta necessita, oltre ad avvisarci preventivamente, si assume tutte le responsabilita del caso

4) a fine corsa, vanno comunicati i Km percorsi e il tempo impiegato al "Responsabile corsa”. Per chi non interessa
la classifica, c'e la possibilita di dare solo i Km e "N.C." come tempo, verra cos/ posizionato ultimo sul percorso

5) non si deve mai "stoppare" il cronometro in corsa! Il tempo rilevato e comunicato deve essere al "lordo” di
eventuali soste, siano esse fisiologiche o ai ristori "volanti”... pertanto..."Start" alla patenza e "Stop" solo al‘arrivo!

6) ogni socio ha a disposizione 5 gare all'anno (chiamate "Jolly") da poter correre "Extra-Programma’, inserendole
in tabella e maturando i relativi punteqqi. Tali gare devono pero essere delle "Competitive" oppure disputate
"Fuori regione”. Vedasi I'Art. 14 del nostro "Regolamento” podistico, nella sezione "Chi siamo" del nostro sito. I,
numero ai queste gare disputate verra poi inserito, tra parentesi, a lato del nome del socio nella Classifica General

Importante:

- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuall inesattezze o mancanze!

- Siete invitati a partire tutti insieme, con la partenza "ufficiale" del Gruppo, prevista alle ore 8.00

- Avvisateci sempre, entro il venerd sera (max sabato alle 18.00), su dove andrete a correre la domenic:

- Comunicateci tempestivamente | tempi delle vostre "Extra-programma’ entro la domenica sere

- Visitate le sezioni "Ultime notizie" e "News x [ soci" del nostro sito per rimanere sempre aggiornati!




gpg88@gpg88.it

ANNO 2016: CLASSIFICA GENERALE

Pos. +/- UOMINI
1 - |CARDINALE Giuseppe
2 - |DEDE' Luca
3 - |GROSSALE Lino
4 - |ZORLONI Angelo (1)
5 - |PATURZO Michele
6 - |BOCCHINO Gregorio
7 - IMARELLA Paolo (1)
8 - |SPADEA Antonio
9 - |BRAU Pietro
10 - |DEPASQUALE Carmelo (1)
11 - |MORO Pierpaolo (1)
12 - |VASELLI Fabrizio
13 - |GARGANTINI Pierangelo
14 - |FERROLI Andrea
15 - |[FUSARI Giampaolo (1)
16 - |MASIELLO Filippo
17 - |DIBENEDETTO Mirko
18 - |BERETTA Alessandro
19 - |VINCI Antonio
20 - |FORESTIERO Marco
21 - |SARTORI Vittorio
22 - |FORTUGNO Diego
23 - |GREGORACI Giuseppe
24 - |LUCCHINI Gianni
25 - |MAFFIA Aurelio
26 - |VILLA Giorgio
27 - |BRUNNO Vincenzo
28 - |GILARDELLI Angelo
29 - |CORNO Milco
30 - |TRESOLDI Marco
31 - |SCHEMBARI Giovanni
32 - |MUSSI lenis
33 - |MERONI Flavio
34 - |COBETTO GHIGGIA Paolo
35 - |PIROVANO Carlo
36 - |PIROVANO Mario
37 - |ZANON Simone
38 - |POZZI Edoardo
39 - |LOFFO Vincenzo
40 - |CONATO Orfeo
41 - |TRICARICO Giuseppe
42 - |PIROLA Giuseppe
43 - |TOSI Luca
44 - |CAIMI Maurizio
45 - |BEGHI Andrea
46 - |CORNO Andrea
47 -
48 -
49 -
50 -

Punti
65
62
61
60
59
58
57
56
56
56
56
55
55
54
54
53
53
52
52
51
51
50
50
50
50
49
49
48
48
47
47
47
46
46
46
46
46
45
45
44
44
43
42
41
40
40

GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA '88

www.gpg88.it

AGGIORNATA ALLA TAB. 1 DEL 07/02/2016

Pres. Cat. Km Kmvita |l Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 M45 15 3798 1 - |CALVARUSO Monica (1) 83 1 F45 33 1612
1 M50 15 3698 2 - |GRAMEGNA Silvia 65 1 F45 15 424
1 M40 11 945 3 - |FORBITI Paola 62 1 F40 15 1192
1 M50 10 3675 4 - |GRAY Fiona 61 1 F40 11 1401
1 M45 15 3424 5 - |TRICARICO Sabrina 59 1 F45 15 8923
1 Me5 11 9883 6 - |PIZZARELLO Francesca 58 1 F50 11 11
1 M50 10 5978 7 - |CANAVERO Silvia 56 1 F35 15 2835
1 M40 15 576 8 - |TANGARI Simona 56 1 F50 6 1588
1 M40 6 455 9 - |THORAK Niki 55 1 F50 15 332
1 M40 2475 10 - |GALBIATI Anna 53 1 F55 6 1207
1 M40 6 1854 11 - |MOTTA Giuseppina 53 1 F70 6 1752
1 M35 15 2924 12 - |PAVONI Laura 53 1 F65 6 2521
1 M60 11 18016 13 -
1 M40 15 356 14 -
1 Me0 10 4293 15 -
1 M40 15 3516 16 -
1 M40 6 360 17 -
1 M40 15 3135 18 -
1 M50 11 533 19 -
1 M35 15 2118 20
1 M70 11 3220 21
1 M40 15 2917 22
1 M55 11 915 23
1 M65 6 1329 COLNAGHI Silvana 0 1 F45 O 64
1 M45 0 7095
1 Meo 15 3127 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 M65 11 10367 1 -
1 M55 15 2413 2
1 M50 11 147 3
1 M35 15 1814 4
1 M45 11 529 5
1 M55 6 287
1 M50 15 11336 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 M35 11 430 51 -
1 M80 6 1127 52 -
1 M75 8418 58 -
1 M45 6 1535 54 -
1 Me0 15 6518 55 -
1 M55 11 11 56 -
1 M50 15 2761 57 -
1 M70 11 13153 58 -
1 M45 15 4891 59 -
1 M45 15 2368 60 -
1 M50 15 3334 61 -
1 M40 15 3831 62 -
1 uv21 15 148 63 -

64 -

65 -

66 -

67 -
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