
Km Tempo P.ti Km Tempo P.ti
1 FERROLI Andrea 8 0:41'17" 63 A 1 DEDE' Luca 21 1:27'12" 89
2 MEMMOLA Cosimo 8 0:43'12" 60 B 2 MASIELLO Filippo 21 1:34'00" 86
3 CONATO Nicola 8 0:44'39" 57 A 3 VASELLI Fabrizio 21 1:35'30" 83
4 PANICO Liberato 8 0:46'09" 54 B 4 VILLA Giorgio 21 1:40'03" 80
5 PANICO Luigi 8 0:47'30" 53 A 5 SABATINO Paolo 21 1:41'35" 79
6 SARTORI Vittorio 8 0:48'37" 52 B 6 CANTU' Roberto 21 1:42'50" 78
7 LAMBIASE Nicola 8 0:51'53" 51 A 7 FRANCHINA Biagio 21 1:45'05" 77
8 CANAVERO Alfredo 8 1:18'49" 50 B 8 RUSCONI Emilio 21 1:46'12" 76
9 ZUCCHI Antonio 8 1:18'50" 49 A 9 SERRA Sebastiano 21 1:47'14" 75
10 PIROLA Giuseppe 8 N.C. 48 B 10 GARGANTINI Pierangelo 21 1:48'51" 74
11 PIROVANO Mario 8 N.C. 48 A 11 BERNASCONI Andrè 21 1:49'17" 73
1 CAPPIELLO Cinzia 8 0:50'36" 61 B 12 DOSSENA Giovanni 21 1:50'57" 72
2 LIGORIO Maria 8 1:05'00" 58 A 13 SAVARESE Pasquale 21 1:51'06" 71
3 TANGARI Simona 8 1:10'17" 55 B 14 POZZI Edoardo 21 1:51'24" 70
4 COLOMBO Silvana 8 1:18'49" 52 A 15 BEGHI Andrea 21 1:51'30" 69
5 COSTANTINO Maria Pia 8 1:20'15" 51 B 16 FORESTIERO Marco 21 1:52'00" 68
6 MAURI Rosella 8 1:20'15" 50 A 17 CAIMI Maurizio 21 1:57'14" 67
7 PIROLA Silvia 8 1:28'00" 49 B 18 ALAIMO Roberto 21 2:08'30" 66
8 CAPPARUCCI Sandra 8 N.C. 48 A 19 CORNO Andrea 21 2:17'18" 65
9 GALBIATI Anna 8 N.C. 48 B 20 SCHEMBARI Giovanni 21 2:20'03" 64
10 MOTTA Giuseppina 8 N.C. 48 A 21 CORNO Milco 21 2:21'16" 63
11 PIROVANO Morena 8 N.C. 48 B 22 GIANNATEMPO Lillino 21 2:45'00" 62
1 PROVENZALE Claudia 8 1:01'51" 48 A 23 PATURZO Michele  21 N.C. 61

Km Tempo P.ti B 1 CANAVERO Silvia 21 1:51'30" 74
1 BERETTA Alessandro 14 1:00'28" 83 A 2 LORENZINI Roberta 21 3:03'00" 71
2 PROVENZALE Maurizio 14 1:00'42" 80 B P.ti
3 LAMBIASE Raffaele 14 1:01'46" 77 A 1 COLNAGHI Silvana Respons. corsa 0
4 POLIZZI Michele 14 1:03'10" 74 B 1 LIUZZI Francesco Servizio FIASP 50
5 PACHER Thomas 14 1:03'59" 73 A

6 DANIEL Florian 14 1:07'55" 72 B  Note:
7 CARDINALE Giuseppe 14 1:11'59" 71 A - Organizzazione: "Jolly Club '76" e AVIS Cologno M.se
8 CONATO Orfeo 14 1:12'44" 70 B - Omologazione: FIASP Comitato MI-MB
9 GILARDELLI Angelo 14 1:13'02" 69 A - Percorsi: Discreti; dopo il primo km in città, poi subito
10 DACCHINI Simone 14 1:16'03" 68  alzaia Martesana e molta campagna con qualche bosco! 
11 STUCCHI Fabio 14 1:16'03" 67 A - Ristori: Buoni, ottimo quello all'arrivo (con panini, etc.)
12 LANDI Roberto 14 1:18'41" 66 B - Riconoscimento: Ricca borsa alimentare (5 €)
13 GIBERTI Danilo 14 1:19'55" 65 - Piazzamento Gruppo: 1° (Cesto gastronomico)
14 NEGRI Paolo 14 1:19'55" 64 - Svolto l'annuale servizio FIASP di "timbratura" dei
15 BARTESELLI Enrico 14 1:20'36" 63  libretti dei vari concorsi IVV (km e presenza)
16 ROSSETTI Fabio 14 1:20'49" 62
17 SCAGLIA Alessandro 14 1:22'06" 61
18 RECCHIA Alessandro 14 1:22'18" 60
19 PRIVITERA Marco 14 1:24'19" 59 Km Tempo P.ti
20 DIBENEDETTO Mirko 14 1:24'59" 58 1 Polizzi Michele 20 3:47'49" 0
21 CRISPI Giovanni 14 1:25'40" 57 2 PERINI Fabio 20 3:53'16" 60
22 BOSCARO Claudio 14 1:42'41" 56 A 3 Gargantini Pierangelo 20 (*) 0
23 CHINDAMO Antonio 14 2:49'00" 55 Km Tempo P.ti
24 FACCINI Marco 14 N.C. 54 A 1 ALFIERI Mario 38 09:07'19" 88
25 LEGGIERI Alessandro 14 N.C. 54 2 SPADEA Antonio 38 09:07'19" 85
26 MAFFIA Aurelio 14 N.C. 54 3 COMI Giuseppe 38 09:42'34" 82
27 MERONI Flavio 14 N.C. 54 4 CASSAGO Davide 38 10:19'50" 79
28 MILONE Filippo 14 N.C. 54 5 TRESOLDI Marco 38 10:19'50" 78
29 PIROVANO Carlo 14 N.C. 54 1 LEPURI Ngjelina 38 10:25'32" 88
1 DELPIANO Marta 14 1:10'31" 65
2 CERRONI Sabrina 14 1:24'19" 62 (*) Gargantini, regolarmente iscritto, non ha partecipato
3 GRAY Fiona 14 1:43'20" 59 all'ultimo momento. Polizzi invece matura i punti nella 
4 VILLA Elena 14 1:43'30" 56 corsa di Cologno, svoltasi il giorno dopo
5 BECCE Luisa 14 2:49'00" 55
6 DI NARDO Giovanna 14 N.C. 54

NdR:
- Grande partecipazione dei soci ed ennesimo 1° Gruppo, in una corsa perfettamente organizzata dai nostri storici
   amici del "Jolly Club '76", che hanno ricavato anche un buon percorso nonostante la partenza in piena città
- " Trail Grigne Sud":  corsa disputata sabato 22 che, come da Regolamento, avendo avuto più di 8 soci partecipanti 
   viene inserita "in programma" e non necessita dell'utilizzo di uno dei 5 "Jolly" a disposizione di ogni socio x le Extra".
  Corsa altamente spettacolare e panoramica ma durissima, la "Extreme" (in realtà di oltre 40km) con ben 3800mt D+
  e la "Sprint" con 1800mt D+, sviluppatesi sui versanti sud della Grigna, lungo i ripidissimi "Sentieri dei camosci".
  Complimenti vivissimi a tutti, in particolare alla nostra Angelina (2a di categoria)!

Importante:
- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuali inesattezze o mancanze! 
- Siete invitati a partire tutti insieme , con la partenza "ufficiale" del Gruppo, prevista alle ore 8.00 
- Avvisateci sempre, entro il venerdì sera (max il sabato alle 19.00), su dove andrete a correre la domenica
- Comunicateci tempestivamente i tempi delle vostre gare " Extra-programma", entro la domenica sera
- Visitate "Ultime notizie", "Prossima corsa" e il Blog del nostro sito per rimanere sempre aggiornati!

Mandello Lario (LC)
Trail Grigne Sud "Sprint"

Percorso BREVE Percorso LUNGO

Percorso MEDIO

Servizio

Trail Grigne Sud "Extreme"
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Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 - DEDE' Luca (1) 2168 27 M50 559 5017 1 1 - RE BARATELLI Luana (1) 1812 26 F50 538 2686
2 - COMI Giuseppe (3) 2031 27 M50 644 1825 2 2 - CANAVERO Silvia (1) 1436 20 F35 437 4269
3 - BERETTA Alessandro (1) 1993 24 M40 513 5352 3 3 - DELPIANO Marta (3) 1392 19 F35 418 1052
4 +1 LAMBIASE Raffaele 1923 25 M35 448 1475 4 4 - GALBIATI Anna (2) 1216 26 F60 146 1614
5 -1 GARGANTINI Pierangelo (3) 1922 27 M60 627 20077 5 5 - TANGARI Simona 1167 22 F50 200 2219
6 - POLIZZI Michele (4) 1823 23 M45 552 2094 6 6 +1 CAPPIELLO Cinzia (2) 1130 20 F40 259 646
7 - PROVENZALE Maurizio (4) 1816 24 M40 428 625 7 7 +2 LORENZINI Roberta 1100 17 F45 308 308
8 - MASIELLO Filippo (1) 1800 24 M45 524 5328 8 8 -2 BORGONOVI Cristina 1077 18 F40 253 387
9 - ALFIERI Mario (2) 1800 22 M50 615 3152 9 9 +1 BECCE Luisa 1074 16 F55 327 327
10 - VASELLI Fabrizio (1) 1785 24 M40 522 4557 10 10 -2 FORBITI Paola 1041 18 F45 234 2407
11 - CANTU' Roberto (1) 1749 25 M50 541 1336 11 11 - MOTTA Giuseppina 1033 22 F70 143 2258
12 - GILARDELLI Angelo 1727 26 M55 437 4041 12 12 +1 VILLA Elena 990 18 F50 189 358
13 - TRESOLDI Marco (3) 1683 23 M40 490 3529 13 13 +2 LEPURI Ngjelina (1) 988 12 F45 379 2030
14 +1 VILLA Giorgio 1650 23 M60 481 4944 14 14 - CAPPARUCCI Sandra 979 19 F50 144 736
15 -1 GIBERTI Danilo 1648 24 M50 391 3592 15 15 -3 TRICARICO Sabrina (3) 972 13 F45 377 10099
16 - DOSSENA Giovanni (1) 1637 24 M55 480 1827 16 16 - LIGORIO Maria 932 17 F55 110 2115
17 - RUSCONI Emilio 1598 24 M50 496 683 17 17 +1 GRAY Fiona 854 16 F40 179 2103
18 +2 BERNASCONI Andrè 1521 23 M45 385 1715 18 18 +1 COLOMBO Silvana 808 16 F60 102 1776
19 -1 CASAGRANDE Gabriele (4) 1516 22 M40 480 2873 19 19 -2 PAVONI Laura 801 17 F70 118 2951
20 -1 FRANCOMANO Francesco 1503 21 M45 297 1826 20 20 - PIROVANO Morena 756 16 F45 116 1341
21 +1 SCHEMBARI Giovanni 1460 25 M50 385 1883 21 21 - LEVATI Antonietta 689 14 F75 90 2868
22 +2 CONATO Orfeo 1443 22 M55 294 3618 22 22 +3 CERRONI Sabrina (1) 656 10 F45 175 644
23 - CAIMI Maurizio 1441 23 M50 432 4764 23 23 -1 GARGANTINI Silvia 653 14 F35 83 201
24 +2 DANIEL Florian (2) 1417 20 M40 346 834 24 24 -1 GELMO Ilaria 637 12 F30 129 616
25 -4 VINCI Antonio 1401 23 M50 385 1844 25 25 -1 GRAMEGNA Silvia (2) 620 10 F45 158 1545
26 +1 NEGRI Paolo 1391 22 M50 316 384 26 26 - MAURI Rosella 568 11 F65 80 5919
27 +1 DIBENEDETTO Mirko 1371 22 M40 290 1800 27 27 - PIROLA Silvia 534 11 F45 73 408
28 +1 MEMMOLA Cosimo 1353 23 M60 217 5635 28 28 +1 DI NARDO Giovanna 485 10 F50 85 9465
29 -4 GROSSALE Lino (1) 1348 20 M40 312 1806 29 29 +1 COSTANTINO Maria Pia 465 9 F55 67 6780
30 +2 FORESTIERO Marco (3) 1342 17 M35 533 3206 30 30 -2 TARABOCHIA Alessandra 438 9 F65 51 340
31 +3 SABATINO Paolo 1341 20 M40 305 305 31 31 - PIROVANO Michela 378 8 F40 58 2703
32 -1 MAFFIA Aurelio 1333 25 M45 323 8360 32 32 - MILONE Elena 328 7 F70 38 1955
33 - CONATO Nicola 1322 21 M50 234 2893 33 33 - FULGOSI Luisa 301 6 F70 41 798
34 +3 SERRA Sebastiano 1290 19 M50 343 4446 34 34 - CONSONNI Maria Rita 292 5 F55 33 33
35 -5 MAURI Paolo 1282 20 M50 358 1774 35 35 - GIAMBELLI Emanuela 291 6 F50 42 1223
36 -1 BOSCARO Claudio 1280 24 M60 252 5837 36 36 - ROVELLI Stefanina 283 6 F70 43 716
37 -1 PIROVANO Carlo 1269 26 M80 225 1810 37 37 - CIVANTOS FUENTES Ana 256 5 F50 36 111
38 - PERINI Fabio (3) 1265 16 M45 514 2674 38 38 - BOTTARELLI Virna 222 3 F40 72 166
39 +5 POZZI Edoardo 1248 20 M60 354 8209 39 39 - D'ANCONA Antonella (2) 142 2 F55 42 291
40 +2 LANDI Roberto 1248 20 M50 266 524 40 40 - CAMBIAGHI Loredana 97 2 F50 14 56
41 -2 CHINDAMO Antonio (1) 1242 22 M70 327 7737 41 41 - OLIVIERO Stefania 64 1 F45 7 265
42 -1 LAMBIASE Nicola 1233 23 M60 224 511 42 42 - PANCIERA Roberta 59 1 F35 8 543
43 - SARTORI Vittorio 1233 22 M70 241 4062 43 43 - BONANOMI Luisa 51 1 F50 7 7
44 -4 FUSARI Giampaolo (2) 1186 19 M60 308 5467 44 1 - COLNAGHI Silvana 0 26 F45 0 74
45 +1 LIUZZI Francesco 1178 22 M65 247 1639 45

46 +1 ALAIMO Roberto 1178 20 M55 319 929 46 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Km vita
47 -2 GUARNIERI Mauro 1150 19 M45 270 3411 47 1 - PROVENZALE Claudia (5) 705 15 U18 88 88
48 - PIROVANO Mario 1139 24 M75 159 9003 48 2 - FRANCOMANO Martina 337 7 U18 52 52
49 +1 LEGGIERI Alessandro 1108 22 M45 218 828 49 3 - VINCI Cristina 236 5 U18 36 80
50 +1 PIROLA Giuseppe 1100 22 M50 162 5950 50 4 - POLIZZI Elisa 151 3 U18 12 12
51 +1 BEGHI Andrea (1) 1083 15 M40 373 5101 51 5 - RURALE Sara 146 3 U18 20 34

52 -3 MARSEGLIA Giuseppe 1074 20 M70 205 503 52 6 - PANICO Ilenia 94 2 U18 11 11

53 - CORNO Andrea 1070 18 U21 240 1141 53 7 - SIMONE Emanuele 91 2 U18 8 189

54 - GARGANTINI Giuseppe (1) 997 16 M55 340 340 54 8 - MERONI Davide 56 1 U18 7 19
55 +5 DACCHINI Simone 990 15 M45 221 1687 55 9 - SCAGLIA Michele 50 1 U18 10 10

56 -1 TRICARICO Giuseppe (2) 982 20 M70 171 13699 56 10 - BERNASCONI Sara 50 1 U18 8 12

57 +5 CORNO Milco 973 17 M50 267 1384 57 11 - RURALE Isabella 49 1 U18 6 15

58 -2 RURALE Manuele 971 13 M50 263 2947 58 12 - CLAVENNA Mattia 47 1 U21 7 179

59 -2 LIGORIO Andrea 959 13 M55 262 7863 59 13 - SPADEA Chiara 40 1 U18 0 0

60 -2 TOSI Luca 955 17 M45 250 3663 60 14 - SPADEA Paola 40 1 U18 0 18

61 +2 MERONI Flavio 948 19 M50 153 12307 61

62 +2 FERROLI Andrea 944 13 M45 189 1373 62 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
63 +2 RECCHIA Alessandro (1) 936 15 M40 269 1572 63 111 -1 GARDINI Gianluca 315 5 M45 63 538
64 -5 BOCCHINO Gregorio (1) 922 18 M70 111 10366 64 112 -1 SERRAINO Elvezio 308 6 M45 68 3231
65 -4 MAGGIONI Mauro (1) 919 14 M45 195 1130 65 113 - RAMUNNO Vincenzo 292 5 M45 61 208
66 +4 ZUCCHI Antonio 863 16 M65 137 8961 66 114 - GIANNINI Claudio 289 6 M75 41 2331
67 -1 BOCCHETTI Carlo 862 12 M50 240 6418 67 115 - BONALUMI Elio 283 6 M70 43 909
68 +3 CARDINALE Giuseppe 862 12 M45 207 4690 68 116 - LAVIANO Pietro 275 4 M45 70 1550
69 -2 FRIGATTI Emiliano (2) 855 12 M40 242 242 69 117 - VINCIONI Marco (1) 268 4 M40 69 69
70 -2 COBETTO Paolo (2) 832 12 M40 261 1337 70 118 - FUMAGALLI Luciano 267 5 M55 43 43
71 -2 PUGGIONI Marco (3) 815 12 M40 251 251 71 119 - CIORRA Giuseppe 264 4 M55 85 3150
72 +1 PANICO Luigi 788 15 M50 109 936 72 120 - VISENTIN Luca 247 3 M40 84 994
73 +1 CANAVERO Alfredo 754 15 M70 113 619 73 121 - ZANON Simone 236 5 M45 36 1783
74 -2 CLAVENNA Cristian 753 11 M45 152 9839 74 122 - PIROVANO Fabrizio 226 4 M55 57 57
75 +2 SCAGLIA Alessandro 723 13 M45 138 894 75 123 - MALSERVISI Enrico 223 4 M45 42 197
76 +3 CRISPI Giovanni 715 12 M55 116 4520 76 124 - BORGONOVO Giuseppe 221 3 M50 53 1903
77 +4 SAVARESE Pasquale 715 11 M50 171 2378 77 125 - MARROCCO Gian Paolo 216 3 M50 87 821
78 +4 BARTESELLI Enrico 706 13 M55 110 3705 78 126 - TRABUCCO Federico 193 3 M55 28 2218
79 +5 PACHER Thomas (2) 702 11 M45 162 375 79 127 - DEPASQUALE Carmelo (1) 188 3 M45 43 2874
80 +6 SPADEA Antonio 701 11 M45 234 1981 80 128 +11 GIANNATEMPO Lillino 183 3 M65 49 49
81 -6 ROMANO Enrico 699 10 M50 204 1587 81 129 -1 BOSCHETTI Gianluca 183 3 M50 37 1738
82 -6 CILLA Rocco (1) 680 10 M35 220 2159 82 130 -1 SCIALFA Andrea 181 3 M35 33 45
83 +2 PRIVITERA Marco (1) 678 10 M55 216 975 83 131 -1 MANTEGAZZA Giovanni (2) 177 3 M70 47 576
84 -6 FALAVIGNA Luca 659 12 M45 168 1709 84 132 -1 TRESOLDI Michele 171 3 M50 37 414
85 -5 MARELLA Paolo 658 9 M55 171 6755 85 133 -1 CAMOBRECO Claudio 158 3 M50 18 18
86 -3 CARMINATI Diego 635 9 M40 167 2073 86 134 -1 BRAU Pietro 154 2 M40 63 1738
87 +2 PANICO Liberato (1) 598 11 M70 83 9130 87 135 -1 ARNETTI Roberto 149 2 M40 28 433
88 +3 FACCINI Marco 586 11 M55 146 5998 88 136 -1 MORO Pierpaolo 146 2 M40 43 2465
89 +3 MILONE Filippo 558 11 M60 118 8532 89 137 -1 ZECCHINELLO Fabio 137 2 M50 24 2767
90 -3 RASERA Devit 554 9 M45 115 1879 90 138 -1 MALNATI Fabio 135 2 M45 35 2124
91 -3 SPAMPINATO Armando (1) 552 8 M40 186 633 91 139 -1 MAFESSONI Pierfranco 130 2 M65 29 91
92 -2 LASTILLA Francesco 535 8 M30 109 109 92 140 - MANTINI Alessandro 114 2 M40 28 28
93 +3 PATURZO Michele  506 8 M45 186 4619 93 141 - FUMAGALLI Walter 112 2 M65 6 11166
94 -1 CASAFINA Claudio 501 8 M55 166 4636 94 142 - OLIVIERO Luigino 104 2 M75 17 1079
95 -1 DUCANO Angelo (1) 478 7 M40 163 363 95 143 - FILORAMO Paolo 100 1 M50 42 219
96 -1 SIMONE Francesco (1) 446 7 M45 107 1070 96 144 - DI DIO Stefano 86 1 M50 42 105
97 +7 FRANCHINA Biagio (1) 441 6 M45 137 374 97 145 - BRANCO Vittorio 78 1 M30 14 563
98 -1 RITROVATO Patrizio 433 7 M45 98 3894 98 146 - BELLONI Giacomo (1) 77 1 M30 34 59
99 +9 CASSAGO Davide (2) 425 5 M45 207 207 99 147 - MANDELLI Alberto (1) 74 1 M25 34 381

100 -2 LEONI Marco 418 7 M30 116 116 ## 148 - CREMONESI Augusto 74 1 M35 21 63
101 -2 MARCHINI Stefano (4) 416 6 M30 144 759 ## 149 - ROVETTO Giovanni 74 1 M35 17 17
102 -2 DI ROCCO Antonio (1) 404 5 M45 126 693 ## 150 - GALBIATI Gabriele 68 1 M55 21 177
103 +6 STUCCHI Fabio 400 6 M45 97 803 ## 151 - CLAVENNA Thomas 66 1 M40 22 710
104 -3 GASPARINI Mauro 398 6 M35 96 96 ## 152 - GIAMPAOLO Michele 66 1 M50 21 21
105 -3 SCAGLIA Giuliano 393 8 M70 57 118 ## 153 - CRISPI Antonio 59 1 M30 6 31
106 -3 MARRONE Biagio 369 6 M40 70 1754 ## 154 - GERMANI Andrea 57 1 M40 7 37

107 +5 ROSSETTI Fabio 359 6 M45 86 344 ## 155 - MUSCARNERA Gabriele 50 1 M40 8 155

108 -3 BELLAZZI Mirko 358 6 M40 92 92 ## 156 - RURALE Lorenzo 49 1 M50 6 1396
109 -3 FINOCCHIETTI Michele (1) 349 6 M70 67 1992 ## 157 - IMMEDIATA Antonio 46 1 M55 6 2221
110 -3 FIOCCHI Luca 348 4 M45 56 461 ## 158 -
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