GRUPPO PODISTICO GORGONZOLA '88

02 Giugno 2018 Tabella N° 18 E internet: www.gpg88.it
PADERNO D'Adda g e-mail: gpg88@gpg88.it
Percorso BREVE Km Tempo P.ti Percorso LUNGO Km Tempo P.ti
1 MARRONE Biagio 8 0:55'06" 68 1 DEDE' Luca 24 2:03'41" 84
2 LAMBIASE Nicola 8 0:55'11" 65 2 TRESOLDI Marco 24 2:09'10" 81
3 LIUZZI Francesco 8 1:09'48" 62 3 MASIELLO Filippo 24 2:09'12" 78
4 CAIMI Maurizio 8 1:30'57" 59 4 LAMBIASE Raffaele 24 2:13'07" 75
5 CANAVERO Alfredo 8 1'48"50" 58 5 VASELLI Fabrizio 24 2:14'02" 74
6 CORNO Andrea 8 N.C. 57 6 SERRA Sebastiano 24 2:16'02" 73
7 PIROVANO Mario 8 N.C. 57 7 BARTESELLI Enrico 24 2:22'36" 72
1 CAPPIELLO Cinzia 8 1:00'15" 68 8 DACCHINI Simone 24 2:27'38" 71
2 COLOMBO Silvana 8 1:55'00" 65 9 GILARDELLI Angelo 24 2:38'03" 70
3 TARABOCHIA Alessandra 8 1:55'00" 65 10 SCHEMBARI Giovanni 24 2:53'10" 69
4 GALBIATI Anna 8 N.C. 59 11 CHINDAMO Antonio 24  4:50'00" 68
5 GARGANTINI Silvia 8 N.C. 59 12 GARGANTINI Giuseppe 24 5:13'00" 67
6 GUARGUAGLINI Manuela 8 N.C. 59 13 BOCCHETTI Carlo 24 N.C. 66
7 MOTTA Giuseppina 8 N.C. 59 14 CASAGRANDE Gabriele 24 N.C. 66
1 CAIMI Valentina 8 1:30'59" 68 1 VILLAElena 24 2:52'00" 84
Percorso MEDIO Km Tempo P.ti 2 TRICARICO Sabrina 24 3:04'00" 81
1 GASPARINI Mauro 15 1:11'48" 75 3 LORENZINI Roberta 24 3:27'00" 78
2 ROMANO Enrico 15 1:20'43" 72 4 BECCE Luisa 24  5:13'00" 75
3 RURALE Manuele 15 1:22'40" 69 5 RE BARATELLI Luana 24 5:13'00" 75
4 DANIEL Florian 15 1:24'57" 66 Percorso LUNGHISSIMO Km Tempo P.ti
5 PICCOLO Andrea 15 1:30'29" 65 1 BERETTA Alessandro 30 2:19'26" 90
6 BRAMBILLA David 15 1:30'31" 64 2 SPAMPINATO Armando 30 2:52'55" 87
7 BERNASCONI Andre 15 1:31'14" 63 3 FORESTIERO Marco 30 3:01'14" 84
8 GIBERTI Danilo 15 1:31'32" 62 4 GARGANTINI Pierangelo 30 3:15'05" 81
9 SIMONE Francesco 15 1:32'20" 61 5 POLIZZI Michele 30  3:16'57" 80
10 CONATO Nicola 15 1:32'34" 60 6 FRANCHINA Biagio 30 3:1721" 79
11 FUSARI Giampaolo 15 1:33'47" 59 7 RUSCONI Emilio 30 3:18'12" 78
12 NEGRI Paolo 15 1:3527" 58 8 MAURI Paolo 30 3:22'26" 77
13 VOLPE Andrea 15  1:36'53" 57 9 FAUDA Valerio 30 N.C. 76
14 GANASSA Fabio 15 1:37'59" 56 1 LEPURI Ngjelina 30 3:29'50" 90
15 TRABUCCO Federico 15 1:39'47" 55 Servizio P.ti
16 RASERA Devit 15 1:41'43" 54 1 COLNAGHI Silvana Respons. Corsa 0
17 SANTELLO Domenico 15 1:42'07" 53
18 ALAIMO Roberto 15 1:42'37" 52 Note sulla corsa:
19 VINCI Antonio 15 1:45'32" 51 - Organizzazione: Sufficiente (Gruppo "A. Salomoni")
20 GUARNIERI Mauro 15  1:49'15" 50 - Omologazione. FIASP (LC-CO-SO)
21 ZUCCHI Antonio 15 1:49'48" 49 - Ritrovo: Ottimo (Centro Sportivo comunale)
22 SARTORI Vittorio 15 2:07'38" 48 - Percorsi: Belli (lungo il fiume Adada)
23 CORNO Milco 15 N.C. 47 - Ristori: Frequenti ma scarsi, solo acqua, teé e poco altro
24 LEGGIERI Alessandro 15 N.C. 47 | |- Riconoscimento. Borsa porta-scarpe (4,50€)
25 MAFFIA Aurelio 15 N.C. 47 - Piazzamento Gruppo. 1° (Confezione di salami)
26 MERONI Flavio 15 N.C. 47
27 PIROLA Giuseppe 15 N.C. 47
1 GRAMEGNA Silvia 15 1:32'20" 75
2 BORGONOVI Cristina 15 1:42'11" 72 Lecco: "ResegUp" Km Tempo P.ti
3 FORBITI Paola 15 1:46'15" 69 1 CASSAGO Davide (2) 24  4:18'00" 84
4 PIROLA Silvia 15 N.C. 66 2 PERINI Fabio (5) 24 5:34'00" 81
1 DELPIANO Marta (3) 24  3:52'08" 84
Casnigo (BG): "Trail Altipiani" Km Tempo P.ti
NdR: 1 COMI Giuseppe (3) 60  9h38'00" 120
- Paderno: siamo tornati dopo diversi anni a questa bella "Cortina-Dobbiaco" Km Tempo P.ti
corsa che, svolgendosi sempre in data fissa (2 giugno), 1 CANTU' Roberto (2) 30 2:41'18" 90

é quasi sempre "infra-settimanale”, non potendo cosi
quasi mai vederci presenti come "Gruppo”.

Si é dimostrata ancora una volta una corsa piacevole e carina ma, anche stavolta, ha visto alcune pecche organizzative,
come una errata segnalazione sulla 30km (che ha fatto allungare il percorso di oltre 1km a diversi soci) e la consueta
scarsita di cibi e bevande ai vari ristori, anche se questi, fortunatamente (visto il gran caldo) sono stati frequent.

- Tutte molto belle le 3 gare " Extra-programma"” corse in montagna dai soci:

- Molto panoramica ma anche durissima la "Resegup"” (da Lecco sino in cima al Resegone e ritorno), con 1800mt D+
- Bravissima Marta e bravo Davide, sfortunato invece Fabio, fermato per circa 30m da un intervento dell'elisoccorso

- Molto lungo e impegnativo il " Trail degli altipiani” (circa 61km con 3400mt D+) corso da Giuseppe

- Bellissima la " Cortina-Dobbiaco” corsa da Roberto, snodatasi a fondo valle nello straordinario scenario dolomitico

Importante:

- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuall inesattezze o mancanze!

- Siete invitati a partire tutti insieme, con la partenza "ufficiale” del Gruppo, prevista alle ore 8.00

- Prenotate il vs biglietto (specificando "QP/IVV"), entro il venerdi sera (max sabato alle 18.00) a Silvana o Pier
- Comunicateci tempestivamente i tempi delle vostre gare " Extra-programma’, entro la domenica sera

- Visitate "Ultime notizie", "Prossima corsa"”, "News x i soci

i

e il Blog del nostro sito per essere aggiornati!

- Seguiteci anche su "Facebook" ("GPG88") e "Instagram” ("gpg88 gorgonzola")!
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ANNO 2019: CLASSIFICA GENERALE AGGIORNATA ALLA TAB. 18 del 02/06/2019
Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 - |LAMBIASE Raffaele (2) 1533 18 M35 573 2156 1 - |LEPURI Ngjelina (3) 1484 17 F45 485 2994
2 - |DEDE' Luca 1453 18 M50 421 5627 2 - |RE BARATELLI Luana (2) 1415 18 F55 406 3918
3 - |TRESOLDI Marco (1) 1438 18 M40 432 4089 3 - |BECCE Luisa (1) 1372 18 F55 383 1159
4 - |BERETTA Alessandro (1) 1394 17 M45 392 5952 4 - |GARGANTINI Silvia 1134 18 F35 138 530
5 - |COMI Giuseppe (3) 1373 16 M55 522 2584 5 +1 |VILLA Elena (1) 1134 15 F50 247 996
6 - |MASIELLO Filippo (1) 1298 17  M45 414 5944 6 -1 |GALBIATI Anna 1125 18 F60 122 1976
7 +1 |GARGANTINI Pierangelo 1241 18 M60 355 20588 7 - |GRAY Fiona (2) 1046 14 F40 222 2668
8 +1 |POLIZZI Michele (3) 1199 16 M45 331 2519 8 +1 |TRICARICO Sabrina (3) 1038 11 F50 417 11139
9 +1 |VASELLI Fabrizio 1174 16 M40 329 5045 9 -1 |CANAVERO Silvia (2) 1023 12 F35 292 5282
10 -3 |DOSSENA Giovanni 1169 17 M55 377 2343 10 - |GUARGUAGLINI Manuela (1) 999 16 F40 134 149
11 - |RUSCONI Emilio (1) 1168 18 M50 347 1163 11 - |DELPIANO Marta (3) 989 12 F40 269 2127
12 +1 |MAURI Paolo 1112 17 M50 345 2231 12 - |LORENZINI Roberta 981 13 F45 250 1166
13 +2 |CANTU' Roberto (2) 1098 16 M50 372 1904 13 - |BORGONOVI Cristina 922 13 F40 166 996
14 +2 |SERRA Sebastiano (3) 1065 15 M50 307 4895 14 - |MOTTA Giuseppina 869 14 F70 93 2590
15 -3 |GROSSALE Lino 1046 16 M40 222 2147 15 - |TANGARI Simona 776 12 F55 107 2662
16  +4 |GILARDELLI Angelo 1037 16 M60 293 4452 16 - |FORBITI Paola 763 11 F45 155 2928
17 +1 |BRAMBILLA David (1) 1037 16 M40 238 305 17 - |PIROVANO Morena 636 10 F50 73 1598
18 -4 |POZZI Edoardo 1025 16 M60 359 8641 18 - |GELMO Ilaria 470 7 F35 83 828
19 - |VINCI Antonio (1) 1021 17 M50 304 2262 19 - |GIAMBELLI Emanuela 442 7 F50 48 1313
20  +I |GIBERTI Danilo 1017 16 M50 265 3966 20  +3 |PIROLA Silvia 437 7 F50 56 5555
21 +I1 |CHINDAMO Antonio 1012 18 M70 340 8175 21 -1 |PAVONI Laura 418 7 F70 49 3200
22 +5 |SCHEMBARI Giovanni (1) 990 16 M50 263 2298 22 +3 |CAPPIELLO Cinzia 404 6 F40 50 1091
23 +3 |CASAGRANDE Gabriele (4) 990 14 M40 350 3345 23 -2 |MAURI Rosella 391 6 F65 48 6089
24 -7 |SABATINO Paolo (2) 987 14 M40 300 751 24 -2 |LIGORIO Maria 386 6 F55 46 2365
25  +3 |RURALE Manuele (1) 981 13 M50 304 3343 25 +3 |COLOMBO Silvana 374 6 F65 41 1.971
26 -2 |ALAIMO Roberto 980 17 M55 237 1237 26 -2 |MILONE Elena 357 6 F70 37 2062
27 -2 |MERONI Flavio 971 18 M50 242 12659 27 -1 |PIROVANO Michela 329 5 F45 28 2829
28  +1 |BERNASCONI Andre 965 15 M45 263 2120 28 -1 |COSTANTINO Maria Pia 311 5 F60 44 6933
29  +2 |PICCOLO Andrea (1) 940 15 M50 266 330 29 - |FULGOST Luisa 304 5 F70 33 898
30 +2 |LAMBIASE Nicola 938 16 M60 133 698 30 - |DELCID Aleyda (1) 291 4 F40 54 54
31 -8 |LANDI Roberto (1) 934 15 M50 231 880 31 +4 |GRAMEGNA Silvia 204 3 F50 36 1739
32 +1 |CONATO Nicola 918 14 M50 136 3102 32 5 |TARABOCHIA Alessandra 188 3 F70 20 437
33 +1 |GANASSA Fabio 912 15 M30 162 162 33 -2 |CERRONI Sabrina 180 2 F45 63 1094
34 -4 |PIROVANO Carlo 900 16 M85 137 2034 34 -2 |D'ANCONA Antonella (2) 140 2 F55 20 413
35 +2 |CAIMI Maurizio (1) 900 15 M50 236 5149 35 -2 |BOLZONI Cinzia 131 2 F55 17 33
36 - |LEGGIERI Alessandro 889 16 M45 218 1143 36 -2 |PANCIERA Roberta 131 2 F40 17 628
37  +2 |PERINI Fabio (5) 886 11 M45 307 3126 37 -1 |DI NARDO Giovanna 123 2 F50 23 9685
38  +3 |BARTESELLI Enrico 873 13 M55 216 4036 38 - |BOTTARELLI Virna 74 1 F40 14 252
39  +4 |GUARNIERI Mauro 845 15 M45 237 3717 39 - |CIVANTOS FUENTES Ana 67 1 F50 10 173
40  +2 |MAFFIA Aurelio 844 16 M50 213 8681 40 - |BETTUZZI Sara 65 1 F45 11 11
41 -6 |VILLA Giorgio 844 12 M60 254 5334 41 - |CAPPARUCCI Sandra 64 1 F50 13 905
42 +2 |PIROLA Giuseppe 837 16 M50 230 6230 42 - |LEVATI Antonietta 61 1 F75 7 2977
43 -5 |LIGORIO Andrea 822 12 M55 239 8174 43 - |BOCCARDI Viviana 60 1 F50 6 278
44 -4 |TOSI Luca 801 14 M45 266 4055 1 - |COLNAGHI Silvana 0 16 F50 0 74
45  +5 |PIROVANO Mario 796 14 M75 89 9147
46 -1 |MARSEGLIA Giuseppe 788 14 M0 150 71
47  +4 |CORNO Andrea (1) 788 13 M20 213 1464 1 - |PROVENZALE Claudia (2) 252 4 uigs 12 230
48 -2 |FORLANI Luca 771 11 M50 241 241 2 - |PROVENZALE Elena 191 3 u18 17 17
49  +4 |CORNO Milco (1) 754 13 M50 221 1734 3 new |CAIMI Valentina 68 1 u18 8 65
50 -3 |BOSCARO Claudio 754 13 Me0 127 6026 4 -1 |PANICO Ilenia 67 1 u18 7 29
51 -3 |CONATO Orfeo 753 12 M55 133 3854 5 -1 |FRANCOMANO Martina 67 1 u18 7 111
52 -3 |PATURZO Michele (1) 750 10 M50 348 5014 6 -1 |RURALE Sara 58 1 u18 4 58
53  +3 |GARGANTINI Giuseppe (1) 713 12 M55 263 736 7 -1 |RURALE Martina 58 1 U18 4 4
54 -2 |COBETTO Paolo (3) 710 9 M40 236 1679
55  +4 |ROMANO Enrico 702 10 M50 221 1937 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
56  +2 |LIUZZI Francesco 696 12 M70 77 1797 101 -4 |VISENTIN Luca (1) 238 3 M45 89 1104
57 -3 |CARMINATI Diego 685 10 M40 224 2442 102 -3 |FINOCCHIETTI Michele (1) 221 3 M70 56 2055
58  +2 |SARTORI Vittorio 671 12 M70 141 4261 103 -3 |CARDINALE Giuseppe 203 3 M50 50 4857
59 -4 |PACHER Thomas (1) 657 9 M45 157 644 104 -3 |ZOCCOLI Alberto 202 3 M35 52 52
60 +2 |NEGRI Paolo 645 11 M50 168 672 105 -3 |ARNETTI Roberto (1) 197 3 M40 60 493
61  +3 |FAUDA Valerio (1) 640 9 M50 222 355 106 -3 |ZANON Simone 188 3 M45 14 1812
62 -5 |TRICARICO Giuseppe 634 12 M75 128 13901 107 -3 |STUCCHI Fabio 187 3 M50 62 923
63 -2 |PANICO Liberato 619 10 M75 67 9253 108 +12 |SIMONE Francesco 182 3 M50 36 1106
64  +7 |CASSAGO Davide (2) 576 6 M45 252 560 109 +12 |TRABUCCO Federico 174 3 M55 34 2271
65 -2 |FACCINI Marco (1) 568 10 M55 122 6192 110 -3 |SPADEA Antonio 170 3 M45 58 2121
66 -1 |MARELLA Paolo (1) 562 8 M55 127 6956 111 -3 |ZOCCOLI Danilo 164 3 M30 46 46
67  +2 |FUSARI Giampaolo (2) 553 9 M60 133 5695 112 -3 |DI ROCCO Antonio 159 2 M45 63 798
68 -2 |DUCANO Angelo (2) 551 7 M45 196 615 113 -2 |ROSSETTI Fabio 157 3 M50 49 393
69  +3 |FRANCHINA Biagio (2) 548 6 M45 240 770 114 -2 |FALAVIGNA Luca 157 3 M45 40 1749
70 -3 |DEPASQUALE Carmelo (2) 540 7 M45 145 3098 115 -2 |DI DIO Stefano 154 1 M50 100 205
71 +2 |BOCCHETTI Carlo 524 8 M50 142 6589 116 -2 |MORO Pierpaolo 153 2 M40 42 2548
72 +3 |FORESTIERO Marco (1) 515 7 M40 162 3431 117 -2 |GALBIATI Gabriele 152 2 M55 63 240
73 -5 |BOCCHINO Gregorio 507 9 M70 48 10455 118 -2 |PRIVITERA Marco 152 2 M55 63 1156
74 -4 |PANICO Luigi 492 8 M50 54 1042 119 -2 |GARDINI Gianluca 124 2 M45 33 586
75  +5 |DACCHINI Simone 480 8 M50 158 1915 120 -2 |SANGES Massimo 123 2 M40 27 746
76 -2 |RECCHIA Alessandro (1) 432 7 M40 107 1824 121 -2 |SCIALFA Andrea 122 2 M40 26 71
77 -1 |CRISPI Giovanni 420 7 M60 63 4624 122 - |MILONE Filippo 117 2 M60 23 8611
78 -1 |CLAVENNA Cristian 418 7 M45 67 9906 123 - |LEONI Marco 115 2 M30 25 163
79 -1 |BEGHI Andrea (1) 418 5 M45 153 5393 124 - |BIZZARRI Paolo 112 2 M45 33 33
80 -1 |MEMMOLA Cosimo 417 7 M60 74 5793 125 - |GARBELLINI Claudio 111 2 M50 28 28
81 - |RITROVATO Patrizio 401 7 M50 91 3985 126 - |MALSERVISI Enrico 110 2 M45 23 227
82 - |GIANNINI Claudio 398 7 M75 47 2391 127 - |FRIGATTI Emiliano 103 2 M40 39 352
83 - |PROVENZALE Maurizio 388 5 M45 120 854 128 - |FILORAMO Paolo 96 1 M50 42 261
84  +6 |DANIEL Florian 387 6 M40 65 990 129 - |IMUSCARNERA Gabriele 80 1 M40 4 162
85 -1 |CILLA Rocco (1) 383 5 M35 130 2466 130 - |CLAVENNA Thomas 80 1 M40 4 714
86 +3 |VOLPE Andrea 382 6 M25 86 86 131 - |CLAVENNA Mattia 80 1 u21 0 172
87 -2 |MANDELLI Alberto (3) 381 4 M25 141 522 132 - |ALFIERI Mario 80 1 M50 0 3291
88 -2 |LAVIANO Pietro 374 6 M50 123 1732 133 - |CREMONESI Augusto 78 1 M35 21 84
89  +2 |RASERA Devit 343 6 M45 86 2011 134 - |BRANCO Vittorio 69 1 M35 15 592
90 -3 |SEBASTIANI Marco 340 6 M30 54 54 135 - |BUCCOLIERO Ivan 68 1 M40 21 2106
91 -3 |FIOCCHI Luca (1) 338 4 M45 76 552 136 - |GIAMPAOLO Michele 68 1 M55 21 42
92 - |ZUCCHI Antonio 332 6 M65 55 9069 137 - |FRANCOMANO Francesco 67 1 M45 16 1922
93 +5 |GASPARINI Mauro 307 4 M40 76 188 138 - |BRUNETTI Andrea 60 1 M45 14 14
94 -1 |MARCHINI Stefano 277 4 M35 73 920 139 - |LUCCHINI Gianni 56 1 M35 6 65
95 -1 |LASTILLA Francesco 273 4 M35 46 177 140 - |IMMEDIATA Antonio 55 1 M40 7 1745
96 -1 |PUGGIONI Marco 253 4 M40 102 428 141 - |MARIANI Sergio 55 1 M45 5 356
97  +13 |SPAMPINATO Armando 245 3 M40 93 861 142 pew |SANTELLO Domenico 53 1 M35 15 15
98 +8 |MARRONE Biagio 242 4 M45 42 1811 143 -1 |MALNATI Fabio 53 1 M45 14 2198
99 -3 |PIROVANO Fabrizio 239 4 M55 49 133 144 -1 |BORGONOVO Giuseppe 49 1 M50 13 1953
100  +5 |CANAVERO Alfredo 238 4 M70 26 658 145 -1 |GARGANTINI Walter 49 1 M30 7 153
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