
Km Tempo P.ti Km Tempo P.ti
1 DELCID Aleyda 5,5 1:04'38" 66 A 1 CANAVERO Silvia  (1) 18 1:51'26" 78
2 ALAIMO Laura 5,5 1:05'00" 63 B 2 GRAY Fiona  (2) 18 2:11'57" 75
3 BONANOMI Luisa 5,5 1:06'05" 60 A 3 VILLA Elena 18 2:11'57" 75
4 CAMBIAGHI Loredana 5,5 1:06'05" 60 B 4 LORENZINI Roberta 18 2:54'46" 69
5 SABADINI Silvia 5,5 1:06'05" 60 A 1 BERETTA Alessandro 18 1:29'18" 78
6 GALBIATI Anna 5,5 N.C. 55 B 2 ALFIERI Mario 18 1:32'59" 75
7 MOTTA Giuseppina 5,5 N.C. 55 3 DEDE' Luca (1) 18 1:32'59" 75
8 PIROVANO Morena 5,5 N.C. 55 4 VASELLI Fabrizio 18 1:32'59" 75
1 FACCINI Marco 5,5 N.C. 66 5 BRIZI Fabio 18 1:38'22" 68
2 PIROVANO Mario 5,5 N.C. 66 6 CALANNA Sergio 18 1:39'02" 67
3 POZZI Edoardo 5,5 N.C. 66 A 7 BOCCHETTI Carlo (1) 18 1:42'29" 66
4 ZANON Simone 5,5 N.C. 66 B 8 TUMIATI Lorenzo (2) 18 1:49'51" 65

A 9 LAMBIASE Raffaele 18 1:57'12" 64
Km Tempo P.ti 10 RUSCONI Emilio 18 2:11'57" 63

1 COLOMBO Maria Rosa 9,5 1:35'15" 70 B

2 D'ATTIS Maria Grazia 9,5 1:35'15" 70 A

3 MARTINEZ Dania 9,5 1:37'00" 64 B P.ti
1 ZONTA Fulvio 9,5 0:58'30" 70 A 1 COLNAGHI Silvana Respons. Corsa 0
2 DOSSENA Giovanni (1) 9,5 1:01'37" 67 B 2 MAFFIA Aurelio Assistenza 50
3 DACCHINI Simone 9,5 1:08'31" 64 A

4 MEMMOLA Cosimo 9,5 1:12'00" 61 B

5 FERRARO Marco 9,5 1:37'00" 60 A   Note:
6 LIUZZI Francesco 9,5 1:48'20" 59 B - Organizzazione: ottima ("Podisti faresi" di Fara d'Adda)
7 MANTEGAZZA Giovanni 9,5 N.C. 58 A - Omologazione: FIASP (BG)

B - Ritrovo: ottimo, oratorio con tutti i servizi. Unica criticità
Km Tempo P.ti A   i pochi posteggi relativamente vicini, presto esauritisi

1 MATTUTZU Daniele (1) 12 1:04'56" 72 B - Percorsi: molto belli lungo l'Adda, sentieri e boschetti con
2 MARELLA Paolo 12 1:05'40" 69 A   molta ombra. Andata sulla sponda bergamasca da Fara a 
3 MARRONE Biagio 12 1:11'11" 66   Cassano e ritorno da quella milanese Cassano-Groppello
4 MAURI Paolo 12 1:11'43" 63 A - Ristori: ottimi, con pasta fredda, anguria e birra alla fine

Percorso MEDIO

Percorso BREVE-2

SERVIZIO

Percorso LUNGO
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4 MAURI Paolo 12 1:11'43" 63 - Ristori: ottimi, con pasta fredda, anguria e birra alla fine
5 ESPOSITO Salvatore 12 1:12'34" 62 B - Riconoscimento: 2 conf. di casoncelli (5,50 €)
6 SERRA Sebastiano 12 1:12'41" 61 - Piazzamento Gruppo: 1° (scatolone di pasta più buono
7 CLAVENNA Cristian 12 1:12'44" 60   sconto di 50€ presso negozio "Olimpique" di Treviglio)
8 PIROLA Giuseppe 12 1:12'44" 60
9 GARGANTINI Pierangelo 12 1:14'02" 58 A

10 MERONI Flavio (1) 12 1:14'02" 58
11 PRINCIPE Daniele 12 1:14'34" 56 A

12 BRAMBILLA David (3) 12 1:18'56" 55
13 CAIMI Maurizio (1) 12 1:18'56" 55
14 CANTU' Roberto  12 1:23'14" 53
15 SCHEMBARI Giovanni 12 1:41'36" 52 Km Tempo P.ti
16 D'ANGELO Massimiliano 12 1:44'40" 51 1 VINCI Antonio (2) 21 2:14'36" 81
17 GALLEANI Ferruccio 12 1:44'40" 51

N.C.:"Non Comunicato" e "Non Classificato": il socio non comunica il tempo e viene classificato ultimo sul percorso

NdR:
- Ancora una grande partecipazione con 56 soci e  il 1° Gruppo anche a questa bellissima  " StraFara",  snodatasi nelle 
  lungo le sponde dell'Adda, prima la bergamasca e poi la milanese, sempre su bei sentieri molto ombreggiati, compresi due
 affascinanti attraversamenti del fiume, prima a Cassano (BG-MI) e poi a Groppello (MI-BG)
- Complimenti ad Antonio  che a Tromso (NW) ha corso, a mezzanotte e con il sole, la "Mezza" più a nord che esista: la
  "Midnight sun marathon"!

Importante:
- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuali inesattezze o mancanze! 
- Siete invitati a partire tutti insieme , dopo la consueta foto di rito, che viene scattata alle ore 7.45 
- Prenotate il vs biglietto (specificando "QP/IVV"), entro il venerdì sera (max sabato alle 18.00)  a Silvana 
- Comunicateci tempestivamente i tempi delle vostre gare " Extra-programma", entro la domenica sera
- Visitate "Ultime notizie", "Prossima corsa" e "News x i soci" del nostro sito per essere sempre aggiornati!
- Seguiteci anche su "Facebook" (pagina "GPG88") e "Instagram" ("gpg88_gorgonzola")!

EXTRA-PROGRAMMA
Troms0 (Norvegia)
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Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 +1 DEDE' Luca (1) 1579 21 M60 412 7632 1 1 - VILLA Elena 1342 18 F60 295 2364
2 -1 SABATINO Paolo (3) 1520 20 M45 517 3176 2 2 - LORENZINI Roberta 1323 19 F50 286 2316
3 +2 VINCI Antonio (2) 1351 21 M60 231 3985 3 3 - GRAY Fiona  (2) 1238 16 F45 296 3895
4 -1 CALANNA Sergio 1349 19 M50 302 866 4 4 - GALBIATI Anna 1154 20 F65 135 2615
5 -1 TUMIATI Lorenzo (2) 1338 20 M50 360 425 5 5 - CANAVERO Silvia  (1) 1142 15 F45 242 6510
6 - MARRONE Biagio 1307 20 M50 361 3331 6 6 - MOTTA Giuseppina 1097 19 F75 127 2900
7 - VASELLI Fabrizio 1243 16 M45 322 7303 7 7 - GARGANTINI Silvia 1038 18 F40 113 1098
8 - GARGANTINI Pierangelo 1216 20 M65 160 21579 8 8 - PALUMBO Cristina (2) 1007 13 F45 239 1077
9 - BOCCHETTI Carlo (1) 1206 18 M55 323 7992 9 9 - PIROVANO Morena 914 16 F55 113 2116
10 - MEMMOLA Cosimo 1196 21 M65 157 6540 10 10 - COLOMBO Maria Rosa 822 13 F60 105 105
11 +3 BRIZI Fabio 1186 16 M40 355 1273 11 11 - D'ATTIS Maria Grazia 817 13 F55 103 103
12 -1 MERONI Flavio (1) 1184 19 M60 229 14159 12 12 - CAMBIAGHI Loredana 784 13 F60 93 157
13 -1 SERRA Sebastiano 1182 18 M55 237 5959 13 13 - BONANOMI Luisa 720 12 F60 89 104
14 +1 MAURI Paolo 1171 19 M55 298 3708 14 14 - DELCID Aleyda 716 12 F45 81 901
15 +4 ALFIERI Mario 1162 15 M60 290 4975 15 15 - ALAIMO Laura 686 11 F55 80 357
16 +2 MATTUTZU Daniele (1) 1161 15 M45 301 301 16 16 - SABADINI Silvia 662 11 F55 82 250
17 -1 CAIMI Maurizio (1) 1152 19 M55 217 6967 17 17 - LIGORIO Maria 628 10 F65 75 2588
18 -5 NATILE Lorenzo 1121 15 M45 337 892 18 18 - MARTINEZ Dania 491 8 F30 62 283
19 +2 PIROLA Giuseppe 1119 17 M55 298 8413 19 19 - PIROVANO Michela 401 7 F50 48 3191
20 -3 POZZONI Luciano (2) 1091 16 M55 297 297 20 20 - TRICARICO Sabrina 391 6 F55 43 11510
21 -1 SARTORI Vittorio 1070 19 M75 140 5094 21 21 - DELPIANO Marta 366 5 F45 69 2260
22 +1 RUSCONI Emilio 1058 18 M55 233 2168 22 22 - SANFILIPPO Vanina 273 4 F45 51 329
23 -1 RITROVATO Patrizio (1) 1027 17 M55 285 5036 23 23 - PODGORICA Frida 257 4 F40 26 33
24 +1 PIROVANO Mario 1022 19 M80 133 9941 24 24 - CAPPIELLO Cinzia 222 3 F50 48 1365
25 +1 SCHEMBARI Giovanni 1008 17 M55 289 4146 25 25 - VERGANI Maddalena 182 3 F50 34 34
26 -2 SIMEONE Giancarlo (1) 972 13 M50 226 432 26 26 - COSTANTINO Maria Pia 113 2 F65 13 7016
27 - LANDI Roberto 938 15 M55 203 1811 27 27 - MAURI Rosella 113 2 F70 13 6221
28 - GROSSALE Lino 897 15 M45 106 3029 28 28 - BOTTARELLI Virna (1) 86 1 F50 26 355
29 +2 BRAMBILLA David (3) 894 13 M50 263 1978 29 29 - GIAMBELLI Emanuela 57 1 F55 6 1377
30 -1 BERNASCONI Andrè 893 15 M55 201 3807 30 30
31 -1 LEGGIERI Alessandro 878 15 M55 112 2122 31 1 - COLNAGHI Silvana 0 17 F55 0 74
32 - CANTU' Roberto  874 15 M55 173 3446 32

33 +1 BERETTA Alessandro 863 12 M50 207 6731 33 Pos. +/- UNDER-18 Punti Pres. Cat. Km Km vita
34 +1 D'ANGELO Massimiliano 820 15 M60 196 429 34 1 - SABATINO Noemi 67 1 U18 7 27
35 +2 POZZI Edoardo 811 14 M70 170 9522 35 2 -
36 +3 DOSSENA Giovanni (1) 811 12 M60 113 2974 36 3 -
37 -1 MAFFIA Aurelio 800 15 M55 146 9685 37 4 -
38 -5 VILLA Giorgio 785 12 M70 167 6039 38 5 -
39 +1 GALLEANI Ferruccio 767 14 M60 184 417 39

40 -2 ROSSI Federico (2) 744 11 M30 172 533 40 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
41 +1 MANTEGAZZA Giovanni 704 13 M75 97 1519 41 71 +8 ZANON Simone 233 4 M55 27 1975
42 +1 CLAVENNA Cristian 702 12 M55 123 10367 42 72 +6 PRINCIPE Daniele 225 4 M55 54 260
43 +1 LIUZZI Francesco 700 13 M75 104 2424 43 73 -3 VILLA Andrea 216 3 M45 42 198
44 -3 VILLA Marco 659 11 M50 141 1022 44 74 +8 ZONTA Fulvio 210 3 M55 46 191
45 +3 FACCINI Marco 644 12 M60 66 6524 45 75 -4 TORTORELLA Guido 201 3 M45 57 57
46 -1 GIBERTI Danilo 640 10 M60 168 5597 46 76 -4 COVELLA Roberto 194 3 M55 56 533
47 -1 ALAIMO Roberto 621 11 M60 113 2293 47 77 -4 COBETTO Paolo (1) 192 3 M45 47 2614
48 +4 DACCHINI Simone 614 11 M55 129 2747 48 78 -3 GALBIATI Gabriele 180 3 M60 43 419
49 -2 GUARNIERI Mauro 585 10 M55 126 4731 49 79 -3 RECCHIA Alessandro 178 3 M45 57 2803
50 -1 SCARFONE Alessio (2) 569 8 M45 146 283 50 80 -3 PICCOLO Andrea 178 3 M55 24 939
51 -1 PERINI Fabio (1) 567 8 M55 172 4258 51 81 5 FERRARO Marco 167 3 M30 23 23
52 -1 PATURZO Michele 555 8 M55 159 5756 52 82 -2 CASSAGO Davide (1) 157 1 M55 100 1209
53 - BARTESELLI Enrico 512 9 M60 98 5251 53 83 -2 CRISPI Giovanni 154 3 M65 22 4759
54 - MENZIETTI Angelo 471 7 M50 144 287 54 84 -1 SPAMPINATO Armando 136 2 M50 34 1292
55 - BRAMBILLA Paolo 444 6 M50 115 587 55 85 -1 CARDINALE Giuseppe 119 2 M55 24 5347
56 - GALLEANI Stefano 442 8 M55 111 1060 56 86 -1 LAVIANO Pietro 111 2 M55 28 2642
57 - POLIZZI Michele 434 6 M55 102 3945 57 87 - ZINESI Ramon (1) 81 1 M45 21 301
58 - LANDI Luca 412 7 M50 97 251 58 88 - CAPPELLO Luca 81 1 M40 21 63
59 - PEPE Raffaele 410 7 M60 89 195 59 89 - LASTILLA Francesco 78 1 M40 21 278
60 - CASAGRANDE Gabriele 398 6 M45 122 4117 60 90 - PACHER Thomas 72 1 M50 12 1091
61 - NOBILE Massimiliano 380 6 M50 95 95 61 91 - VISENTIN Luca 70 1 M50 21 1209
62 - TOSI Luca 368 7 M55 98 4561 62 92 - PINCIROLI Roberto 69 1 M50 21 21
63 - NEGRI Paolo 360 6 M60 90 1780 63 93 - PUGGIONI Sergio 67 1 M45 7 68
64 2 MARELLA Paolo 356 5 M60 79 7472 64 94 - GRANDINETTI Francesco 66 1 M75 6 1851
65 -1 LIGORIO Andrea 346 5 M60 75 8741 65 95 new ESPOSITO Salvatore 62 1 M40 12 317
66 -1 FUSARI Giampaolo 329 6 M65 52 6158 66 96 -1 FALAVIGNA Luca 51 1 M55 12 1906
67 - DAMIANI Roberto 269 4 M55 51 350 67 97
68 - MALNATI Fabio (1) 268 4 M50 61 2468 68 98 -
69 - CHINDAMO Antonio 262 5 M75 37 8628 69 99 -
70 +4 LAMBIASE Raffaele 246 4 M40 65 3009 70 100 -
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