
Km Tempo P.ti Km Tempo P.ti
1 ALAIMO Laura 5,5 1:06'00" 66 A 1 GRAY Fiona (1) 18 2:30'00" 78
1 LIGORIO Maria 5,5 1:06'00" 66 B 1 VILLA Elena 18 2:30'00" 78
3 GALBIATI Anna 5,5 N.C. 60 A 1 BERETTA Alessandro 18 1:36'33" 78
4 GARGANTINI Silvia 5,5 N.C. 60 B 2 BOCCHETTI Carlo (1) 18 1:43'29" 75
5 MOTTA Giuseppina 5,5 N.C. 60 A 3 BRIZI Fabio (2) 18 1:51'30" 72
6 PIROVANO Morena 5,5 N.C. 60 B 4 NATILE Lorenzo (2) 18 1:51'30" 72
1 SARTORI Vittorio 5,5 1:03'23" 66 5 MARRONE Biagio 18 1:55'05" 68
2 GROSSALE Lino 5,5 1:24'32" 63 6 LAMBIASE Raffaele 18 1:56'02" 67
3 PIROVANO Mario 5,5 N.C. 60 7 POZZONI Luciano (1) 18 1:57'15" 66

8 TUMIATI Lorenzo (1) 18 1:57'15" 66
Km Tempo P.ti A 9 BRAMBILLA David 18 1:58'49" 64

1 DELPIANO Marta 9,5 0:58'10" 70 B 10 PRINCIPE Daniele 18 2:00'57" 63
2 D'ATTIS Maria Grazia 9,5 1:29'44" 67 A 11 SABATINO Paolo (2) 18 2:05'00" 62
3 BONANOMI Luisa 9,5 1:55'00" 64 12 COVELLA Roberto 18 2:09'20" 61
3 CAMBIAGHI Loredana 9,5 1:55'00" 64 B

3 PALUMBO Cristina 9,5 1:55'00" 64 A

1 DOSSENA Giovanni (1) 9,5 1:00'08" 70 B P.ti
2 GARGANTINI Pierangelo 9,5 1:06'55" 67 A 1 COLNAGHI Silvana Respons. Corsa 0
2 POZZI Edoardo 9,5 1:06'55" 67 B 2 DOSSENA Tiziano Assistenza 50
4 LEGGIERI Alessandro 9,5 1:16'06" 61 A

5 MEMMOLA Cosimo 9,5 1:19'55" 60 B

6 CANTU' Roberto 9,5 1:29'44" 59 A Note:
7 DACCHINI Simone 9,5 1:36'49" 58 B - Organizzazione: ottima ("Podisti faresi" di Fara d'Adda)
8 SCHEMBARI Giovanni 9,5 1:38'23" 57 A - Omologazione: FIASP (BG)
9 MERONI Flavio 9,5 1:55'00" 56 B - Ritrovo: ottimo, oratorio con tutti i servizi. Unica criticità

A i pochi posteggi vicini. Apertura successiva di un campo
Km Tempo P.ti B da calcio a circa 500mt da sfruttare come parcheggio

1 CANAVERO Silvia (1) 12 1:12"02" 72 A - Percorsi: molto belli lungo l'Adda, sentieri e boschetti con
2 SENESI Simona (1) 12 1:37'34" 69 molta ombra. Andata sulla sponda bergamasca da Fara a
3 LORENZINI Roberta 12 2:04'23" 66 A Cassano e ritorno da quella milanese Cassano-Groppello

FARA GERA d'Adda (BG)
Percorso BREVE-1
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FARA GERA d'Adda (BG)

Percorso BREVE-2

Percorso MEDIO

Percorso LUNGO

q pp
1 DEDE' Luca 12 1:03'23" 72 B I due "brevi" parecchio più lunghi dei dichiarati (5 e 9km)
2 POLIZZI Michele (1) 12 1:03'23" 72 - Ristori: ottimi, con pasta fredda, anguria e birra alla fine
3 LANDI Roberto 12 1:09'25" 66 - Riconoscimento: 2 conf. di casoncelli (5,50 €)
4 SERRA Sebastiano 12 1:14'30" 63 - Piazzamento Gruppo: 1° (scatolone di pasta più due buoni
5 VILLA Giorgio 12 1:15'19" 62 A sconto: uno di 50€ presso negozio "Olimpique" di Treviglio
6 BERNASCONI Andrè 12 1:16'54" 61 un "omaggio" per 2 persone per una "Beauty farm"),
7 DRAGANI Rocco 12 1:18'22" 60 A che verranno estratti a sorte tra i soci presenti alla corsa
8 PIROLA Giuseppe 12 1:18'37" 59
9 VILLA Marco 12 1:21'47" 58
10 RITROVATO Patrizio (1) 12 1:21'57" 57
11 BARTESELLI Enrico 12 1:24'21" 56
12 VINCI Antonio (1) 12 1:24'53" 55
13 MAURI Paolo 12 1:25'18" 54
14 CAIMI Maurizio 12 1:35'56" 53
15 D'ANGELO Massimiliano 12 1:39'59" 52
15 GALLEANI Ferruccio 12 1:39'59" 52
17 ALAIMO Roberto 12 1:41'40" 50
18 LANDI Luca 12 N.C. 49
19 LAVIANO Pietro 12 N.C. 49 1 Artù (Dacchini) 9,5 - -
20 MAFFIA Aurelio 12 N.C. 49
21 RUSCONI Emilio 12 N.C. 49

N.C.:"Non Comunicato" e "Non Classificato": il socio non comunica il tempo e viene classificato ultimo sul percorso

NdR:
- Ancora una grande partecipazione con 69 soci e il 1° Gruppo anche a questa bellissima " StraFara", snodatasi nelle
lungo le sponde dell'Adda, sia la bergamasca che la milanese, sempre su bei sentieri molto ombreggiati, compresi due
affascinanti attraversamenti del fiume e la bellissima alzaia del naviglio Martesana da Groppello a Canonica

Importante:
- Verificate tutti i vostri dati e comunicateci subito eventuali inesattezze o mancanze!
- Siete invitati a partire tutti insieme , dopo la consueta foto di rito, che viene scattata alle ore 7.45

"4 ZAMPE GPG"

Siete invitati a partire tutti insieme , dopo la consueta foto di rito, che viene scattata alle ore 7.45
- Prenotate il vs biglietto (specificando "QP/IVV"), entro il venerdì sera (max sabato alle 18.00) a Silvana
- Comunicateci tempestivamente i tempi delle vostre gare " Extra-programma", entro la domenica sera
- Visitate "Ultime notizie", "Prossima corsa" e "News x i soci" del nostro sito per essere sempre aggiornati!
- Seguiteci anche su "Facebook" (pagina "GPG88") e "Instagram" ("gpg88_gorgonzola")!



gpg88@gpg88.it www.gpg88.it

Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita Pos. +/- DONNE Punti Pres. Cat. Km Km vita
1 - DEDE' Luca 1504 19 M60 403 8328 1 1 - LORENZINI Roberta 1360 20 F50 274 2801
2 - SABATINO Paolo (2) 1483 19 M45 537 3971 2 2 - CANAVERO Silvia (1) 1355 17 F45 338 7025
3 - PEPE Raffaele (2) 1355 19 M60 445 772 3 3 - SENESI Simona (1) 1336 19 F45 254 386
4 - BRIZI Fabio (2) 1339 18 M40 377 1869 4 4 - VILLA Elena 1294 17 F60 295 2898
5 - BOCCHETTI Carlo (1) 1308 18 M60 364 8638 5 5 - GRAY Fiona (1) 1270 16 F50 334 4442
6 - TUMIATI Lorenzo (1) 1290 19 M50 340 909 6 6 - D'ATTIS Maria Grazia 1165 18 F55 130 309
7 - VINCI Antonio (1) 1245 20 M60 314 4457 7 7 +1 LIGORIO Maria 1162 19 F65 135 2801
8 - CAIMI Maurizio 1239 20 M60 256 7408 8 8 -1 COLOMBO Maria Rosa 1097 17 F60 119 306
9 - POZZONI Luciano (1) 1235 18 M55 312 798 9 9 - GALBIATI Anna 1081 20 F65 133 2842
10 - MEMMOLA Cosimo 1225 21 M65 155 6763 10 10 - GARGANTINI Silvia 1025 19 F40 125 1317
11 - GARGANTINI Pierangelo 1219 20 M70 159 21885 11 11 +1 PALUMBO Cristina 932 16 F45 117 1268
12 +1 NATILE Lorenzo (2) 1192 16 M45 334 1445 12 12 +1 MOTTA Giuseppina 920 17 F80 113 3078
13 +2 MARRONE Biagio 1165 18 M50 296 3903 13 13 -2 DELCID Aleyda 874 15 F45 121 1092
14 -2 VASELLI Fabrizio (1) 1124 14 M45 305 7894 14 14 - SABADINI Silvia 825 14 F55 101 412
15 +1 GALLEANI Ferruccio 1123 20 M60 260 837 15 15 +1 CAMBIAGHI Loredana 749 13 F60 97 303
16 +1 D'ANGELO Massimiliano 1121 20 M60 259 861 16 16 -1 PIROVANO Morena 746 14 F55 99 2305
17 +1 PIROLA Giuseppe 1108 17 M55 226 8778 17 17 +1 ALAIMO Laura 678 11 F60 77 477
18 +2 SARTORI Vittorio 1101 19 M80 135 5342 18 18 -1 BRIOLI Cinzia 663 9 F55 126 245
19 -5 PERINI Fabio (2) 1100 15 M55 313 4668 19 19 - BONANOMI Luisa 636 11 F60 86 246
20 -1 CANTU' Roberto 1099 19 M60 197 3750 20 20 +1 DELPIANO Marta 598 8 F45 118 2453
21 - BRAMBILLA David 1084 16 M50 329 2484 21 21 -1 AVILA Kenia 568 10 F25 85 107
22 +1 MAURI Paolo 1057 17 M60 292 4235 22 22 - PIROVANO Michela 525 10 F50 69 3318
23 +1 MERONI Flavio 1046 19 M60 140 14372 23 23 - DEL CID Aricela 508 9 F45 73 73
24 +2 LANDI Roberto 1032 15 M55 244 2180 24 24 - MARINI Laura 442 8 F50 56 56
25 +2 LEGGIERI Alessandro 1023 17 M55 129 2352 25 25 - TRICARICO Sabrina 382 6 F55 52 11.594
26 -1 MAFFIA Aurelio 1016 18 M55 256 10055 26 26 - MAPELLI Arianna 316 6 F35 40 40
27 -5 CLAVENNA Cristian 1016 16 M55 187 10655 27 27 - FORMENTI Giorgia 266 4 F25 35 35
28 +2 DOSSENA Giovanni (1) 1005 15 M65 152 3217 28 28 - MARTINEZ Dania 254 4 F30 53 348
29 -1 GROSSALE Lino 999 18 M50 118 3235 29 29 - PIROLA Silvia (1) 238 4 U18 24 610
30 +1 PRINCIPE Daniele 989 15 M55 264 676 30 30 - CAPPIELLO Cinzia 219 3 F50 45 1458
31 +2 PIROVANO Mario 952 18 M85 127 10146 31 31 - LEPURI Ngjelina 142 2 F55 22 3425
32 +3 BERETTA Alessandro 944 13 M50 182 7051 32 32 - SANFILIPPO Vanina 137 2 F45 26 405
33 +1 RITROVATO Patrizio (1) 935 15 M55 233 5414 33 33 - VINCI Cristina 131 2 U21 14 137
34 -5 ROSSI Federico 935 14 M35 205 783 34 34 - PUNTILLO Teresa 127 2 F65 19 19
35 +1 BERNASCONI Andrè 920 15 M55 211 4211 35 35 - DE FILIPPO Alessandra 125 2 F55 14 35
36 -4 CALANNA Sergio 906 13 M50 187 1264 36 36 - MAURI Rosella 107 2 F75 15 6257
37 +3 POLIZZI Michele (1) 856 11 M55 253 4241 37 37 - D'ANCONA Antonella 102 1 F60 42 466
38 +1 SERRA Sebastiano 847 15 M55 201 6367 38 38 - BOTTARELLI Virna 67 1 F50 7 362
39 -2 SCHEMBARI Giovanni 846 16 M55 168 4483 39 39 - COSTANTINO Maria Pia 52 1 F65 7 7037
40 +2 VILLA Marco 825 14 M50 179 1303 40 40
41 -3 BRAMBILLA Paolo 785 10 M50 194 925 41 1 - COLNAGHI Silvana 0 17 F55 0 74
42 -1 ALFIERI Mario 783 10 M60 200 5402 42

43 - PAGANELLI Roberto 749 11 M45 189 266 43

44 - FILORAMO Paolo 744 11 M55 196 360 44 Pos. +/- "UNDER-18" Punti Pres. Cat. Km Km vita
45 +3 RUSCONI Emilio 710 12 M60 173 2522 45 1 - CORDARO Vittoria 199 3 U18 19 19
46 -1 CORNO Milco (2) 710 12 M60 131 2165 46

47 -1 FACCINI Marco 698 13 M60 99 6700 47

48 +1 COVELLA Roberto 691 11 M60 180 785 48

49 -2 CORNO Andrea (2) 673 11 M25 133 1831 49 Pos. +/- UOMINI Punti Pres. Cat. Km Km vita
50 +1 BARTESELLI Enrico 654 11 M60 110 5411 50 81 - CILLA Rocco 136 2 M45 45 2951
51 -1 MANTEGAZZA Giovanni 624 11 M75 106 1713 51 82 - DAMIANI Roberto 128 2 M55 20 466
52 +1 POZZI Edoardo 601 10 M70 123 9760 52 83 - IMMEDIATA Antonio 118 2 M65 29 2635
53 -1 NOBILE Massimiliano 586 9 M50 113 351 53 84 - ZANON Simone 108 2 M55 13 2000
54 - RECCHIA Alessandro (1) 520 8 M50 129 3027 54 85 - LAMBIASE Nicola 102 2 M70 14 875
55 - CASAGRANDE Gabriele 448 7 M45 142 4280 55 86 - CHINDAMO Antonio 97 2 M75 15 8.656

56 - GILARDELLI Angelo 447 7 M65 88 5603 56 87 - CAPPELLO Luca 81 1 M40 21 84
57 +4 VILLA Giorgio 446 7 M70 105 6318 57 88 - VISENTIN Luca 78 1 M50 21 1230
58 -1 SIMEONE Giancarlo 442 6 M50 106 629 58 89 - SPAMPINATO Armando 78 1 M50 18 1325
59 +1 ALAIMO Roberto 440 8 M60 82 2419 59 90 - SCARFONE Alessio 77 1 M45 20 349

60 -2 TOSI Luca 427 8 M55 109 4754 60 91 - GALBIATI Gabriele 70 1 M60 21 440
61 -2 LIGORIO Andrea 413 6 M60 109 8906 61 92 - CLAVENNA Thomas 70 1 M45 19 763

62 1 LANDI Luca 397 7 M50 101 435 62 93 - MENZIETTI Angelo 69 1 M50 21 308
63 -1 SCARPELLINI Maurizio 372 6 M65 113 310 63 94 - MALNATI Fabio 68 1 M50 22 2.511

64 3 LAMBIASE Raffaele 352 5 M40 103 3112 64 95 - BARTESELLI Luca 60 1 M30 6 20

65 1 LAVIANO Pietro 350 6 M55 87 2762 65 96 - PACHER Thomas 53 1 M50 6 1.097

66 +2 DACCHINI Simone 335 6 M55 49 2850 66 97

67 -3 COBETTO Paolo 329 6 M45 76 2797 67 98

68 -3 ZONTA Fulvio 321 5 M60 73 285 68 99

69 1 DRAGANI Rocco 321 5 M40 73 73 69 100

70 1 DOSSENA Tiziano 300 6 M50 0 0 70

71 -2 FALAVIGNA Luca 268 5 M55 62 1996 71

72 - GALLEANI Stefano 219 4 M55 55 1185 72

73 - FERRARO Marco 219 4 M30 53 88 73

74 - MARELLA Paolo 212 3 M60 55 7566 74 Pos. +/- "4 ZAMPE GPG" Punti Pres. Cat. Km Km vita
75 - VILLA Andrea 208 3 M50 37 235 # 1 - MILO - 12 4Z 130 130
76 -1 FAGNANI Emanuele 186 3 M50 39 39 75 2 - ARTU' - 6 4Z 49 49
77 -1 ZINESI Ramon 183 2 M45 63 427 76 3 - BORA 1 4Z 12 12
78 -1 GUARNIERI Mauro 172 3 M55 35 4875 77 4 - SAMMY - 1 4Z 7 7
79 -1 FUSARI Giampaolo 170 3 M70 28 6199 78 5 - LUNA - 1 4Z 9 9
80 -1 CASSAGO Davide (1) 157 1 M55 100 1.309 79 6 - LEA - 1 4Z 8 8
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